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उपोद्धातः 


- १ 


मद्रं कममिः श्रृणुयाम देवाः मद्रं पदयेमाक्षभियजत्राः । 
स्थिरैरदगस्तुष्टवांसस्तनूमिन्धदोम देवहित यदायुः ॥ 


ऋक्संहिता म १. अ०१४ सूु०८र.. 


शतं जीवर चरो वधमानः शतं टेमन्ताञ्छतसु वततन्तान्‌ । 
शतमिन्द्रामी सविता बृहस्पतिः रातायुषा हविपेमे पुनदुः ॥ 


म १०. अ. १२. स्‌. १६२. 


इत्यादिभिर्मन्त्रवर्णेः, 
'कु्यैन्नेवेह कर्माणि जिजीविपेच्छत समाः" 
इत्या दिभिस्पनिषद्राक्येः 


"एति जीवन्तमानन्दो नरं व॑शतादपि' 


इत्या दिभिः गाथागीतैः एतत्सदृशमावनाचोतक्ैरनयेरर्षानार्वाक्येश्चेतन्निश्ची यते 
यज्गति र्ब्धजन्मानस्सर्वैऽपि मानवाः स्वदीधजीवित्वं, युखजीवित्व, च येन 
` केन(पि पथा स्थिरीकतुं यतन्ते तरामिति । +जातस्य हि शरवो सद्युः" मयं 
सिद्धान्तस्त॒ सर्वैरपि उपायान्नरमपदयद्धिः पृणेतयाऽ्गकृतः । श्छतस्य 


((-0. 01618 ₹२€56810| [10181\/, ॥\1\/5018. [21411260 0\ ऽ॥ /(111118/5511011। २९७ऽ68।८ 6806111४ 


पुनञन्मविषयस्तु युक्तिमिदगास्ैश्च द गीक्तः नतु प्रयक्षतो दृष्टः प्रायः 
केनापि | अतः खकीये जीवितावधो अनुभूयमानो जीविततमागैः सुषेन यथा 
क्रम्येत, शरीरं यथा नीरोगं त्त्‌, रोणग्रप्मो यथा चोघ्ावो भवेदिति 
चिन्तनं त॒ सवैः समग्र. एव काले क्रियते । तच साधयिुं महान्‌ यलोऽपि 
क्रियते । 


आजन्मनः मरणावधिके जीवितकराले समग्रभावेन नीर न कोऽपि 
तिषठिन्‌। रूण इति अचिकिरस्य इति न वा कोऽपि प्राणान्‌ जिदीर्पत्‌ । 
इह खलु बुद्धिमत्तायाः वर्त्द्यं दृस्यते येन वर््मरश्चण सुकरं भवेत्‌ । प्रथम- 
कृट्पस्त रोगो यथा देहं न प्रविरोत्तथा पूदठीभाविभिः आहारव्याहदारन्यव 
हारादिमिर्वर्तनस्‌ । द्वितीयस्तु पूर्दीजन्मक्रमफर्रोपात्‌ अनवधानाद्रय- 
वधानाद्वा श्रट्तेः, समापतित रोगस्य चास्तयिरौपधायुपचरिर्निरसनम्‌ । 


अ्यवदादिस््र मार्मद्वयमपि सूचयति । परन्तु विषयासंक्तेः 
जीवननिष्रणव्याप्तैः प्रथमकस्पानुष्ठासं॑प्रयलञपरिकेरेरपि दुस्साध्यं भवेत्‌ । 
अतो जातसय रोगप्रापनिस्त सिद्धैव । श्दं खट शरीरं रोगमूरिति च व्यप. 
दिष्टम्‌। संसाररोगसंदहतवे परमेश्वरो वेः) संसारिरोगसंहनये सहावजतिम्‌ 
आायुर्दादि. यास्त्र तञ्ज्ाश्च । | 


अतो भूयः क्मपधरानां चप्राधान्यतः सानुबन्धानि द्रत्याण्यनुव्य।- 
ख्यास्यामः। तयथा . . . .आयुरवेढोऽदरतानाम्‌ । चरक ० सू° २५.४०. 


तथा सोऽरनायु दः चाश्रतो निर्दिश्यते अनादिखात्‌, स्वभाव. 
संसिद्धख्कषणव्वात्‌ भावस्वभावनित्यत्वाच्च । चरक० सूर ३०. २७. 


व दने्रवदस्य चाशम्‌ अग्रात्व च्‌ प्रतिपाहवितम्‌। 
-0. 01167118 ९6€85€वौ५।) 2 ५448 [21011260 0\ 9॥ 0011914 51111 [२०७०२८0 /<६30ला7# 
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कथमायु्वेदस्य शाश्च॑तत्वममृतत्वं वेति चिविक्षायां प्रथममायुर्वदस्य स्व्पक्ञान- 
मावदयकं भवति । तस्य स्वरूपलक्षण तु-- 


-शरीरेन्द्रियसत्वात्मसंयोगो धारिजीवितम्‌ । 
(~ श्चाचचन्ध 6 = || 3१ 
नित्यगश्चानुवन्धश्च पर्यायेरायुख्च्यते ॥ 


च ० सू. १ ४३२. 


रारीरं उच्िये सत्वे (मनः) आत्मा एषां संयोगरूपारः कः घायुः- 
राव्दवाच्यः | अस्मिन्‌ संयोगाप्मके आपि मोवठुरात्मनः अथवा संयोगाव- 
यवानां शरीरेश्ध्रियसत्वार्मनां हित विमहित कि, किंर्ख विंमदुख च्छि 
मानमायुषः इत्याक।रके ज्ञानमायर्वेदपदवाच्ये भवति। एतादयज्ञान न 
केवल द्रव्यायत्तमपि तु गुणकर्मणोरपि । चरकस्तु सुखायुकक्षणे चैवमभिधंत्ते ।॥ 


तथा च वचनम्‌-- 


ठत्र॒ शारीरमानसाभ्यां रोगाभ्थामनग्द्रुतस्य दिदोपण यौवनवतः 
समर्थानुगतवलवीयेयराःपौ सषपरा क्रमस्य ज्ानविज्नानेद्ियाशवस्समुदये वतं - 
मानस्य परमद्धिर्चिरयिदिधोपभोगस्य यथयेष्टविचारिणः युखमायुस्च्यते । 
असुखमतो विपर्ैयेण। दिरेपिणः पुनभूतानां परस्वादृपरतस्य सत्यवादिनः 
रामपरस्य । परीक्ष्यकारिणो ऽप्रमस्य त्रिवगे परसपरेणारुपहतसपसेवमान्स्य 
पूजा्दसंपूजकस्य ज्ञानविक्ञानोपरमशीरस्य वृद्धोपरेव्निः छनियतरागरोचे- 
प्यामदमानवेगस्य सतत ॒दिविधप्रदानपरस्य तपोन्ञानप्रशमनित्यस्याध्यात्म- 
विदस्तत्परस्य लोकमिमं चासु चावेक्षमाणस्य र्ग्रतिमतिमतो हितमायुरुच्यते 
अहितमतो विपयेगेण इति। 


चरक ० सू० २०. २४. 
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पुनजन्मविषयस्तु युक्तिभिश्यास्तरैश्च द रीक्ृतः नतु प्रसक्षतो दष्टः प्रायः 
केनापि । अतः स्वकीये जीवितावथो अनुभूयमान जीवित्तमार्गः सुखेन य्था 
क्रम्येत, शरीरं यथा नीरोगं॑तिषटेत्‌, रोग्रप्षो यरा चोघठाघो भवेदिति 
चिन्तनं त॒ सवः समग्र एव काले क्रियते । तच साधयितुं महान्‌. यलोऽपि 
क्रियते । 


आजन्मनः मरणावधिके जीवितक्राले समग्रभावेन नीर न कोऽपि 
तित्‌] रूण इति अचिकिरस्य इति च वा कोऽपि प्राणान्‌ जिदीर्पैत्‌ । 
इह खट बुद्धिमत्तायाः वर्व्यहरयं द्यते येन वर्मरक्षण सुकरं मवेत्‌ । प्रथम- 
कृल्पस्त॒ रोगो यथा देदं न प्रविरोत्तथा पूर्वभाविभिः आहारव्याहारन्यव 
हारादिमिर्र्तनम्‌ 1 द्वितीयस्तु पूर्जन्मकमफर्डोपात्‌ अनवधानाद्रय- 
वधानाद्भा प्रतेः, सुमापतितस्य रोगस्य जास्त्ीयेरौ पधराद्ुषचरिर्निरेसनम्‌ । 

अय्वेदादिल्ास्त्र मार्गद्रयमपि सूचयति । परन्तु विषयासक्ते; 
जीवननिष्रणव्याप्रततैः प्रथमक्रस्पानषठय प्रयलपरिकरेरपि ` दुस्साध्ये भवेत्‌ । 
अतो जातस रोगप्राधिस् सिद्धैव । इदं खल शरीरं रोगमूरिति च व्यप. 
दिष्टम्‌। संसाररोगसंहतमे परमेश्वरो वेधः, संसारिरोगसंदहतये सहायजातम्‌ 
आा्यरवेदादि चास्त्रं तञ्जराश्च । । 


अतो भूयः कमःपयानां चगप्राधान्यतः सानुबन्धानि द्रव्याण्यनुव्य। 
ख्यासामः। तद्यथा . . . .आयर्वेदोऽद्रतानाम्‌ । चरक ० घू° २५. ४०. 


तथा सोऽयनायु दः चश्रतो निर्दिश्यते अनादिखात्‌, खमाव- 
संसिद्धटकषणव्वात्‌ भावस्वभावनिल्यत्वाच । चरक० घ्रू० ३०. २७. 


गगरी र भि क =. ~ ~ निः त्रा ऋते कि 
इत्मा्मश्वद्््व चन्‌ दव्‌रृख स मम्‌ अब्रूत्व्‌ च प्रतिपा दितम्‌ | 
((-0. 2161118| २९56 8।6 | 10181\/, 1/॥\/5018. [14111260 0\/ 91 /11/1(4181<511111। २७९5686 ^\6806111/ 
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कथमायुर्वेदस्य शाश्वतत्वमम्तत्वं वेति विवक्षायां प्रथममायुर्ेदस्य स्वख्पक्ञान- 
 मावदयकं भवति । तस्य स्वरूपरक्षण तु-- 


,शरीरेन्द्रियसत्वात्मसंयोगो धारिजीवितम्‌ । 
नित्यगश्यानुबन्धश्च पयविंरायुख्च्यते ॥°' 
च० सू. १ ४३. 


ठारीरं उद्यं सत्वे (मनः) आत्मा एषां संयोगरूपाटः कः लायुः- 
राठदवाच्यः । अस्मिन्‌ संयोगारम्के आट्पि भोवठ्रात्मनः अथवा संयोगाव- 
यवानां शारीरेन्द्रियसत्वारमनां हित विंमहित कि, किंस्ख विंमटुख कि 
मानमायुषः इत्याक।रकं ज्ञानमायुर्वेदपदवाच्ये भद्ति। एताद्शज्ञान न 
केव्‌ द्रव्यायत्तमपि तु गुणकर्मणोरपि । चरकस्तु खुखायुदृक्षणं चेंवमभिधत्ते । 


तथा च वचनम्‌-- 


ठत्र॒ शारीरमानसाभ्यां रोगाभ्थामनभ्द्रुस्य दिदोरेण यौवनवतः 
समर्थानुगतवर्वीयेयशःपौ सुपपरा क्रमस्य ज्ञानविज्ञानेन्धिगर्थवल्समुदये वर्त. 
मानस्य परमद्धिरचिरयिदिधोपमोगस्य यथेष्टविचारिणः युंखमायुर्च्यते। 
असुखमतो विपर्ययेण । दहिरेपिणः पुनभूतानां परस्वादृपरतस्य सत्यवादिनः 
शामपरस्य । परीक्ष्यकारिणो ऽप्रमस्य त्रिवग॒परसपरेणारपहतसपसेवमानस्य 
पूजाटसंपूजकस्य ज्ञानविक्ञानोपशमरीटस्व वृद्धोपसेविनः इनियतरागरोपे- 
प्यामदमानवेगस्य सतत दि विधप्रदानपरस्य तपोज्ञानप्रशमनित्यस्याध्यात्म- 
विदस्तत्परस्य लोकमिमं चासु चावेक्षमाणस्य र्गरतिमतिमतो हितमायु्च्यते 
अहितमतो विपयैयेण इति। 
॑ चरक ० सू० ३०. २४. 


((-0. 016118| २€568।८॥ [10181\/, \4\/5018. [21011260 0 ऽ॥ /(11111815511011। २९७ऽ68।८ 6806111४ 


4 


एतेनायर्वेदस्य न केवङ्मेहिकभोगोपमोगहेतुभतत्वं अपि तु पारमा- 
्थिकदुखसाधनत्वं च प्रतिपादितं भवति। तस्मादायुर्वेदोऽगरतानामि्युक्तम्‌ । 


व्रह्मा स्म्रत्वाऽऽयुपो वेद भरजापतिमनियरहत्‌। 
सोऽश्िनों तौ सहसखाक्च सोऽत्रिपुत्रादिकान्‌ मुनीन 
तेऽयिवे्यादिकांस्ते त॒ प्रथक्‌ तन्त्राणि तेनिरे ॥ 


अ. ह. सू. २-४ 


ब्रह्मणः रमरि विपयीनूतस्यादुर्वदस्य खोके प्रसरणक्रमं एवं प्रतिपा- 
दितोऽग्ति। व्र्मणः स्प्रतिविपयीनमूखाद्‌युवदस्याक्रतरकतव खाश्चतत्वं न 
सिद्धं भवति। एर प्रवर्तित्यायुर्वेदस्य तन्त्ररूपेण प्रतिपादन स्वथिवेश्ादिं 
मिस्तथोत्तरक्ालि श्च छतम्‌ । 


1 


इहा थित्रेलादिकानां चरकरादितन्त्रेषु प्रतिपादितानां, पञ्चमो तिकानां 
स्थूलसूक्षमद्रव्याणामपि देलकाखानुवशादुसखत्तिर्थितिरुप्रवशवर्तिनां तदिद, 
मित्याकारकं ज्ञान जन्मान्तरेष्वप्यविच्छिनम्‌ । 


'पच्चमूतास्मकरे देहे आहारः पाच्चमोतिकः' 


इति वचनात्‌ देशकालानुसारेण परिवर्तमाने पाश्चभी तिकशरीरे 
'यूनाधिकतया द्द्यमानानां पाश्चभौं तिकतत्वानां पाच्चमोतिकद्रव्यगुणकर्मणां 
यथायोग्यं समावेशनेन स।म्यकरणमेवायुरवेदे चिकिस्सितमित्युक्तम्‌ । इदं च 
साम्यक्रणं न केवरं पाञ्चमौ तिकडारीरस्यापि तु तदन्तगंतानामायुर्वदे भोति. 
कत्वेन परिग्रहीतानामिद्धियसल्वासमनामपि मवति । यतश्चतु्णामप्येपां 
भावानां साम्यसमविश एव “आयुः इति प्रतिन्नातम्‌। 


((-0. 21161118 २९856816 1 10181\/, ॥/\/5018. [21411260 0\/ 91 \/11/1(1181<511111| २९56816 ^\6806111#/ 


॥ 5 


 पाञ्चभोतिकेषु शरीरेन्छियसत्वात्मघु सम्भाव्यमानानां न्मूनाधिच्छ्छ- 
मावातां साम्यकरणे या युक्तिखूपा वैयनिष्ठा॒ इतिकर्तव्यताखूपाः बुद्धिः स्ता 
“चिकित्सा नाली -प्रसिद्धा। सेयं चिकित्सा वेदकाखादारभ्या्यावर््ेधे 
अविच्छिन्ना परिणामवती प्रखता च्यते । | 


चिकित्सेयं अयाप्यनेकेषु प्रदेरोषु, विनैव ग्रन्थाधारम अदटद्रैव प्राचीन्त- 
चिकित्सापद्धति केवरं परम्परागतमार्गानुसारेण जनैः क्रियमाणा दद्यते । 
रक्तौ रुब्धानां विदि पधानां प्रावल्यात्‌ परम्परागतहस्तसखाधवात्‌ मा स्=- 
त्रैयस्यातसवखात्‌ रोगिणो विश्चासापिक्याद्राऽनेके उद्धा: भवन्ति" अने 
कदा चिद्धिपरीतं फर्मप्यनुमनेयुः। परन्तु रां स्त्राधारेण चछरतमौ पधं पञ 
जनयेत्‌ , प्रायः वेफल्ये न जनयेत्‌ । 


कः 


प्राच्यविचासंोधनाख्ये परइशतं भ्रन्था आयुर्वदस्योपर्भ्यन्ते। ते षां 
सम्पादनस्यावदयकतां मनसि निधाय प्रथमे योगशतक्रनान्ना प्रसिद्धो ग्रन्थः 
अनेकेपामुपकाराथं सम्पादनाय स्वीकृतः 1 


ग्रन्थमुदिश्य-- 


 इतरशास्त्रमरन्थसम्पादनमिव, तदपेक्षया विशेषतो वा आयुर्वेदस्य सम्प्ा- 
दनं ` काभरमित्याशयेन प्रथम नातिचिर सुग्राह्यः सटीकोऽमुद्रितो योगता 
ख्योऽय अन्थः. सम्पादनाथे स्वीकृतोऽस्ति । 


अस्य योग्तक्य सप्त॒ मात्रकाः भ्र।यच्चिचासंञ्चोधनाख्य उऊप- 
रुभ्यन्ते । तासां "विवरणं एतदन्ते दत्तमस्ि। 


(-0. 11611181 २९8७९३९ ।10181\/, 1\/\/5016. 1411260 0\/ 511 ॥॥(11/10118/651711 ९656816 ^680610/ 
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क्यामपि मातृकायां म्रन्धकतुः लिगिकरारसखय च नामनिर्देशः ठेखन- 
कालो वा न दस्यते | > त 


= 


रन्थकर्ता -- | 

अप्य योगदातस्य कर्ता श्रीपण्डितराय इति ?. 4759 (आ) मात्का- 
यायुछेखोऽस्ति । श्रीपण्डित इति 8. 163 (अ) ?. 8910/1 (ई) तथां 
2. 8910/3 (क) संक्निकायां दस्यते। अन्याय ?. 7396, ए. 8910/2 
तथा ^" 3036 मातृका कवविषयय एव नास्ति । 


१९७९ तमे क्रिस्ताब्दे पाण्डिचेर्याः 119 4716815 
1 10010216 संखया प्रकरिते, 1641 11038 सम्पादिते योगशतका- 
स्ये ग्रन्थे. समाप्िवाक्य छृतिराचायेनागाजनपादानाम्‌' इति दृश्यते 


अस्वाः इतेः अस्मत्संस्थायां क्व्धानां कृतीनां च तौ कनिकेनाध्ययनेन 
छसप्टमेतदभूवदेक एवायं मन्थः व्मेदेन तत्र ततर शछोकन्यूनाधिकयाः 
च विद्यत इति । 


यदि नागाजुनः क्रसतीयपषषठरातकस्थः छतेरस्याः क्तेति िवेदर्‌ 
मूल्रतिमनुत्य निश्चीयते, तर्हि श्रीपण्डितेन तस्या एव छतः नयूनाधिकतया 
परिवतनेन साकं `आल्नः नामोष्टेखः कर्स्थाने छत इति युखष्टममिधीयेत । 
अज्ञातकष्रके ¢“ 3036 मातृकामन्थे प्रायः रतं , छेका एव सन्ति | 
टीकाघुक्ते 8* 163 तथा ?. 4759 मन्थे वहवोऽन्ये छोकाः ददयन्ते । 
सटीकयोप्रन्धयोर्विचमानाः बहवः शोकाः आमका अपि मवनिति । तेत 
कदाचिहीकायामनतमवयः , कदाचित्‌ मूलमन्थेऽपि निवेदयितुं शक्याः । अतः 

0: भिना शततसनिष पिष | मनत ८ 

यति। | | 


॥ 
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करतिराचायनागाजनपादानामिति सिवरप्रन्थसमाप्यनन्दरवाक्यम्‌ अस्ाक 

संस्थायां दरयमानमात्रकायु मःये एकस्यामपि नोदिखितपर्‌ । ` अतः यदि 
नागाजुनस्यैवायं मन्थः योगशतकं' भवेत्तर्हि श्रीपण्डितरायनामकेन खक 
त्वसाधनाथ तथा विषिचितं स्यात्‌ 1 नागाजुनश्वीपण्डितयोरूभयोरपि 
नामनी अन्थमध्ये कुत्रपि न प्रदिष्ट । 

मन्थोपयुक्तताख्प्त्राणां परिशी गनेनतदृहितुं चक्यं यदिगनिं पत्राणि 
त्रिशतवर्षभ्य्रोऽपि प्रासीनानि पायो न भत्रेयुरिति। कगजपत्रमरन्थविषये 
वक्तःभमेद नास्ि। सतु अर्वाचीना एव्र! | 

गरन्थकतुः देशरुपरिक्ञानदायसामभी न काष्युपरुभ्यते । . कतः 
नाम श्रीपण्डित इति श्रीपडतराय इति चोक्तमिति करणादयं दाक्चिणालयः 
स्वादित्येवमेय केवलबृहितु शक्यते यतो शय इति पदं निोषतस्तेदगु 
कर्णारक्रभाषयो; व्रसिद्ध वर्तते । 

=" 

यये ग्रन्थः सरीङस्सन्यादनाथं गृहीतः । अध्य दीक्नाकारः पूरणसेन- 
गमक्तः। वैयनिय।वेशाप्वोऽयं स्यादिति अस्य ठीकाशेच्या ज्ञायते । 
पतु याद्द पाण्डित्यमख वैधद्स्त्रे ददयते न तथाविधं भाषायामिव्येत 


` द्वीकापरिशीर्नेन स॒सखष्ट. भवति। विषयानुरोधेन पृणंसेनघ्य रीकारूपं 


बिवरणं समीचीनं ददयते । परन्तु पूर्वस्मिन्‌ @ोक ए सषीडतानां पदानां 
उत्तरत्र शोकेषु पुनः पुनः सष्टीकरण निरर्थको यल इति भाति । एकस्मिन 
खले मशदीमाषानिवरणं तु प्रायः अश्ना टीकाकारः महारा्परदेशवासी 
महराघ्रमाषाभिज्ञो वाऽमवदिति संशयं जनयति । अयं जिनमतानुया।यीति 
टीकामङ्गखाचरणश्चोकेन स्यष्टीभवति । स 

प्रतु ` एताबत्पयन्थं॑रसिहलादिदेरोषु बहुवारं मुद्रितस्य जनेषु 


। ध ~ ४ 
-0 न द, पक सूल वयन नमत्‌ ४] यु ~ द ^ 
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इदम्भ्रथमतया सुद्रित सदीकं योगरतकं सुरुभग्राह्योगेरुपेतं सामान्यानामपि 
हिताय उपकाराय च भवतीति दृदं विश्वसिमि । 


केषुचिस्रयुखेषु स्थलेषु टठीकपिक्षयापि विरोषविपयपरिन्ञाना् 
केषुचित्पदशेषु सन्दिग्धाथनिवारणायै च अन्थान्तर्ीकारेण टिप्पणी 
प्रदत्ता वर्तते | 


पठान्त्रवरीकरणे पाण्डिचेरीनगरतः सम्भ्राप्तस्य॒मुद्रितपुसकस्य 
साहाय्यं पूणेरूपेण गृहीतम्‌ । असद्धन्थेऽपटितानां तत्रल्यश्छोकानां पाटः 
भन्ते परदत्तोऽसि । पाठान्तरमपि तत्रोहिद्धितम्‌ |] असाकं संखा 
विद्यमाना प्रतिषु मध्ये (^. 3036 नागरीट्पिमातरका पाण्डिचेरीसंखय 
भकटीतत्य॒टीवेटन्‌ मूरप्रतेः तुलां भजते । अस्यां प्रायः चतमेव शोका 
भवन्ति । प्रागद्डुद्धायां ?. 4759 सटीकायां मातृकायां सम्पादनावसरे 
विशेषेणादर्‌ः षूचितः । तेढगुलिपिमात्केयं शदप्राया सममा सरीकाऽ- 
खण्डिता चासि । 


प्राच्यवियासंयोधनाल्येन निन्ञानयास््र-वैयशा सत्रयोः अ्रःथा; प्रक. 
टनीयाः, आधुनिके काले पुराणेतिहासकाव्याचपेक्षया विज्ञानग्रन्थसम्पादनं 
विरोषतो जनहिताय मवेदित्यभिप्रायेण प्रथमं भारतीयतरेयरास्चे कमपि युक्तसुप- 

| यक्तं च अन्थ सम्पदयितुकामेन मया प्रथमे योग्तं इष्टमत्र । 


असख सम्पादनकर्मणि विरोषेणाहं प्रोत्साहितोऽसत्संथानिर्दशकः 
विद्वान्‌ डा. एच्‌. पी. महेदेवरुमहामागेः । वेक्ञानिकगन्थसम्पादने तेष 
महयमनादरः खद । 


-0. 01 शा तच्छापनञानमवावरयक्‌। भ ् नायुः नि, ^6806 
"भि 1 अतः प भितिववाणा ्दूशनगरयमारतीयिवेयनिय स 
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संशोधनाधिकारिणां डा. सि. श्रीनिवाससोमयाजिनां ` साहाय्यं समग्रभावेन 
प्रार्थितं मया । श्रीभद्धिः सम्पादनकर्मणि, तथा चादयुपयुक्तरिप्पणीविरचने परिपू. 
| सहोघोगः प्रादायि । उपोद्धातमध्ये च आायर्वैदविषयक्िभागे तैरेव विंबरणं 
प्रदत्तमस्ति । उपनिर्देशकाः विद्वान्‌ आर. जि. माक्रगि महाश्चया अप्यत्र 
सश्णीयाः । सर्वभ्योऽपि विरोधणाहं कृतज्ञः । संसख्याऽनया प्रकादितोऽ 
यमायुर्ेदशस्त्रग्रन्थः महाजनानां. भिषजां, वैद्ययिमागविदयार्थिनां चोपकाराय 
यदि भवेत्तदासाकं परिश्रमः सफ़खो भवेदिति भाषयाम+ | विरोषांशयो- 
तनाथ समुचितय्लेषु सामान्याकःरेण रिप्पणीरारचिताः सभ्ति। यदि 
पुनधृद्रणावकार रमेतां प्रन्थसतदेतदयपेक्षयापि टिप्पणीः विमर्शान्‌ कर्णारक- 
माषार्थाश्च विङेषेणकल्पयितु यतिष्यामहे । 


इति विद्धघननविधेयः 
एच्‌ शङ्करगणपति फाटक्‌ 


सहायकस्ंशो धकः 


(-0. 0161189 २९568161 | 1017814 1\/1\/506. [)104111260 0\ 911 ॥\/॥4111118/551111| २७568।५| ^\6806171 
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्रन्थविषरणपत्रम्‌ 

म्रन्थरंख्या संज्ञा परिमाण एत्न पक्तिः धक्चराणि च्पिः स्तिः विवरणं 
ऽ. 163 (स) 1620 नाऽ, 70- 11 = 25 छ्ार्णादी उत्तमा सटीकः सममः 
2. 4759 (ला) 29>5.5. , 17. 14 60 तदय उत्तमा सटीकः र 
20269 (¶) 2०.15 15: 50 नागसी उन्तमा सुलमात्र ५ 
701 (व)733.39 19 का्णरी रिता मूखमात्र 
ए. 8910/3 (क) 384 ,, 10, 6 80 तैय चता ` बृलमाक्रं „+ 
?. 8910/2 (ल) 395 ,, 6 8 70 तेय तुदत = सटीकः, शसमग्ः 
(1320 ग) 225 2. नागरी उत्तमा | भरुपात्र समथः 


नद्युद्धभायः 


,-0. 01161118| २९856816 | 10181\/, 1/\/5018. [21411260 0\/ 91 \/11/1(1181<511111। २656816 ^\6806, 


योगरतकख विपयददोनम्‌ 


, विषयः | ` पृष्ठम्‌ शे. 


सं. 
न्थारम्भपरतिज्ञा | १ १ 
| चिकित्सककर्तन्यम्‌ र्‌ 
वायुविकारफलम्‌ ¢ ३ 
पित्तविकारफरम्‌ । ८ ४ 
कंफविकारफलम्‌ ६ 1 
उवरचिकित्सा-ञवरलक्षणम्‌  ६-९ ६-१७ 
आमञ्वरलक्षणम्‌ 4 ९, १८ 
ज्वरसामान्यचिकिरसा-(भमज्वरस्य) च, १९ 
वाद्करास्वेदविधिः 1 २० ` 
वमनकरमं . ११ २१. 
रेचनविधिः ९९. २२ 
छिच्नोद्धवादिकपायः (त्रिदोपोटवे्वरे) ` १२ २३ 
अमृतादिकषायः (सन्निपातञ्रे) | १४ २४ 
जठदादिकषायः (कफपित्तञ्वरे) र १४ २५५ 
दारनागरादिकेषायः (इच्छ््वरे) १५  २६-२७ 
श्ुद्रादिकषायः (त्रिदोषजे सोप्रवे उ्वरे) ` १५ ` २८ 
आरग्वधादिकपायः (सामज्वरे) १६ २९ 
द्राषादियोगः (सोपद्रवे पित्तज्वरे) = ५.९६ र० 
।  निदिग्धिकादियोगः (जीर्ैज्वरादौ) 4 २१ 
| दुरारुभादिकपायः-योगः (तृष्णादिज्वरे) १८ ३२-३२ 
अतिसारविकित्सा | 
वस्सक्रादिक [यः (आमातिसारे) १९ ३४ 


©-0. 021161118| २९568161 |101/81\/, 1/॥\/5016. [1411260 0\/ 9।॥1 ॥/1(1111(1|81<511171} २९568101 ^680&77 


विषयः . प्ष्ठम्‌ रो. सं. 
धान्यपश्चकादिकपायः (अतिसारे) 4 २५ 
शटकीयोगः (रक्तातिसारे) २०. २६ 
सुण्ल्यादिकपषायः (अभिमान्य) । ८ ३७ 
` अजमोदादियोगः (अतिसारे) २९१ लट 
तोफचिदधित्सा 
` पुननवादिकिपायः (लग्दोप्डोफादिषु) ` २१ ३९ ` 
५; + (स्वङ्शोफादिषु) २२ ४० 
क्रिमिचिकित्सा 
मुसादिकपायः ्रिमिषु) ` २२ ४१ 
क्रिमिलक्षणम्‌ ` २३ ४२ 
` खदिरादियोगः (क्रिमिषु) २३ ४३ 
 प्रमेहचिकित्सा 
फलत्रिकादिकपायः (प्रमेह) | २४ ४ 
, एखादिकषायः (मून्ऋृच्छे) ~ ` २४ ४ 
हरीतक्यादियोगः ८, ) २५ ४६ 
एरादिरचुणेम्‌ ( ,, ) ` . २६ ४७ 
| शोणितातचिकित्सा 
वासादियोगः `(रक्तवाते) | २६७. ~ 9 
र हद्रोगचिकित्सा ¦ | 
रुचकादियोगः (ह्धोगादिषु) २७ ४९ 
| - अघण्दरचिकित्सा 
रसाज्ञनयोगः (अखे) | २८ ५० 
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सेन्धवादियोगः (अमान्य) 2 ७२ 
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` पदठवस्कश्टेपः (द हाद्रिषु, रिश्ता, ६७ ११५. ११६ 
विषचिषधित्छा 
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श्रीपण्डितरायविरचितम्‌ 
योगक्तकम्‌ 


श्रीपूणेसेनविरचितया टीकया समरड्कृतम्‌ 





दवरप्स्' तन्व्र गृहीत धाम्ना 
'विकिस्सितार्थपरस्ुतस्य “द्रात्‌ । 
विदग्धवेचग्रतिपूजितख 
करिष्यते 'योगशतस्य वन्धः ॥ १ ॥ 


* श्रीवर्धेमानं प्रणिपल्य मूरा समन्तभद्रं च जिन हिताय । 
ता | न 
श्रीपू्णसेनेन सुवोधनाथ प्रारभ्यते योगशतस्य टीका ॥ १ ॥ 


'अथ जीवा ये अनादिनिधनास्तेषां जीवानां आहारमहावात- 
दीतातपवर्पाविपमाशननिद्रादिभिः व्याधय उत्पयन्ते । तेषां व्याधीरना- 





* अस्मिन्‌ टीकादिइखोके वहवो व्याकूरणदोषाः सन्ति । टिपिक्रारस्य 
भ्रमादूदन्यथा वा सस्भूतानां दोषाणां परिष्करणं समीचीनमिति भ्र केव तात्प 
मेव गृहीव्वा @कः एव टटितेन पथा विपरिवतितः। मातृकासु पारस्स्वेव 
पठितः 

श्रीचधमाने प्रणिपल्य मूर्धा समन्तभद्राय जिनाय हेतोः । 

श्रीपूर्ण॑सेनः सुबोधना प्रारभ्यते योगशचस्य टीका ॥ 





" देहस्य-इ ° धान्नः इ 
3 चिकिरिसतादि-इ ° दूरभ्‌-इ 
| 5 यो गक्र्त प्रवन्धः-इ ° “छ प्रतौ भभ्रम्‌ । 


इति ध्ये" (नप्रतै नास्ति। ` 


©-0. 0)/161118| २९8568।©॥ [10181\/, 1\/॥\/5016. [1011260 0\/ 9।1 1\/॥11/11181<511111 २७९56810 ^\68606171 
| 


योगदातकम्‌ 





सस = ~ 
(र ९ वने च्रे, ; 

गरताकाराथ पुरा सवः: माषितान्‌ वेदयश्चाख्षस्य सारयोगान्‌ ग्रहीत्वा योगदं 
© र ॐ _ ® [> 
कतुकामो `वरकविः शाघ्चस्यादौ प्रतिज्ञां करोति । तदयथा- - 

कृत्छस्य निरवरोपसय । तत्रस्य वाग्मर-सुश्रतख । ` कल्याण- 

न ^ 
कारकादिवयरारख । गरदीनधाञ्ना, यत्र॒ धामशटप्रयिद्धः योगः । को 
योग; सौ : | गृहीति = र 
यागः जापधसमृहः | गृहीति धाम येन सः गृहीतधामा, तेन गृहीत 

चिवि ष प. ज न (^ ^ € = 
धाञ्ना चिकरसता वेद्यन । प्रदृतस्य विख्यातस्य, प्रकरितस्य । सर्वज्ञानस्येति । 
१ एध ल 5 ६ = (~ ० ९ ~ स, 
कस्य वयजास्रस्य' । दूरात्‌ नानादेश'विरेष्षु प्रतस्येद्य्थः । विदग्धरैय- 
प्रतिपूजितस्य, व्याधितानायायुप्यमस्ि नास्तीति, वां. दवान ब्वद्धवय [सं] 
तरे, मन्दाधिविपमाभिषतीव्रा्िप्तमानाधिले च, "आनूपजाज्गरुपाधारण- 
देशतये, वातपित््ेप्मतरितये च, जओंपध्रानां रसवीरथैविपाकप्रमाणलं 
स स्म्य च { एतानि ननु सरातभ्यानि । अन्यानि च ये जाननित ते विदग्ध. 
च, ० ^ _ „~~ ण्न 
वद्या उच्यन्ते । प्रतिपूजि्तष्य, योग्यत्व । उक्तरेयप्रशिद्धा बहवो योगा 
विचन्ते। तेषु प्रसिद्धं जानन्ति ते विदरग्धरेया उच्यन्ते] तै; प्रसिद्ध 
2. ट % शतं त (~ ~ 0 न 
व्यः, नानाथ योगानां दते मनसि सम्प्रवाय "सारतो बहवो योगाः वियन्ते 
तेषु रचनां करिप्यति ॥ १ ॥ तथा चोक्तम्‌ । 

"तेष ] क्रिया प्ररिष्धिनं क्रियते भिपम्मि- 
रायुवैयोऽथिवरपत्वुदेपासम्यम्‌ ! 





* छोको. खर “ह” "तृक विहाय सर्वत्रापि मृटग्रन्थ एवं संख्यातो द्यते 1 
परं टीन्ताकृता शरु ॐका न छता, तथा च टीकाञ्छता स्वटीकायां (तथा चोक्ते” इति 


मी 


‡ वरख्चिः-अ, ख. ° तरय-अ, 

° दूरानाना-अ. ° बिदेशेषु-अ. 

° बद्धवयस्त्रिय-अ, रस्तय-(ख ,नि्राभिरिति “ख प्रतौ नात । 

7" आानूपजाद्गरूसाधारणदेशच्रय इति सथाने भादारप्रमितकारे च स्वाभाविकस्य 
६इति "ख पाठः । ” सारभूतो-ख. 
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योगशतक्रम्‌ 3 


परीक्ष्य हेतवाम वटशक्षणानि 

यि ङिस्सिःरज्ञेन यिद्धिसङन | 
निरारदेदस्थ हि भजामि 

भवन्ति युक्छान्य्रतोपसानि ॥ २॥ 








विज्ञ[य "तल्धकुतिमेपजतस्प्रसाण 
जावा तथान्यदपि कर्म गतं च रास्त्रे ॥२॥ 





अस्य सम्वन्धकस्पनेन, सूले चाप्य सन्व-धारद्वनेन दस्माभिः टीकाविभागे स्थापितः । 
ख्या तु मूरखगादृकासुव्यव प्रद्‌ ्तास्ति । 


ेत्वामयलक्षणानि' इत्यनेन समयस्य निद्ानपूवरूपोपदायसम्प्राप्तिङ्प 
व्याधिपरिष्वानसाधनानि ` गृहीतानि भवन्ति। ज“ च च्रकः-“तस्योपर्च्धि 
निदानपूर्वरपखिद्गोपरायसम्ध्राप्तिवः° 1 (च. नि. १. ६.) तथापि हेतुरुक्षणयो; प्राधान्या 
त्यो्रहणस्‌ । “निरामदेहस्व' इत्यत्र देदब्देन दोपधाठुमखाः गृद्यन्ते । यत; 
लष्टद्हृद्ये-- 


"आसेन तेन सम्प््ता दोवः दृष्याश्च दृपिताः । 
सामा इद्युपदिरयन्ते -. . ॥ (अ. ह. सू. १३- २७) 
तथा च सामदेहे भेषजानां प्रयो निषिध्य निरामदेह एव तेषां कायवत्व 


निर्दिशति "निरामदेहस्य इत्यनेन । तथा च षटाङ्गहद्ये- 


सर्वदेहभविसतान्‌ सामान्‌ दोषान्‌ न निर्हरेत्‌ । 

लीनान्‌ धातुष्वनुद्धिष्टान्‌ फएलादामाद्रसानिव ॥ 

भाश्रयस्य हि नाशनाय ते स्युटुनिहेरत्ववः ॥ (भ. ह, सू. १३ २८) 
‡ परिक्षयिखा-इ. ° च~ 
° सस्प्रङ्रति-ग 
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4 योगश्चतकम्‌ 


पार्ष्यसङ्ोचनतोद'शूर- 
-र्यावत्व कम्पाश्च तथाङ्पीडा । 
सुदत्व्लीतत्यखरल“शषोषाः 
कसांणि वायोः प्रवदन्ति तञ्क्षाः ॥ ३॥ 
जामयसन्नणानि, चिहानि लिङ्ञानि स्वेदरूपाणी्यनर्थान्तरम्‌, । 
चिकिरिसततज्ञेन । चिकिरा भ्याधिप्रतीकारः | चिकित्सायाः क्रियायाः । 
चिकित्सितं जानातीति चिकिरिसतक्ञः, तेन चिकिस्सितक्ञेन, व्याधिष्प्रतीकार 
क्रियकुदलेनेत््थैः । 








पि च-- 

तीव्रातिरपि नाजी्णीं पिविच्छखघ्नमौपधस्‌ । 

जाच्मुखन्नोऽनरो नारं पक्त दोपौषधाक्ननस्‌ ॥ 

निहस्यादरपि चेतेषां बि्रमः सदसातुरस्‌ 1 

जीर्णाश्नने तु भेषज्य युश्गथात्‌ ° ° ॥ (ज.हः सुः ८-१८-१९) 
लन्यच- 


अजीणे इव शूरश्च सामे तीनारजि ज्वरे । 
न पितरैदौपधं तद्धि भूय एवाममावदहद्‌ ॥ 
भामाभिभूतकोष्टस्य क्षीरं विपमहेरिव ॥ (अ.ह्.चि. १-१८३) 


तथा च- 
. छपच्यमान भषञ्य भूयो उवख्यति अवरम्‌ ॥ (ध. ह्‌. चि १-४४) 
३, 9, ८, १८ इलोकाः भन्ते सटीकाः ददयन्ति । 


~ अ 


शरद ‡ इयामघ्वमङ्ख स्वसमधा-~-ग 


कर्पत्वमथा-अ, आ, इ शोभा | 
0. 01161118 र०कवि ह क्रीः [21011260 0\ $ ॥\/॥(11|1॥ ६८५ [२७56810 ^\6806 


( 5 
योगदातकम्‌ 


परिभ्रमस्वेदविद्राह रोगान्‌ 
वरेगन्ध्यसंक्छेदविपाककोपान्‌ । 
प्रलापमुच्छौभरमदाहतष्णाः 
पित्तस्य कमीणि वदन्ति "तज्ज्ञा; ॥ ५ ॥ 





१ इ मिति 





 कक्ख ज याकम 
कतक अः 


न ~~ 
* सा चिकिरा अषटज्ञा भवति। तयथा १. बालतन्त्रचिरकिसि 
२. "दायचिकिरा ३. शाखक्यचिकत्सा %. धहरीरचिकिंत्सा ५. 
गविषचिकितसा ६. मूतचिकिसा ७. श्ुदररोगचिकित्सा ८“ रसायन 
चिङ्कितसाक्रियाष्टमी। चिक्किस्सकेन अषटाङ्गहदयकुशलेनेव्यथेः। शलो 
त्ेतुना पूष व्याधिरुक्षणानि परीक्ष्य पश्चादोष "वेकं च ज्ञाता नवेन 
'"वेरेचौश्च "भनिरामदेहः क्रियते । ““निरामदेहस्य, `` पाचितामयदहस्य 
आरब्धमेपजश्य मेपजानि गुणकराणि मवन्ति । अमृतोपमानि भवन्ति 
व्या धिविच्छेद्रकराणि भवन्तीत्यथेः। हिशब्दः स्फुटवाची । "“अपका - 
माश्चयदेहभेषनानि न गुणकराणि मवन्ती्यर्थः। ` चत्र वेयस्य प्रीदिम- 


* (सा चिदिव्साष्टाङ्गा भवतिः इति प्रतिह्ताय स्तनी छद्रोगचिकिरसा 
निवेस्य णष्ाङ्गानि पूरयति । किन्तु चरक-सुश्व-वाग्भयेषु अस्यत्रार्षानाषेमन्येषु 
च शष्टाङ्गचिकिस्सायां श्ुद्ररोगचिकिस्सास्थाने वाजीकरणविकिस्सा निवेशिता दयते । 
भ्र भरन्थकतुराशयः शखग्यः 


क्का 


* श्ूलान्‌-ग । £ दोषान्‌-अ, ई; खः, कोपाः-भां 3 
3 सन्तः-अः । “ दाल्यम्‌-आा, 
४ शालाशब्य-आ.- बालक्य-सः 
॥ ध , 
° शरीर-आ. (भवः विषूली आः 
° श्ास्तोक्ताहेत्वापूरवन्याधि-अ, आ  नक-जा. 
10 विरेचनकेः-ख. . "7 निरामग्र-जा, 
13 निरामय-आ- 1 पाचिता-आ, 
२५ अपि ध्वामारय-अ. 15 +अत्रं वेयः इस्यधिकः पाठः-अ, आ 
¢ 02/161118| २९३56।८॥ | 10/81\/, 1\/\/5016. 1411260 0\/ ऽ /(11141815511111। 2२85686 ^\680617 


6 थौगखतकम्‌ 


त 


शेतत्वपीतत्वगुरुत्वकण्डूः - ` | 8 
स्तेहो पदेहसिमितत्श्लेपाः । 
उत्छेदसन्तापचिरक्रियाश 
कफस्य कर्माणि वदन्ति तज्ज्ञाः ॥ ५1 


[ ज्वरचचकित्सा ] 


+ज्वरोऽषटधा भिन्नयुगत्रनादि- 
दोषैनिदानानि बदामि तेषाम्‌ । 
` जाञ्याङ्गमर्दारुचिरोमहपीः 
जस्भाभिमान्ध् जरजन्मनि स्यात्‌. ॥ ६ ॥ 


मबोङ्सकप्रकपनाश्रमकम्पण्काष्ण्यं 
रोमाञ्चशष्कवमिकासविज्ञम्भणानि । 
व्याधीनां रक्षणारक्षणचिकित्सामेदाश्च भेषजानां सम्यगथे ज्ञानं चं 
भवति ॥ २ ॥ 








# “निदानानि वदामि तेष” इत्यनेन उ्याधीनामय्यतदितपूर्वाणां सचिक््ट~ 
निदानङूपाणां रक्षणान्येव प्रोक्तानि । न त विषमाश्चनादि विभरक्ृ्टनिद्‌ानानि ॥ 





ट देद-अ ८ र, क्र. | ॥ टेपरान्‌-अ, दु, क श्‌. 
2 भवन्ति-अ, आ, ई, क. + प्रजादि-ईः 


४ “ज्वरे सर्वाह्नगु्स्टपवश्रमकम्पनाक्ष्य 
रोमाज्चश्प्कवमिखासबिजुम्भणानि 1 


ज्वशेष्टधाभिनयुगन्रजादि दोषनिदानानि वदामि तेषाम्‌ । 


जाञ्यङ्गमदरविरोमदषजम्भाच्चिमान्य ज्वरजन्मनि स्यात्‌ ॥ 
-0. 0116118| 62568101 [-10181/ \/\/5016. [10126060 ©। ॥॥(110/4181<511111| 2656810 ^6806 
ति विमिश्रः पाठः-ग्‌ ताक्ष्य-ग 


योगदातकम्‌ 1 


'सतम्भधुदग्रहणरग्वरसास्य रोय 
दपम्यजागरदिमास्यनिले ज्वरे स्युः ॥ ७ ॥ 


दाहारुचिभ्रान्तिमदाति सारा | 
तटृस्वेदना सास्यविपाकः मच्छ ३ | 

तिक्तास्यपीतत्ववमि प्रराप- _ _ 
शान्ताथिलाषाशश्च भवन्ति पैत्ये ॥ ८ ॥ 


जाख्यार्पवेगारुचिरी हषं 
सलम्भास्यमाधुयेवमिप्रसेकाः । 
स्वेतत्वतन्द्रा हिपता च सोष्णं 
वाञ्छा" कफोत्थज्वररुक्षणानि ॥ ९ ॥ 
मूच्छीरचिभ्रान्तिविदाहुम्भ १. 
ठ्ड्वान्तिरोमाश्च रिरोऽव्यनिद्राः । 
विलापपवन्यथनास्यलोषाः 
पित्तानिरीत्थल्यररक्षणानि ॥ १० ॥ 


*शविरौऽङ्गसकपीनसविदिदवन्ध- 
| "भ्रमारुचिश्यासजडत्वकासाः । 


* च्रं शोके पमीरापदस्याधनिमीखितिलोचनवस्वमरथ ६। 


3 ताक्ष्यै-ग. 
= व # # ० 
3 सार-आ, ई. १ 
5 भ्राजापाः-आ) ख ६ 
आ, ग; पीतसोष्ण-ख3 
" दर्पाः पीतसोप्म-आ, ग्‌? 


9 साकासाख्लजताकफोत्थे-आ? ख. च क।सज्वरके स 
५० निरेऽरिनिदरा-अः> शिराऽत्यनिद्राः-ल. 4 भ्रमा-आ, ई, क" 
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8 योगशातकम्‌ 


्रसवेदशेास्प रयप्रमीराः 
समीरणश्वष्ममवं निदानम्‌ ॥ ११ ॥ 


-सीतारुचिस्वेद विदाह मोह 
त्ट्स्तम्भकासोदमन¶्रमीलाः । 

तिक्तातिदेन्धशरुखाभिसादाः 
"वलास॒पित्तज्यरलिद्गमाहुः ॥ १२ ॥ 


सन्ध्यखिभूेहदय।तिविदाहशैख- 
तनदराभ्रमारपनजाञ्यविपाकमूछा; 

त्ड्जागस्धरनकासगरङ्गसाद- 
सिग्धातिमोनमठसङ्गमदातिचेषट।ः ॥ १३१ 


"कण्टस्वनोऽर्दित इव श्रवणे च जिहा 

द्ग्धा खरे च नयने शुतभग्ररक्त । 
त्वङ्नासिकरोष्टमघ्गास्यकमस्चपित्त 

रोगच्िजे सकलरक्ष्मयुतो न साध्यः ॥ १४॥ 


न 
1 लग्रः-ग ° शेलयारचि-ग. 
पा ` ° प्रमीखान्‌-अ, क. 
° वल-आ. ° कण्डस्वनािंसदहिता द्रववा च~-आ. 


कण्ठस्वसो-क, तस्वेदनोऽर्दित-ग. 


7 सतसुमर्ते-अ,  सतयुपरक्ते-क. 
,-0. 0116118 >; 12/82, ॥\/\/50/6. विपित [२९५ 0\/ ऽ॥1 1\/॥(11111|81<511111। २७९७5९6 ^6806 
४ म॑दणः रमितो ई, ` मख्णः ती-खं छ | 


योगदातकम्‌ 9 


पित्तकफनिसबरद्धया दश दियसद!दशाहसष्राह त्‌ । 
"हन्ति विधुवति "जन्तून्‌ त्रिरोषजो धातुमरप.कत्‌ ॥ ९५ ॥ 
शरासातिमूच्छरुचिकासदिका 
तष्णातिश साराः वमिविड्वि न्धो । 
जाव्च.भिनिद्रेन्दरिय सत्नाजा 
उवरेष्वनिष्टानि मवन्तयमूनि ॥ १६ ॥ 
स्थुः कूलनाध्मानविदाहकस्प- 
त्ट्‌"भोजनेच्छा ज्वरणक्तिकारे । 
कपारुकण्डृमुखपाकथम- 
श्रुतै्वरात "विगदं वदन्ति ॥ १७॥ 
{ आयज्वरलक्षणम्‌ ] 
भारस्यतन्द्राहूदयाविजुद्धिः 
'दोपप्रवृत्तिषनता च मूत्र 1 
व * टुन्ति विञु्रति' इदयत्र धातुमलानां पके ज्यरमोक्षः 1 अन्यथा मरण- 
प्निदयर्थः 1 तथा च चरकः-- 
नस छद्धया वाण्यञ्जुद्धया वा रसादीनामशेषतः । 
| सप्ताहादिपु कालेषु प्रशमे याति हन्ति वा ॥ 


यदा त॒ नाति छुद्धयन्ति न वा छुडयन्ति सर्वेशः 
(च. चिकिव्सा ३५७ ॥) 





1 चाशु दोषजो-आ, चु त्रिदोषजो-कः, 

° सारो-अ?, ख. 3 वन्धः-आ, ख. 
५ सत्वक्षा्ष-ई,  सतवक्रायं-ग. 

० स्वेदरेका-अ, सरेदसेका-आ, स्वेदरेखा-ग- 
6 क्षुत्त-ई. 7 विगते-आ. 


श्य 9 1 क द्र ५ 
॑ * तन्द्री-आ, ई, कः. ` दोषप्ररद्धि-अ 
@-0. 0116118 २९३७€३।५॥ | 10181\/, [\/5016. 01011260 0\/ 511 ॥/॥1111118/65111111 ९७568111 68061 


। 


10 योगदातकम्‌ 


रस्प्रकोपारुचिसुताध- 
-दामास्ितं दोषयुदाहरन्ति ॥ १८ ॥ 


[ ज्वरसामान्यचिकित्ता ] ¦ 
आमं हरेहृह्ननकोरपेय- 
रष्व श्पोदनतिक्तयुषैः । 
विरूकषणेः स्वेदनशशोपणेशच 
 'संश्ञोधनेख्ष्वमथस्तथा च ॥ १९ ।* 


* २०-२०७ "कः मातृक्चःयां उ्वरचिकिस्साः इति कामभागे छिखितं दस्यते । 
"आम हरेत्‌ इत्यादिना ज्वर चिकिरसासृत्राण्युक्तानि ।! भत्र द्धनश्षव्देन 
शृण यद्‌ हत्वाय छदन खाघवाय यत्‌ । 
देहस्य . . 2 (भ. ह. सू. १४-२) 
शोधन शमनं चेति दविधा तत्रापि लद्धनम्‌ । 
यदीरयेत्‌ बहि्दषान्‌ पच्धा शोधन च तत्‌ , 
निरूढो वमन कायदिरे,रेकोऽसविक्षुतिः । (ल, ह, सू. १४-४.५) 
०. ---- मनं तच्च सप्तधा ] 
पाचन दीपने क्ुत्तदम्यायामातपमास्ताः । (ज, ह. सू, १७४६-० ) 
इत्यादिवाग्भटवचनानुसारेण सर्वाणि श्षरीररुषुकरणानि क्रियाजातानि गृहीतानि 
मवन्ति । तथापि अत्र रद्धनराब्देन केवखमुपवासो गद्यते ग्रतोऽन्यभावान 
परथुपदेशात्‌ 1 शक्रं विष्ये भाचाय्वचनानि यथा-- 
` १. लद्धनरब्देन अनशनं विवक्षितं (च, चि. ६-१४० चक्र.) 
२. तस्मात्‌ कुर्वीत द्धनम्‌ (भ. ह. चि! १-१) उद्धनमच्रोपधासः । 


तथा चोक्तम्‌ 
‡ सुप्तता च-अ, युप्तकाटे-ग्‌. » सामा-अ, आ, क, ख, ग, 
3 आदै-ग्‌. ध लद्नि-ई. 


8 सुः 8 रोद 
-अ ॥ि ५ अः # ? 
;-0. 0161118 स ५ & ५१ 0\/ स [२७56810 ^\6806 
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[ बालकास्वेदः] 
भयुपेरभ्रष्टपटयितकाञ्जि'कसिक्तो हि बाटुकास्वेदः । 
शमयति वतकफःमयदस्तकराङ्गभङ्कादीच्‌ ॥ २० ॥ 

¶ ज्वरे वभनम्‌ ] .. | 
†निम्कयायोपेतैः फकिनीसिन्धूस्थमदनय्टीफैः । 
मधुयुतमेतत्पेयं वमनं सवांमये शस्तम्‌ ॥ २१ ॥ 

[ ज्वरे रेचनम्‌ ] 


व्योपदन्तीत्रिदरत्दथ्यानीरिकिगुड'करिकतः 1 
"मोदकच्चिसुगन्धाद्यो रेचनं सबेदौोपजित्‌ ॥ २२॥ 





रद्धनस्याविशेप्रोक्तवुपवामे प्रकत्पयेदिति । 

घतं एवायमपि वक्ष्यति- 
तस्मादृदोषवचनात्‌ ज्वरितायुपवासयेदिति । (भ. ह- चि- १ -१ सवाङ्गसुन्द्र) 
कोटपेयम्‌ "पिप्पलीपिप्पलीमूल चव्य चित्तकनागरेः 1 . पञ्चकोरकरमेतच् 
हृत्यनेन पच्चकोखः, पिष्परी मागधी कृष्णा चपला तीक्ष्ण 
तण्डुला । उपकुल्या कणा इथामा रोका शौण्डी इत्यनेन केवङ- 

पिप्पठी गृहीता मवति 1 उभशोरपि यथायोग्युपयोः । 

शपि च कोरपेयोपरक्षणन कषायपानसुपरुक्षितम्‌ 1 
सूपोदनम्‌--सुद्रोदुनम्‌ । 

* खपरञ्नष्टेयादिना प्रतिपादितो वालुकास्वेद्‌ः उतरपूत्ररूपे, रूपे उरे रोक्ताव 
स्थार्यां वा प्रतिपादितो विरिष्टरूपः दष्टश्रलययः भत्नेयस्वेदः ॥ ज्वरे सवत्र सनभ्ि- 
स्वेद एव विशेषतो शः । 

¶† फटिनी, कटुतुस्बी । 

, ‰ चिसुगन्ध-ष्वकपत्रेरम्‌ 1 

‡ कतिक्त- ग. ° कत्किताः-खै. 

9 सोटुकः-आ, मेदश्च गाद च-ग. 
@-0. 0161118| २९३56।८॥ | 10/81\/, 1\/\/5016. 1411260 0\/ ऽ /(11141815511111। 2२७5686 ^\68068177 
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12 योगदातकम्‌ 


[.छिन्नोद्धवादिकषायः 
छिननोटवाम्बुधरधन्वयवाभिविश्व- 
दःस्पशे'पर्टकमेधकिराततिक्तेः । 
“ुस्ताटरूपकमदौषधश्यावरूकैः 
काथं पिवेदनिरपित्तकफ़ञरेषु ॥ २३ ॥ 





सर्वेषां मानुषाणां बाहुल्येन ञ्वर उत्प्ते । 
स॒ त्रिविधः वातपििष्वेप्मात्कः । 
दरवाम्बुधरधन्व्रयवासिविश्वेः- -छिन्नोद्धवा, गुद्रवी । अम्बुधरः, 
मुसा । धन्वयवासो द्राख्भा। विश्वा शुण्ठी। एभिश्चतुरमिप्रवयेः 
छ मष क, $ 
कृतः कषायः वातिकज्वरे देयः । एपामौ पधानामेकेकैसख कर्षद्रयप्रमाणं 
गहीत्वा श्षालितं कृत्वा ऽटदार्दीप्रमाणे (जले) क्षिपेत्‌ । एकदार्वीप्रमाण 
शोषं भवति । ततः कोष्ण पिवेत्‌ । दिनत्रव प्रति यावज्ञ्वरमोचनं भव्रति | 
दुःसखशपपटकमेघकिराततिक्तैः-- दुःस्पशः दुरार्मः । पूरकः 
पर्पाटकः। *मेषः मुस्ता । किराठतिक्तको भूनिम्बः। एभिश्चतर्भिरव्येः कृतं 
केषाय पित्तञ्वरे पिवेत्‌ । पूचैव्करषायकरणं प्रसिद्धम्‌ किन्तु कषायं 
रीतरु कृत्वा पिवेत्‌ । 
मुस।ररूपकमदे पधयावद्कः- सुस्त। नागर [युस] । आटख्पकरो 
वासकः । महौषधा शुण्ठी । यावद्ठो यवक्षारः। एभिश्वतुर्भिदरव्येः 
कृतः कषायः ्ेष्मज्वरे देयः। ततापि पूरवैवत्करणम्‌ । कोष्णं पिवेत्‌ । 
# मेघ इष्यस्य !सुस्ताः इति भपपाठः स्यात्‌ । प्रकरणाद्‌ भूनिम्ब इति 
ज्ञेयम्‌ 1 .उत्तर मेधपदस्य ` भूनिम्ब दश्येवाथदरोनात्‌ । 
+ पर्वटक-अ, भ. ° मुस्तारकूक्षक-अ, आ, 
3 धन्त्रयासेः-द. 4 क्षुन्विते-भा, 
;-0. 0161118 सिति विप्रन म(५०९५ 2\/ 911 ॥\/॥(11118/5511111| २6568111 ^\68५& 
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व ~ 

"काथ पितेढनिरुपित्तकपफज्वरेषु--इदं वाक्य प्रसङ्पूरवमेव व्या्या- 

तम्‌ 1 यत्र भागविदोपं न व्रवीति तत समभागो द्यः | य॒त्र 

भ्सामान्योक्तः कपायस्तताष्टावदोपो राह्म इति शाख्चासिप्रायः। 1 वातपित्त 

सटेष्मञ्वराणामन्यथा पथक्‌ प्रथक्‌ रक्षणानि ्रोक्तानि भेषजानि च । तेषां 

तथा च द्रद्रजानां उ्वराणां पूर्वा क्तानामेव कथितामिं रक्षणानि 

°उव्तञ्वरल्श्चणानां तेपां प्रथमद्ितीयतृतीययोगो भ्वातवित्तकफज्वरे देयः । 

तचथा- गद्धवी । सुला । दुराख्मा । इष्ठ । पपैरकः । भनिष्वः | 

करका । एतानि स्ौषधानि कपाये योजनीथानि9 ॥ ्थमतृतीययोगो 

| वातदलेप्म्वर देयः । तययथा--गु्धची । सस्ता । दरार्भा । यु्ठ 

आररूषः 1 यवक्षारः एतानि षटुदरन्याणि कषाये योजनीयानि । द्वितीय- 
तृतीययोगोपिरलेष्मञ्वरे श्यः । तचथा-- 











दुराख्मा । पटकः । सुस्ता । भूनिम्बः । कटका । नङ्) 

(ॐ थ 9 द्विती 
ण्ठी । यवक्षारः | एतान्यषटदरव्याणि कपाये योज्यानं । प्रथम छान - 
॑ तृतीययोमो वा्षपििदलेष्मञ्वंरे देयः । त्था -- 


> गिं 


नसन्चिपावञ्वरस्य ऋमोदश्चविधस्वं चरके चिकिरघास्थानै दव्यम्‌ च. चि. 
३-८९ ॥ धः 
भृ "अन्यथा? इति मातृको; पाठः दरयते। स ततु समाधातु न शक्यत ` 
द्रति टीकायासुञ्द्ितः । व 
‡ “ूर्जोक्तसेव' इति साद्कयोः पाठः र्थानदुसन्धानात्‌स्यक्तः 
( क, देयानीति 
` § एतानि पूर्वोक्तान्योषधानि वातपित्तञ्वर देयानीति हेयम्‌ । 


किया 


2 रेख, 
1 सामास्यो कषायः -अ. स 
3 वात्तकफज्वरे-अ, 1 ६ 
¢ द्वितीययोगे-ख. 


-0. 0161189| २९568101 | 10181, ॥4/5016. [10411260 0\ 911 1\/॥411118/551111| २656816 ^\6806177 


14 योगतक्रम्‌ 


अग्रता दभूरीकक साधितं दिधिवजरम््‌ । 
सजनिपातञ्वरं हन्यात्‌ त्रयोदशरिध दृणास्‌ ॥ २४॥ 
अन्यच्च- 
[जरूदा१ पषाथः| 
जलदा कड्का "रास्ना "पटो सद्धिरादकक्‌ । 
पित्तभवे देय ज्घरे 'दीपनपादनपू्‌ ॥ २५ ॥ 


गुद्धवी । यस्ता । दुगल्मा । शुण्ठी । पपटकः 1 सृनिम्वः 


सा पातज्वरे देयः ॥ २३॥ 


अमृता । दशमी यथा-- विल्वः । पाटठीं । टटका | अथि- 


मन्धा | [भ्गोनाकः] । चाच्िणीं । पृश्षपणी | गोक्घुरकः 


कण्टकारी । दशमूल्मिदरम्‌। एतानि दश्ौपथानि । अष्टावरोषं काथं 
छृत्वा पिप्परीचूणं - पतिंपाकं योजयेत्‌ । कोष्णे पिवेत्‌ । त्रयोदशविधं 


सन्निपातज्वरं हन्ति ॥ २४, २५ ॥ 





* अ > अन्थे शाखप्रसिद्धस्य "प्रतिगाप' इद्यस्य स्थाने टीकाकारः; प्रतिपाक- 
वद्‌ प्रयुद्कक्त इति भासते । 

* द्क्मुलीका-ग. ° साधिता-ग. ` 

° करका-इ्‌, ° रादमा-आ, ग. 

° वरटाङ न-अ. "दिवस-अ. 
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[दार्वादिकषायः) 
दारनागरभूनिन्बधान्य'तिक्ताकलिकेः । 
गजाह्वादश्च खश शत्युकःपर५९ जयेत्‌ 1 २६ ॥ 
अण्िधिपक्त च सैन्यं च शासं शलोपयसो चकष । 
ासादिषु च सर्वयु हितः सोपद्रदेषु च | २७ ॥ 
[क्द्रःदियोभः) 
ुद्राखतानामश्ुष्कपलयेः" 
छतः कपायः कंू"माङ्तोत्तरे । 
सधासकासाङचि' प्येस्क 
उ्वरे तरिदोपप्र्वेऽपि' सस्ये ॥ २८ ॥ 
दःठनागरभूनिम्बधान्यतिक्ताफरिज्गकेः -- 
दारु देवदारु । नागरं शुण्ठी । भूनिम्बः किराततिक्तङम्‌ । धान्या 
कुस्तुम्बरी । तिक्ता कटका । कंणिज्ञः इनद्रयवः । गजा ग जप्िप्पठी । 
दशमूली प्रसिद्धा । [अब्धिः] अब्दा सस्ता । ददौ पधानि कषाये 
योज्यानि । अष्टवोषं कारयेत्‌ । पिप्पङीचरूमिश्र परव । सन्निपरत- 
उव्रं हन्ति । सर्वोपद्रवं हन्ति ॥ २६; २७ ॥ 














दः 
# ॐ 
मि 


द्रा कण्टकारी । अग्रता गुडूची । नागरा शुण्ठी 1 पूप्करा- 
हुयं प्पुष्करमू । एमिश्वदुर्मि्रव्यः छतः कर्थाय्‌ कृफ़भार्तो त्तरे वातपित्त 
छेष्मोककटे ज्वरे शस्यते । सरवासकासारुचिपिंस्करर - उध्वेश्चासे अवर 





‡ तिक्त-ई, ग. 3 सेक-आ. ई 

° शरोषमरे-ग राह्त-आ, इः 

5 मार्तेद्रे- . . * व्ये-खं ¢ पीनसेपु-इ› पार्वस्क्के-इं 
४ दूतमारु-आ. एमिरचतु पन्नमिद्रन्यः-अ 
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[आर्वधादियोगः] 
आरणग्वधग्रन्थिकतिक्तयुस्ता- 
हरीतकीभिः छथितः कर्पायः । 
सामे सरे कफवातयुक्ते 
उध्रे हितो दीपनपाचनः ॥ २९ ॥ 
[द्राक्षादियोगः] 
द्राश्षासतापपेटिका'व्दतिक्त- 
क्राथ सङस्यक्ष्टरं चिदध्यात्‌ । 
अरुचिज्वरे, पादरवशूख्करे ज्वरे एष एव क्राथः प्रशस्यते । न केवलं 
प्रोक्तञ्वरे इष्यते | त्रिढोपप्रमवेऽपि इप्यते । बातपित्तश्चेष्मोस्येऽपि 
अतिश्ष्ठः । श्ुद्रादियोगः ॥ २८ ॥ 
आरग्वधः कीरवारः शम्याकः | म्ररिथकं पिप्पर्लीमू । तिक्त 
कट्की | सस्ता प्र०। हरीतकी प्र] एभिः "प्वभिदव्येः कृतः 
कषायः | भ्पृति सति किं करोति । सामञ्वरे सरे शूङपदिते ज्वरे 
आमदोषलक्षणञ्करे श्प्मवातोसपन्ने द्रद्रजज्वरे अयं योगो हितः । दीपन- 
पाचनश्च--विनष्टाभिन [दीपने] करोति यस्स दीपनः यथाश्रुतः । ` आमं 
पचति [यः] स पाचन उच्यते। यथा र्नम्‌ | कः आमः। 
अये पुनः आरधादियोगः ॥ २९ ॥ 


द्राक्षा भ्र. । अमरता प्र. | पपैटकः प्र. । "अब्दा सस्ता । तिक्त 
कटका शम्याकफरु 'कीरवारुफराभ्यन्तख्यं च ध्िपेत्‌ । 'एमिद्रवयेः 





* व्ज-आ. ° क्ाथस्थ-अ, काधः स~, खं 
° कारवारुः-आ. " षतुरमिदरेन्येः-अ. 
¢ च्चे ते-ञअ. ° लाभा-अ. 
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प्रलापमूच्छोभ्रमदाहसोष- 
'तृष्णाचििते पित्तमवे ज्वरे च ॥ ३० ॥ 


[ निदिश्धिकादियोगः ] 


निदिग्धिकानागरिकाख्तानां 

पवः 'पिवेन्मिश्चितपिप्पलीकम्‌ । 
जीणंज्वरारोचरच्मसरल- 
श्वासाभि^मांद्या्दितपीनसेषु ॥ ३१ ॥ 





भि कि श = भि भा आ भ माका आ ~ ज ज जक (क कक = 





कृतं कषायं शीतकं त्वा पिवेत्‌ | प्रलपे, मूच्छायां श्रमे च दाहे 
अङ्गशोपे च । तृष्णायां पित्ोद्धवे च ज्वरे सति अयं योगः श्रेष्ठः । 
द्राक्षादियोगः ॥ ३० ॥ 
निदिग्धिका सिंही; नागश शुण्ठी, अमृता गुद्धवी। एतै 
 छिभिद्रवैः हृतं कपा" पिप्पलीनां [गाणचू] किपेत्‌। कोष्ण पिवेत्‌ , 
। जीणैञ्वरे,-- बहुदिवसञ्वरे, अरोचके अस्चौ, कासे च शे च, श्वासे 





* मूलग्रन्थे रम इति प्यते ॥ ` टीकायां धम' इति पदं गृदीत सत्‌ 
तस्यौचिलानोवित्यं ज्ञातु वेया एव समर्थाः। 





~ तृषार्दिते-अ, आ, ड, क) 0 १ वा-ई, 
° पिचेन्माक्चितपिष्परीनाम्‌-अ, पिवेनिध्ितपिष्पलीनाम्‌-अा? 
पितरेन्मिध्रितपिप्पछीनःस्‌-खः, ग. †* न्यग्रहणीगदरेषु-अ 


|  रिगणीनेलमूलक-अ. ¢ पिषप्डीन। चाग चृण्ये-अ, 
0-0. 018 2७९७९80॥ [ 10181, 11/80. 01911280 0 511 111110118<811171| २6९86816 ^68तन7 


18 योगरतकम्‌ / 
[ दुरारसादियोगः 1 ` 


दुरालभापैटकग्रिय्गुभूनिम्बवासाकट्रोदिणीनाम्‌ । 
काथ प्विच्छर्करयाऽवगादं तष्णास्रपित्तज्यरदाह युक्तं ।' २२ ॥ 


भूनिम्बदारुदशमूरमहौपधान्ञ- 
तिकतेन्दवीजधनिकेमकणाकपायः । 


न 
च. उष्यैशधसे च, । अर्दिते पीडिते च एभिर्व्याधिमिः । . पीनसे ` दष्ट- 
|, ८3 द्‌ विभो 
परतिदयाये । एकं सान्द्रता प्राप्तं पीनस उच्यत । निदिग्थिकादियोगः ॥ 


दुरारुमा यवासा । पेटकः प्र° । प्रियङ्गुः भ्° । भूनिम्बः भ्र । 
वासा आररूषकः । कटुरोहिणी तिक्ता । एप "पटूद्रव्याणां काथं कृत्वा 
शर्करया सह पिवेत्‌ । तृष्णाज्वरे रकतोद्ारपिततञ्रे दाहञ्वरे अल्युत्तमः 1 


भूनिम्बः किराततिक्तः! दार देवदार । द्मूं द पूर्वोक्तम्‌ । 
महौषधा शण्ठी। अन्नो युता | तित्ता कटको । इन्द्रनज सन्यः 
* वुष्टपरतिङ्यायलक्षण यथा-- 

सबं एव प्रतिश्यायाः दुष्टता यान्द्युपेक्षिताः ॥ 

यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्‌ स सर्वन्द्रियनाशनः 1 

साध्चिसादज्वरश्वासकासोरःपाइववेदनः 1 

ङुप्यलयकस्मात्‌ बहक मुखदौगेनश्यशोफङकत्‌ । 

नासिकाक्छेदसंशोषडद्धिरोधकरो यहुः ॥ 

पूयोपमासितरिक्तमथिता दङेग्मसंद्तिः । 

मूच्छैन्ति चात्र कृमयो दीर्घलिग्धसिताणवः ॥ 

(अ. इ, १९-९.१२) 


| | 
न २००७०य्णपूव४कसद्मुरताञष्द9 . 1011260 0\ 911 एत कङ्ग कैरव. खु ग 
शे, च्छ & करदन्याणां ॐ 8 
8 श्राप्तनसोत्यते-अऽ सदम्याणां-अं 
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तन्द्री्रलापषसनारुचिदाहमोह- | 
'राघ्चानितं विजमपि उथरमाञ्च हन्ति ॥ ३३॥ 


इति उ्वर चिकित्सा 





-- अतिसारविक्त्सा -- 


मचत्सकस्सातिविष'स्सविख 
स्सोदीच्यश्ुस्तेश् कृतः कषायः । 
| "सामे च शले च सशोणिते च 
चिरग्रवत्ते च हितोऽतिसारे ॥ ३४ ॥ 
धनिका कुस्तुम्बरी । इमकणा "गजपिप्पली । "एतेषामष्टादशौषधानां 
कपायोऽ्ावरोषः सर्वैज्वरसन्निपातमाद्यु हन्ति ॥ ३३ ॥ 


इति ज्वरचिकित्सा । 


सवत्सकः कुरजखटी । अतिविषा भ्र०। विल्व वारबिस्व- 
फलम्‌ | उदीच्य; वाडकम्‌। स॒सा भ्र०। एतेषां द्रव्याणां कतः 
काथः सामे, आमातिसारे सशूे सव्ये, "सशोणिते सरक्ते चिरप्रत्ते दीध 
कारपरवृत्त अतिसारे हितः ॥ ३४ ॥ 





" श्वासान्वित दुष्टगदं निहन्ति-आ# ` स्पवीजः-आ. 


» सामे सदये सदरोणिते-अः सामे सश्डे स च रोणिते -ख, 
समेदशटे . . . - -ग्‌, “ गजवे-अ. 
° एतेपामष्टौष-अ- ¢ खर्योचितेनअ, 


0-0. 02161118| २९€8568।6॥ |101/81\/, 1/1\/5016. [1411260 0\/ 911 ॥\॥(11/1(1181<51111| २6568८11 4680617 
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20 योग्चतकस्‌ 
[ धान्यपचककषायः | 
` श्ान्यनागरथुस्तं च ह्ुशीरं विचखमेव च । 
आमसूरविबन्धन्रं पाचनं वहिदीपनम्‌ ॥ २५॥ 
[ सल्छकीयोगः 1 
सहकीवदरीजभ्द्ूपिप्पलम्रानस्यचः 
पीत्या श्वीरेण सध्याव्याः पथ्‌ शोणितनाङरनाः ॥ २६ ॥ 
[ शुष्ठचादिकषाथः] 
शुण्डी सभुस्तातिविषीगुद्ीं 
 िवेङ्खेन कथितां स्मारम्‌ । 
मन्दानङत्वे 'सततामयाना- 
मामालुषस्थे ग्रहणीगदे च ॥ ३७ ॥ 


क 1 १ य 





.धान्यपच्चको उवरातिसारे देयः ॥ ३५ ॥ 

एतेषां वर्षाणां लग्रसः प्रथक्‌ थक्‌ शोणितनाश्चने गोदुग्धेन मधुयुक्तः 
रक्तातिसारे देयः ॥ ३६॥ 

शण्ठी { सस्ता । अतिविषा भ्र । गुद्ची । एमिश्चतुर्भिद्रव्यः 


समभागेन कृतं कषायं पिवेत्‌। पीति सति फं करोति। मन्दाग्ना च 
अनवरतमामदोषे च, अ्रहणीदोपे च हितः ॥ ३७॥ 





+ तथां निदानागरमुस्तर च उदीरजवीरमणालमेव च-गः 


3 न= 
| ° प्रियक्ा-आ, ख, गः. _ गल्त्य-ग 
-0. 0161118 2 च च ॥\/1\/5018. [1011260 0% 4५415111 २९७९०/८॥ /^\20€ 
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[ अजमोदादियोगः ] 
अजमोदा मोचरसस्सृङ्गि्वेरं च धातकीडसुम्‌ । 
जोभथितेन “हि पीनं शङ्खामपि वाहिनीं निरुन्ध्यात्‌ ॥ ३८ ॥ 


-- सखोफचिकित्सा -- 


[ एुननंवादिकषायः-१] ` 
पुननेवादार्बभयागुङ्चीः 
पिव त्ससूत्रं “महिपशषियुक्ताः । 
त्वग्ोपःशोफोद्रपण्डुरोग- 
खौरयश्रसेकोध्वंकफामयेषु ॥ २९ ॥ 


1 71 1 
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अजमोदा प्र० । मोचरसः शाल्मठीनियांसः।" शज्ञिवेरं शुण्ठी । 
धातकीकुम प्र०। एनानि द्रव्याणि गोतक्रेण पिवेत्‌ । पीते सति कि 
करोति। *गङ्गामहापूरसमाने उदरप्रवाहं सम्मयति ॥ २८ ॥ 


` पुनभवा वुर्पाभूः। दार देवदारु । अभया. हरीतकी । गुद्ची प्र ०। 
पिवेत्‌ समल, गोमूल्ेण युक्तम । एतानि द्रव्याणि, महिषाक्षयुक्त, गोमूत्रेण 
कथितं, पिवेत्‌ । पीते सति किं करोति। लग्दोषे बष्ठे। शोफे 
शुनङ्गे। गात्रस्य पाण्डुतायां । स्थौल्ये स्थूमावदारीरे। प्रसेके 





* अनेन कर्ताऽस्य योगस्य बरीयस्स्वे प्रतिशद्यति 1 





" वेरः-ख, 9 समप्युक्तो-ख. 


° शसमृत्रा-आ, त्समक्त-इ, ख, “ मदिषाक्ष-गः 
| ¢ दोमोदर-आ. ५ प्ररिद्याय-स, कः 


| . 0161718 २०2७८६व्य्पातिम्‌ क^अ1)/ऽजवृष्ूावि कतनत "सविद पाठ र्ारासमदेऽल्यातपंस्‌^१०२८० 


2 योगरतकम्‌ ; 


[ पुननंवादिकषायः-२ 1 


पुनर्मवानिस्बपटोरशयण्टी- 
तिक्तामृतादावैमयाक्षायः । 
सर्वाङ्गशोफोदरपाण्डरोग- 
शरासान्वितं दृष्टगद निहन्ति ॥। ४० ॥ 


_. क्रिमिचिकिस्सा - 


[ सुस्तादिकषायः | 


2 धुसाखपर्णीफरदारुरिश्र- 
क्राथः “ङृष्णः क्रिमिकशनु कर्कः ! 





श्योष्मकोपादतिशयेन निष्ठीवने ( उ्वश्वासे कृफामयेपु अन्येषु चोद्ररोगेषु 
श्रेष्ठः ॥ ३९ ॥ 


पुनकवा वर्षाभूः । निष्वः प्र० | पटोलः भ्र | शुण्डी भरर - 
तिक्ता कटका । अमरता गुद्ध्चो । दारु देवदारु 1 अभ्रा हरीतकी । 
एतेषां कषायं कृतया पिवेत्‌ । सरवाज्गगोफः सरवा्गशुलता। उदख्याधिः । 
पाण्डुरोगो गात्रस्य पाण्डुता । श्वासान्वितं उरध्वैश्वासं दष्टरोगं 
निहन्ति ॥४०॥ 


सुता प्र०। भखुपणीं। फटा त्रिफला! दार देवदार 
रिभ वकुलुपहवः १1 पएतरव्येः कृतः कपायः, सकृष्णः पिप्पटीप्रति 


[° के नयी 


-0. 0161113 रि625०वज्नौसुयि"" अऽ 0मुस्तीषावट्वग 51 ।मषटभप्रारा॥। २८७५९8०1 ^०06 
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योगदातक्‌ - 23 
आगेद्येनापि चिर प्रबत्ताय्‌ 
क्रीमीनिहन्ति क्रिमिश्च "दोषान्‌ ॥ ४१1 
[ छरिभिलक्षणम्‌ | 
<्रो विवर्णता शूलः हृद्रोगः स्वेदनं भ्रमः । 
"भक्तदरेपोऽतिसारश 'सज्ञातक्रिमिलक्षणम्‌ ॥। ४२ ॥ 
[ खदिरादियोगः ] 


प्वुदिरः इटः पिंचुमन्दवचा 
्रिकंडतिएर्रिवृतासरि तम्‌ । 





कोः जा = जका = = 





पाक्युक्तः क्रिमिशात्कल्कः ! “मारगद्रयेनापि चिरशृठत क्रिमीन्‌ निहति 


मुखेन गुदेन च प्रवृत्तान्‌ महाक्रिमीन्‌ । तद्रोगजान्‌. विनाशयति ॥ ४१ ॥ 
क्रिमिरक्षण चोच्यते ॥ ४२॥ 
खदिरः दन्तधावनः । कुरजः इन्द्रयव: । "पिचुमन्दः निम्बत्वक्‌ । 
वचा प्र] त्रिकट प्र०। त्रिफला प्रं°। प्त्रिवृता सर्वानुभूतिः । 





® भक्तोऽन्नं तस्मिन्‌ द्वेषः अरुचिनिमित्तकर चरं तच्च क्रिमितम्‌ । 

‡ प्रवरत्त-आ, ख ४ रोगान्‌-ई 

° संञ्नात-ख. 

4 (आमयास्य आयुमया अक्षयः इति-अ, आ. -भमग्रा् इति-खं.9 
मार्महयेनापि इति पदपूर्वभागे ददयते । 

» कोडतचक्र इति-आ, ख, एतःपदपूवै पठतः. 

० तेद्रतिगड इति भधिकं-आ, तिशोधतियड1 इति*ख' 


0. 01161118| २९568161 12181, ॥\/॥\/5016. [10111260 0\ 91 1\/॥111(4181<511111। २७९७९६01 ^\680611 


24 योगरातकम्‌ 


एश्ुभूत्रयुतं पिव स्दिनं 
क्रिमिकोरिशदान्यपि नाशयति ॥ ४२॥ 


-- प्रमेदचिकिता -- 
[ फलच्रिकाधियोगः| 
फररिक दारुनिराविश्स - 
स्त निष्छ।थ्य निशान्तकःस्कम्‌ । 
पिविच्छषाय “सितया प्रयुक्त 
र्वप्रमेेषु सथुस्थिदेषु ॥ ४४ ॥ 
- मूत्रकृच्छूचिकित्सा -- 
[ एल्ादिकष।यः | 
एलोयङ्गल्या सघुकारममेद- 
च क 9 न, 
"कौन्तीश्वदधूदरपकोरवूकेः । 
पतरमूत्रयुतं छागमूत्रयुते पिद्च। पिव सप्तदिने, क्रिभिछोटिशतान्यपि नाश. 
यति । एषां च “वहुच्छेदा्िहन्ति। खदिरादियोग ॥ ४२ ॥ 





फलत्रिकं विफख । दारु देवदारु । निशा दर्रा । विच्ाख 
इन्द्रवारुणी । सस्ता प्र । निशा दारुहरिद्रा । निष्काथ्य कषायं कृत्वा । 
सितया श्रा सहितं पिवेत्‌ । किन्‌ व्याधौ | सरवप्रमेहेषु ससु- 
स्थितेषु ॥ ४४ ॥ .. 

एला प्र० । उपकुल्या पिप्पली । मधुका यष्टिमधुकं । अरममेदः 
पाषाणमेदकः। कौन्ती रेणुका श्रवणदरव्यम्‌ १ । श्वदष्रा गोचरः । 


एन 
,-0. 01618 २०९७७अयुरत धि नि क्रीभ(पविन्ठा बाकर / 51 1५ ि्व्रद्द्ौ)। २७७681५॥ ^6806 
8 क्रान्ती-ई $ ध च हमेदान्‌-अ, 


25 
योगशतकम्‌ 
क्राथं पिवे'दरमनितुप्रधान 
सर्वरं सारभरि*मूतर्च्छ ॥ ४५ । 


[ हरीतक्यादियोगः | 


हरीतकीगो्षुरराजद्ष- 
पापाणभिद्धन्वयवासकनिाम्‌ । 
| र प्विन्माधिकसम्प्रयुक्त 
| कच्छे सदे ससन *विबन्धे ॥ ४६ ।, 








[व ष्य 
.--- - 

[वे 
9 मा 


मि = % ९ 
वृषकः जटरूषकः । उस्वृूकः एरण्डमूख्प्‌ । पमिद्र्ः श पिन्‌ 
जरगप्रधाने चछ्रृत्वा शीतम्‌ । अरमनितुप्रधान रिखाजतु प्रतिपाक । 
सराक्करं चक्षसा सहितं । अरमरिदोष मूच्छरददोप नाशयति ॥ ९५॥ 





हरीतकी मया । गोक्षुरः गोकण्टकः । राजवृक्षः आरग्वधः । 
क्रीरव।लः तस्य फठनियांसकल्कः । पाषाणमित्‌ पापाणमेद्कः ~क 
वासकं दुराख्मा | एतेषा द्रवयार्णः काथ पिस ध 
पिवेत्‌ । कसिन्‌ व्याधो । कृचे महाकेन मूतृच्छ । २ 2 सदा 
अतिदल्यमानमूत्रलवणे 1 सर्जे तीत्रवेदनायां मत्रकषवणे 1 विबन्धे भयन्त 
भिरोधे च, खट्पमूत्ररवणे च । एवमादि मननङरच्छादिः हरीतक्यादियोगो 
नाशयति ॥ ४६॥ 


ककि 


| 8 व मूत्रङ्च्छे ९ 
‡ द्द्मजतु-ई. ५ द 
3 सवन्वे-अ, आ, ई, क, ख. | प्रा | 
० किरवारः-अ* निबन्धे-अः 
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26 योगदतकम्‌ 


[ एलादिचूरणेम्‌ ] 


`एलाश्ममेदकशिलानितुपिष्पटीनां 
चृणानि तण्डुलज्लेर्मधना च पीला । 

यद्वा गुडेन सहितान्यवलिद्यमानोऽ 
प्यासन्नमृत्युरपि जीवति मूत्रशृच्छरी ॥ ४७ ॥ 


-- रोणितवातचिकिंत्सा - 
[ वासादियोगः 1] 


-वासाशुड्चीचतुरइयुरना 
मेरण्डतेरेन पिवेत्यपायम्‌ । 





एला भ्र ० । अशहममेदः पाषाणमेदकः। रिखाजितुः प्र० - 
पिप्पली । एतानि द्रव्याणि तण्डुकजछेन तण्डुोदकेन पिवेत्‌ । अथव 
गुडोदकेन सहाय योगः । आसन्नमृल्युरपिं जीवति । मूनङ्ृच्छरी त्र 
शर्करया पीडितोऽपि (-्षीणे कोषनीव १) जीवति ॥ ४७॥ 





वासा आरूषकः। गुदूची भर०। चतुरद्गुरु शम्याकम्‌ 
(किराततिक्तकं भूनिम्बं  एरण्डतेलेन सह पिवित्‌। पीते सति पि 
४ वला-दु, ४ सहितामवट्ह्यमाना-आ, सदहितान्यवटे...-ई. 


° मूत्रह्च्छे-आ ° वाशा-आ, इः 
;-0. 0161118 रिव्धअकषवी1&/0181/, 1\/1\/5018. [14111260 0\/ 911 ॥\/॥(1111118/5511111| २€568।0| ^\6806 


णप 
योगरातकम्‌ 


कमेण सवाङ्गजमष्यशेपं 
लयेदशुग्बात मवं विकारम्‌ ॥ ४८ ॥ 


_ - ह्रोगचिकित्सा 


[ स्वकादियोगः ] 


चृ समं “रचकरिर्णमहोषधानां 
| शूुण्डयस्बुना कफसमीरणसम्मवासु । 
| हृत्पाश्ैपृष्टजटराति विषूचिकासु 
धेय तपरा यवरसेन च विदधविवन्धे ॥ ४९ ॥ 


क "यिं ए गी 
क 
ऋः ऋः दिकः कति = चै कः ज ज जः तकः 





करोति । क्रमेण वहुदिवसं सर्बङ्व्याप् वायुविकारं चिरकारं रक्तसमेतं 
निहन्ति ।* वास्तःदियोगः ॥ ४८ ॥ 


चू समे सममागं । रुचकं सौवर्चरं। दिङ्गु भ०। महौषधं 
ण्ठी । शण्ठ्यम्बुना, शणडीक्ाथन सह पिवेत्‌। पीते सति कं करोति । 
कपसमीरणसम्भवासु, हतहदयपाश्ैषषठशं जठरे च, येपामर्तिः पीडा 
विपूषिका, जचविकारः, पपु देयम । तथा यवरसेन यवकाथेन सहं च 
निदविबन्धे विष्ठासङ्गरहे दयात्‌ ॥ ४९ ॥ 


जाक 


" भय-खं. 3 सचिक~ं 


3 शान्लम्बुना-ई | ¢ विपृचिकुक्षि-अ, क, खं. 
8 वादादियोगः-आः ` 
५ पेय-इ. वाशादियं 
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28 ` यगरातकम्‌ 


-- अदख्दरचिकित्सा -- 
[ रसाम्ननयोगः ] 


रसाञ्जनं ` तण्डुलिकस्ष भूं 

श्षद्राचवित तण्डुलतोयपीतस्‌ । 
असुण्दरं सर्वेभरं निहन्ति 

शासं च 'ाङ्गी सह "नागरेण ॥ ५० ॥ 


[ एरण्डादिकषायः ] 


एरण्डविखद्हतीद्रयमातुट्- 
"प्ाणसितूतिकटुमूरश्रतः कषायः । 





रसाज्लनं त्श । ` तण्डुलिकिख मरु । क्षौद्रन्विते मधुसमेतं। 
. .तण्डुलतोयपीत तण्डु दकेन पीते सति। क करोति। *अृण्ररं असक्‌ ` 

शोणितं, तत॒ दारयतीति अखब्दरमहारत्तमि्यथैः। स्त्रीणां विरोपः। 
स्वेमवे वातपिततश्टे-गन्निपातमवे निहन्ति । माङ्गी सह नागरेण शुण्ठ्या 
सह उष्णोदकेन" पीता श्वासं हन्ति ॥ ५०॥ 

एरण्डमर प्रसिद्धम्‌ । विल्वं बि मठ | गोष्चुरमूरं 1 पिष्पटी- 
मूक, वधिमरं । एषां कृतः कषायः । स्रः, यवक्षारसर्ितः। दिग 
सेन्धवसहितं उरु, एरण्डतैरमिश् पिवेत्‌ । `पीते सति # करोति। श्रोणी 





` तण्डुल्तिय-अ, ° द्राद्रारिवित-ई, 
° पेतम्‌-अ, ई; क. ` ˆ अस्रगद्‌-आ, अट्रधरं-ई. 
° भाज्या-अ, भर्या-ई. ° सागरेण-इ, 


;-0. 0161118 २०25€्छ पणि ४/5016. [10111260 08 कयम ).६85311)1 [२७56810 ^\6806 
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गरोगशतकम्‌ 29 
सकषारदिङ्गः"रवणोरुदुतेरमिश्र 
भ्रोणयूरेदरूहुदयस्तनसकवन्धे ॥ ५९ ॥ 


` -- गु्मचिक्ित्सा-- 
[ पूतीकपत्नादिल्वणम्‌ | 


“पूतीकपत्रमज*वभेटिचव्यवहि- 

ष्योपं च संस्तरचितं ˆ रुचणश्रधानम्‌ । 

दग्ध्वा विच्य दुधिमस्तुयुतं प्रयोज्य 
गट्मोदरधयथुपणण्ड्गुदोद्धवेषु ॥ ५९॥* 








करिपरदेशः । "उस्मेदृहदादयः । 
विष्ठासद्प्रहे ॥ ५१ ॥ 

पूतीकपत्नाणि चिरनिस्वपलाणिः करञ्ञपत्राणि । गजचभी द 
वारुणी । चन्यं चविका (भवणद्रन्यम्‌. £ वहिः चित्रकः । व्योषं 
त्रिकटुकं, मरीचञयुण्ठीपिप्परी । एतानि सप व्याणि स गीत्वा 
वणप्रधाने, सैन्धव प्रक्षिप्य । एतत्करज्ञादि द्रन्यजात संसरचितं †संस्तरा- 


कि नयाय त 


सर्मेदा उपदाम्थन्ति । विडविबन्धे 


# (ख? प्रतौ एतद्नन्तरे मन्थो नासि । 
¶† संस्तराकारे दग्ध्वेति रेयम्‌ । 


भाम 


" लवणोस्कतलमिश्रः-इ. ूर्तीक-ई » 
3 चिर्भरि-इ्‌. । खवगे-ख . 
् पिचण्य-ई, (2 शृत 

7 ऊस्मेद्रं गुदादयः-अ, | चिरि-अ. 
» सप्तरचित-अ. 
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30 योगशतकम्‌ 


-- श्वासरोगचिकित्सा -- 
[ श्णुङगचादिचूर्णम्‌ ] 


शृज्गी कटुत्रिकफर'त्रिककण्टकारि- 
भङ्गी सुपौष्करजरी ठदणानि पश्च | 
चूण पिवेदशिषशिरेण जटेन "हिका- 
श्वाचोष्टुवातकसनारुचिषीनसेषु । ५३ ॥ 
कारे तत्सर्वे चूण कृतवा दधिमस्तुयुते दध्यन्तजरलेन सह प्रयोज्य, पित्‌ । 
केषां व्याधीनां, गुर्मोदरश्यथुपाण्डगुदरोटवेषु अघ्युत्तमम्‌ ।। ५२ ॥ 


श्ृज्णी करकारकश्ङ्गी। कटुत्रिके त्रिकटुकं । फलत्रिकं त्रिफटा । 
कण्टकारी व्याश्री। भाङ्गीं प्र°। पुष्करजटा, एरण्डम्‌ङम्‌ | अन्यच्च 
रुवणानि पञ्च । अत्र पञ्चरु्वणानि गृह्यन्ते सैन्धव, सौवर्चं, “विडा- 
ख्वणे, चूलिकाख्वण, सामुद्रर्वणन्चेति । एतेषां सममागेन वणे कृतवा । 
अष्टावदोषित। अदिरिरेण जलेन, उष्णोदकेन । पिवित्‌। केषु 1 हिका 
शवासेोष्टेश्वातकसनवातश्ासकासारोचकेषु शरेष्ठः ॥ ५३॥ 


# “अः प्रतौ श्टोकोऽये न श्रयते । 


[णग 


‡ त्रय-इ. = 9 सपुष्करजटा-इ, ई, फ. 
° हित्वा-आ. ॑ ° त्रिडाल-आ. 
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काक क ति 


| 1 
योगदातकम्‌ 3. 
[ नादेग्यादिक्षारः 1 
'नदेयीङ्टजारकशिग्वरहतीस्तुग्विस्य ^भह्ातकी- 


' ॑ 3“ 
ग्याधीगिद्षपासिमद्रकनटाऽपामागे 'तीपाभिकंः । 
वासायुष्ककपाटला सखवण दभ्च्वा रसं पाचितं 


दिङ्ग्ादिश्रतिवापमेतदुचित गुट्मोदर्टीलिषु ॥) ५४ । 


म ज 


© 
च ॐ ५ $ । 
नोदेयी कोकिलाक्ष, जलजाग्बु । कुटज न्दरयवः । अकः प्र 
17 विव मट्वातक 
दिर; प्र०| बृहतीद्रय च । स्मुक्‌ स्तुटरी ।* विल्व ० । प 
चथ 3 व निम 
श्च । ` व्याभ्री वरहंसकोखा व्याघ्रनंखीं । करङ्ञश्च ‹ । पारिभद्र निम्ब 





मरं १। ` अपामारीः आधाडकः । नीपः कदम्बः । अथि; चित 
ध आरद्णः| भमुप्कको "मोपावृक्षः 1 पाटला वसन्तदती । ख्वणान 
प्च प्चख्वणे । `"पएकरिमन्‌ ाण्डे निधाय अष्टगुण जरु दत्वा अष्टा- 
विष्टं काथयेत्‌ः° | सर्वाणि दश्वा यत्र॒ यद्धस्म तत जठ प्रधिप्य पुनः 
पाचयेत्‌ । पुनलिभागावशष जरं वस्तेण निष्पीड्य परग तत्र हिङ्ग्वादि 
प्रतिपाकः । अत्र पठितः दिङ्ग्नगन्धादियोगः । ध प्रक्षिप्य पिवेत्‌। 
एतद्रल्मे च उद्ए्याधो च, अषठीादोषे च बातदोषे च । वातदोषे 
तदुग्न्थिः ॥ ५४ ॥ 


+ नादेधा-अा. ० अद्धातक~ईं 

3 ष्ठस्पक-आ, आ. ४ नीपाक्चिकान्‌-ई 

+ अहिपाक्-अ, आ, ई, क, , “ शसोदरस्छु-भाः 
7 ‹निपडङ्ग बोत्त कटिः इ्ययिकः भाषान्तरपाठः । 

¢ मूषिको-अ ° महव्क्ष ~-जाः 


| एका भाण्डात्त धा्ल समग्र चजिचितिते चाराष्टय॒गा पाणी चादए तिमागलुरेतवं 
। कडषिचं शति मराठी भाषा । 
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32 योगदातकेम्‌ 
[ मूरवादि-पन्चाग्नचूर्णविधानम्‌ 1 


भूबोभ्िकादहनद्रणवह्धिकानां 

तक्रेण चूणंुपसि प्रविरोढ्य' पीतम्‌ । 
अष्टीरगुरभगुदकीरभगन्दराणां 

"पश्चभ्निनाम नटराभ्रिकरं नराणाम्‌ ॥ ५५॥ 


 [ नागरादिवरी ] 


नागरपिप्पङिचित्रविकङ्ग पूतिकरञ्हरीतकि"युक्तम्‌ । 
शक्रया धुरिकां रु भक्ष हभिकरं बडवानखचूणंम्‌ ॥ ५६ ॥ 


[भी भीरि त 8 क = क क च क = आक = => आ क > जः 


मरवा मधुरसा । अग्ल्कां चिश्चाफरं | दहनधित्रकः । सूरण 
अरयोधिः 1 विका चिरविल्वचणम्‌ । एतेषां चूणानि आलोच्य तक्रेण 
` उषसि प्रभाते पीते सति कि करोति। जटराथिकरं, अष्ठीखिका--उद्राभ्य 
न्तरग्रन्थिसमूहं गुल्मगुदकीरकं, 'अर्शोविकारं, अतिभगन्दरं हन्ति। भग. 
न्द्रमिति किम्‌ £ गुदप्रदेरोषु यद््रणम्‌ ॥ ५५ ॥ 

नागरा शष्ठी । पिप्पठी प्र० | चित्रकश्च | विठङ्गानि । पूति 
कर्न: । हरीतकी च | सम्यक्‌ समभागेन । रा्फरया पुरिकां कुर भक्ष। 
हीति कसमात्‌। अभ्चिकरं उदरामि वधेन । बडावानरोऽमिः, 'तद्रसीतर 





अ आ आ, 9 जः = ` आ ऋ = गौणी कि >) 


भवति ॥ ५६ ॥ 
* पीस्वा-आ » आष्टील-क, 
° गुद्कीर्‌-क, ` ˆ वपचाश्नि-अ- 
° स॒म्यकू-आ. . ° शाकरया घुरक्रिक्ृतेतत्‌-अ. 


;-0. 0161118 ९6286 श्प्वैक ॐ /1\/501/8. [14111260 ०/० त" २७७6६61 0806, 


योगदतकम्‌ 33 
[ सामुद्रादिचूरणम्‌ ] 
साञु्रसौवर्चर्मेन्धवानां क्षारो यवानामजमोदभागाः । 
हरीतकी पिष्परिशृद्धियेरदि्गूविकङ्ग च ` समानभागाः ॥५७॥ 
एतानि चूर्णानि ृतप्ठुतानि शज्ञीत पिण्डान्‌ प्रथमं च पञ्च । 
| अजीर्णवातं गुदगुट्मधातं वातप्रमेहं विषमं च वातम्र । 
| विपूचिकाकरामिरुपाण्डरोगान्‌ शासं च कासं च हरंत्रयुक्तमू्‌ ॥ 


~~ ~-- स ०००००।० 


[ हिडग्वष्टकचूणयोगः ] 
त्रकटुकमजमोदा सेन्धवे जीरके दव 
समधरणध्रतान)मष्टमो दिद्गुभागः । 








सासुद्रं सामुद्रकं । सौवर्चर, सैन्धवं, एतछ्छवणत्रयं{ क्षारो 
यवानां, यवक्षारः । एतेषां चृणम्‌। एकैकभागेन चतुमांगा भवन्ति । 
अजमोदाभागाश्चत्वारः। एतेषां चतुर्णा समानः । हरीतकी, पिप्पली 
च श्रृङ्धिवेरं शण्ठी च हिङ्गु च विढङ्गानि च समान दात्‌ । 
समभागानि गृहीत्वा, ॥ ५७ ॥ 
एतानि समभागानि चूर्णयित्वा रिष्डुकप्रमाणं गृहीत्वा प्रथमपश्च्रासेषु 
मिधरित कृत्वा पञ्च मासान्‌ सुज्ञीत । अनजीणेवातं, गुदगुरमवातं, अर्योवातं 
वातप्रमेहं च विषमवातं च विधूविकाऽजीणं च। कामिरं नेत्रयोः पीतभावः 1 
॑ पाण्डुरोगं च, श्चास् च कासं च विनाश्चयति ॥ ५८ ॥ 
| त्रिकट्कं भ्र° । अजमोदा सैन्धवं च जीरकदवयं च । दिद्गु च 
स॒ चाष्टमः एतान्यष्टौ द्रव्याणि सममागानि योज्यानि । “अक्षप्रमाण गृहीस्वा 


काका को 


1 समानभागः-क. 9 समभगेन-आ, 
° जमोद-अ. ू ° अएप्रमाण-अः 


-0. 0161189| २९568101 | 10181, ॥\4\/5016. [14111260 0\ 911 ॥\/॥4117118/5511111 २६०००८॥ ^680617 


34 योगरातकम्‌ 
प्रथमकवर'भोगात्सर्िषा चूर्णमेतत्‌ 
जनयति जटरा्भिं वातगुल्म निहन्ति ॥ ५९1 


[ चर्व्यादिप्राणदयोगः 1 
चनव्याम्ख्वेतसकटुत्रिक तिनिडीक- 
ताीसजीरक्तुगादहनेस्समाञैः । 
चूण “गुडग्रमृदितं त्रिगन्धयुक्त 
5 © 
वेखयपीनसकफारुचिपु प्रशस्तम्‌ ॥ ६० ॥1 





सर्वेषां अदैयिला इरद“थमकवले क्षिप्य भुज्यते । भुक्त सति किं करोति, 
प्रयति इताम्‌ । वातगुस्मं निर्ह ति ॥ ५९ ॥ 


` चव्या चविका । भम्डवेतसः प्र० | त्रिकटुकं, तित्रिडीकं, 
श्रवणद्रव्यं £ तारीसपत्र । जीरकं 1 तुगा वे्चरोचना, तदभावे ववक्षीरं । 
दहनश्चित्रकः । एतानि द्रव्याणि "समभागेन चू्णैयित्वा, गुडेन मदयिता । 


पतन 





*# (द प्रतो %रोकौऽय न दस्यते । 


इ” मातृकायां भस्य तथा चोत्तरत्र ददयमान'तागीस'इति शोकस्य च 
स्थाने एक एव भादत्य छोको दश्यते यथा-- 
ू चव्यास्टवेतसकटुत्रिकतिन्तिडीकं 
वाकीसजीरकतुगादहनेस्समांशे; 
चूण गुडश्रसुदित ्रिसुगन्घयुक्त 
धासा्निमान्यगुडजज्वरमाश्चु हन्ति ॥ 


जक 


" भुक्डया-अ, ४ तित्तिदीर्क-क, 
तदागहनेः-ई गुडप्रसुदितै-अ, 


,-0. 0161118 सामि ग न (2\/ डि \॥ (0 [२७७ऽ©8।0 ^\0806 


| 


|. 
क 


| 


योगक्षतकम्‌ 33 
[ तादिसादियोगः 1 
ताठीसचब्यमरिच सदृशं दिर 
मूलानुगे सगधजा त्रिगुणा च शशुण्टी । 
करत्वा “गुडग्रमृदितं तरिसुगन्धयुक्तं 
श्वास्थिमान्यगुदज'ज्वरमाञ्य हन्यात्‌ ॥ ६१ ॥ 
1 
्रिुगन्धणुक्तं एसाठ्वङ्गपत्रसहितम्‌। इदं वटकं सुखे प्रक्षिप्यते! कि 
करति, यख सवरभङ्ग पीनसं परतिदयायं, 'शे्माणं चारोचकं च विनारायति । 
प्राणदो नाम योगः ॥ ६० ॥ 


तादीसपत्र प्र०। च्य प्र०। मरित प्र०। सदृशे समभागे 
द्विकं तत्‌ । मूहानुगं पिप्पलिमूरभ्‌] °मगधजा, पिप्परी च शुण्ठी च 
"त्रिगुणा । कया गुप्रमृदितं, धुटिकां खुगमां त्रिघुगन्ध युक्ता एडा . 
टवङ्गपतरकसदहितां सुखे ध(सयेत्‌। “शासाभिमान्यगुदजज्वरमा् हन्यात्‌ । ` 
कासः, मन्दाभ्निः, अर्ोविकारे ""उ्ररे च युखव्यथायां अयुत्तमो 
योग : ॥ ६१॥ | 





‡ दिरेशां-ईइ, » च्रिगुणां -ई, . 

° शुण्ठीम्‌-ई. 4 गुडक्लितां गुलिकां त्िगन्धां-इ 
5 कासा-आ ° उवररश्च दयात-ई* 

7 व्ठेष्मा च भकोचक्त च~आः ° मगधा-आ7, 

° त्रिरुणी-आ ० “भः प्रतौ नासि । 

"" द्वारे-अः 


(2 02/16118| २९568।0॥ [10181\/, 1/\/5018. 14111260 0\/ 9॥1 /11/1(1181<511111 २७९5686 ^\6806॥7 


26 = योगरतकम्‌ 
( योगराजगुग्गुलचूर्णम्‌ ) 
-पिष्पलीपिप्यली^ूल “चव्यचित्रकनागरैः । 
पाठाविग्ङ्गन्द्रयवहिश्गुभा््ीविचान्वितेः ॥ ६२ ॥ 
 यस्ताचातिविषाजाजिरेणकाङृष्णजीरकषः । 
गजकृष्णाजमोदाभ्यां कडुका^ुविमिभितैः ।॥ ६३ ॥ 


क ००, (न 


समभागान्वतेरतेखिफला त्रिगुणा भवेत्‌ । 
्रिफलासदहितरेतेस्तमभागं च गुर्शुरम्‌ ॥ ६४॥ 


'एतच्चूरणाक्रतं सवं मधुना च परिष्ठुतस्‌ । 
योगराजमिद विहन्‌ भक्षयेत्मातरुस्थितः ॥ ६५ ॥ 


अशांसि वातशुमं च पाण्डोगमरोचक्‌ । 


इष्ट क्षयमपस्मारं हुद्रोग अह णीगदभ््‌ ।॥ ६६ ॥ 
रेतोदोषा ये पूसा योनिदोबाश् योषिताम्‌ । 
निहन्यादाञ्चु तान्‌ "सवान्‌ दुरबारान्राव संचयः ॥ ६७। 


ष कि क, र 
नैतस्य परिहाय स्यात्पानभोजनमेुनम्‌ । 
सतताभ्यासयोगेन बलीपलितनाशनम्‌ ॥ ६८ ॥ 


*-------~ कः क -------- रौ 7 








याः ऋ, 


॥ ६२; ६२, ६४) ६५ ६६, ६७, ६८ सख्टोऽथः ॥ 
" पिष्पचिः-अ, पिप्पटीः-क- ° मूर-ई, क. 
° चव्ये-क, | | ° सम-अ. 


ह 
त्‌ ह | - ध गरन ज ह 
,-0. 0161118 २०००1 0 ॥००५ "यायु [६७०80 ^680५6 
° रेतोदीना-आ४ ० दोषानू-अ, 


योगशतकम्‌ 37 
[ अकंतलम्‌ ] 
अफ सकं फरवीरमूर 
, भङ्क सतारं खण हदि । 
| स्नुकाण्डकं चेव समानि कृत्वा 
| तैरं `पे"मूतरचतगणेन ॥ ६९ ॥ 


अनेन "कण्डूकटिभङ्गचमं- 
 विचचिकादद्रुकमण्डलानि । 
अस्यङ्गमत्रेण सम व्रजनित 

पापानि दिष्णीः स्मरणादिवाश्ं ॥ ७० ॥ 


[ एलादियोगः समशकरथोगः ] 


जुण्ठीकणासरिचनागदलत्वगेर 

चूर्णीतं क्रमविषधित'भागभन्दयात्‌ । 
अक्क उ्पलम्‌। कुष भर०| कीरः भ्र०। भङ्ो मार्कवः । 
तां हरितारम्‌ । लवणे सैन्धवम्‌ । हदि द्वे भर०। स्नुक्‌ वज्ज । 
एतानि सममागानि कृत्वा शव्याचतुयोणे तैं तैख्चतुगण गोमूतरमजामत्रं वा 
सुम्यक्पवतवा । अनेनाभ्यङ्गमात्रेण त्वश्विकारो नरयति ॥ ६९; ७०॥ 





~ == ~~~ 


| शण्ठी । कणा पिप्पली । मरिचे बह्िजम्‌ । नागे नागकेसरम्‌ । 
। (4 9 सुः मच 2 = 
दरु तमाख्पत्रम्‌ | त्वक्‌ एला । चूर्णित णे छृत्वा। कथ 





" वचेत्‌-अ, इ, 9 कण्डुक्टु-अ, 


° मूध्वैमन्स्यात्‌-अ. « निवडङ्गः वोँककछ्ि इष्यधिकः भाषान्तरपाठः-अं 
| 5 द्रव्यचतुथण-आ. 
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28 योगरातकम्‌ 


खादेदिदद्‌ समसितं गुदजाभिमान्व- 
गुल्मारुचिश्वसनकण्डहृदामयेषु ॥ ७१ ॥ 


-- अथिमान्यचिकित्सा - 
[ सेन्धवादियोगः] 
सिनधूत्थदिङ्गुत्रिफलायवानी. 
व्योषशुडरिधुटिकाः प्रयत्‌ । 
तद्धक्षणानृपिमनाप्तुवानो 
-ुज्ञीत सन्दाभनिरपि प्रभूतम्‌ ॥ ७२॥ 











कमविवर्धिते, एकायेकोत्तखृद्धे । उवै उप्ुपरि। कसात्‌ अन्या. 
दन्त्यस्थितात्‌ एलाखानकात्‌ एखमगिक, त्वमभागद्भयं, पत्रकं भागत्यम्‌ । 
एवं चतु-पच्चसपत भागाः। एतेषां सप्त द्रव्याणां प्रमाणं यत्तच्छ़रयाऽऽरोढ्य 
एतच्चूणं भक्षयेत्‌ । अरोविकारे, मन्दासनौ ग॒समे, अरोचके, उ्वश्चसिः 
कण्टदृदयरोगेषु । एरदियोगः ॥ ७१ ॥ 

सिन्धू सेन्धवम्‌ । हिङ्गु प्र० | त्रिफला भ्र°} यवानी 
अजमोदा । व्योषं त्रिकटकम्‌। एतेषां गडािग्रन्याणां वय्कान्‌ 
वद्ध्वा भक्षयेत्‌ । पुमान्‌. वृधि न प्रासोति। मन्दाभिरपिं भरहर 
श्द्क्ते ॥ ७२ ॥ 

‡ खदितिर्मास्सभ-अ ‡ धुरिकारदु-ई, धचिकछा-ई, ग“ 

,-0. 01618 र्त्थिज्तमषितिरथयनवग्य वषम शि) ५१। १४६ 2686861) ^806 
“ भुजते च-आ ° कण्ठहदारोगेषु-आः 


योगतकम्‌ ` | 39 


सिन्धूस्थ'पथ्यमगधोववहधिचणं | 
यष्णाभ्युना पिवति यः "किरु नष्टवह्िः । 
तस्यामिषेण सुधघृतेन "नवं कथ न 
भसीभवयरितमरात्रमपि क्षणेन ॥ ७२ ॥ 


-- पाण्डरोगचिकिःपा - 
[ अय्स्तिकादिमोदकः] 
अयस्िलारूत्युपणकोरभागेः 
सवैः समं माकषिकधातचूर्णम्‌ । 
तर्मोदकः कषौद्रयुनोऽलुतक्रः 
पाण्ड्वामंये दरगतेऽपि शस्तः ॥ ७४ ॥ 
क 
सिन्धूल्धं प्र० 1 पथ्या हरीतकीं । ` मगधोद्धवा ` पिप्पटी । 
 बहिश्चित्रकः। [एतेषा] चणैषप्णाम्बुना पिवेत्‌ । किरु शब्दन यः 
पिवित्‌ तख अ(मिषेण मांसेन । कोऽथः । नवसुक्तं क्षणेन परिणमति । 
अमि दीपयति ॥ ७३ ॥ 


मयो रोहचूणि 1 तिलः छष्णतिलाः। च्युपणं तरिकडकम्‌ । 
कोरमागेः पकबदरकस्कैः। ` सवै सममागा प्रादयः । - माक्िकघातुचृश । 
तेः पूरवोकदरव्यमागेः समानं माक्िकधातुच्मित्यथेः 1 इतं मोदक छम ¦ 
्ोदरयतं रक्षस्या बध्यते | तान्‌ मक्षयिला जनुलेषशच, तक्तं पिवेत्‌ । ` 


पा [रण 


‡ पथ्या-ग, # खल्ठ-ई 
9 > नवं करोति-ग. मल- आ. 
५ सदुये-ग्‌, युतालुतत्रः-अ. 
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40. योगरातकम्‌, 


-- अशधिकित्सा -- 


[ गुडपन्चकयोगः ] 
गुडने शुण्टी'मथोपदरया 
पथ्यातृतीयामथं दाडिम वा | 
आमेष्वजीरणेषु गुदामयेषु 
र्चोषिवन्धेषु च नित्यमिट्‌ ॥ ७५॥ ` 


-- छर्दि चिकित्सा -- 
[ एलाद््णिम्‌ ] 
एलालदङ्गगञकेसरकोरमज्ञा- ` 


५ 


साजाप्रियङ्गुघनचन्दनपिपपरीभिः । 








केचिदाहुः, उष्णोदकं । पाण्डुरोगे दूरगतेऽपि शस्त, अतितीकषगेऽपि 
शस्तम्‌ ॥ ७४ ॥ 

गुडेन पिम्पटीशुष्ठीत्रितयं क्षयेत्‌ । अथवा गुडेन शण्ठीहरीतकी 
त्रितयं भक्षयेत्‌ । अथव गुडेन शृण्ठीदाडिमि वा भक्षयेत्‌ । अथवा 
गुडन शुण्टीपिप्यटीहरीतकीत्रितयं भक्षयेत्‌ । यद्वा गुडेन हरीतकीदाडिम्‌ 
भक्षयत्‌ । जामे अजीर्णे र्शोनिकारे वर्चोविबन्धे विष्टम्भ नित्यमिषटोऽ्य 
योगः; .॥ ७५ ॥ 

एल प्र० । खङ्गः प्र | राजकैसरं । कोरुमल्ना बदर- 
गुचिका। रजाः शलिभ्रष्टधान्यनिकशेषः । प्रियङ्गुः । धनो सुस्त । 


| " मधवो-अ^ , ° गुा-ञअ, ५ 
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योगदातकम्‌ 41 
भ्वूणींछतं समितं मधुना प्रयुक्त 

छर्दिं निहन्ति कफमारतपित्त दोष न्‌ ॥७६॥ 

` [मनर्शिलादिच्‌णंम्‌ 1 


मनरिशिकु.भ।गधि'कोषणानां 

चूण कपिस्थाम्लरसेन युक्तप्‌ । . 
लजि*स्समां शेस्सितयाबरीदं 

छट "्बदधामसटरन्निहन्ति " ७७ ॥ 
चन्दन रक्तचन्दनम्‌ । पिम्पञ | "एतान्यष्टौ पधानि ूरणडितनि 
तमसि लकया समम्‌ । मधुप्रयुक्तां छदि नाशयति । . दष्मजग्रात दोष 
पित्त च नाययति ॥ ७६ ॥ 

मनद्धिखा भ्र० । मागधिका पिप्पडी । ऊषणं मरिचम्‌ । एतानिं 

चूयित्वा कपिषथाम्हरसेन युक्तं छता एतेषां समभागेन लाजास्संयोज्याः। 
शक्षरया संकिदित्‌ । . महा निहन्ति। *असहृतसर्म्‌ ॥ ५७ ॥ 








| * असक्रदवलीढमिलयन्ययः साधुः यतः छर्यादिषु रोगेषु भौषधस अहमु 
| भरयोगात्‌ 1 तथा च वारभमरः-- ` ' 
सुडयेडविषच्छदिदिष्मातदशवासकासिषु ॥ 

योज्य सभोज्य भैषज्य . , , अ ह° सू° २४. ४०. 


नण 


चू कृते-ई, क. | ° जातान्‌-आ, ग. 
° तोषणाना-अं, जा. कोष्टकाना -ग * समाश-इ- 
॑ ° प्रस॒क्ता- इ, ~ एतान्यौष-आ. 
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42 योगदातकम्‌. 
| [ हरीतक्थादिवटी | ` |] 


 हरितकीनागरुस्तष्चरणैः | 

शडन' चेत्थ घुटिकृ। विधेया । 

निवारय 'खास्यविधारितेथ | 
शासं श्रद्ध प्रवरं च कास ॥ ५८ ॥ 


-- त्ष्णाचिकित्सा - 


[ बरश्ररोह्ादिचूर्णम्‌ ] 


वटप्ररोहं मधु इष्टुत्पं 
सरजचूण। घुटिका श्रकपयेत्‌ । 





हरीतकी। नागरम्‌। शुण्ठी । सुखा । एतच्चूणे कृतवा 
गुडेन बद्वा मक्षयेत्‌। कासं शासं च नाशयति ॥ ७८॥ 


वरप्रोहाः वराञ्कुराः।. मधु यष्टिमधुकम्‌ | कोष्ठ प्र | 
उत्परु पदमकन्द्‌ः। छाजाश्च | सं चूणैयिला मधुना धुटिकां विधाय वरक् 
धारिता सा तृष्णां परषदधां बहुदोषकरां सज्वरं नाशयति ॥ ७९ ॥ 





" वणेः-इु, वूर्ण-अ, काठु-ग. 
` तल्यं गरिकां बिधाय-अ, तुल्यैः घुरिका कतायाः-ई 


्रकुयत-ग ‹ लयात्मविधा-अ 
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योगदातकम्‌ 43 


"समाक्षिका “सा बदनें त॒ धारिता 
तृष्णां प्रृद्धा'मपि हन्ति सत्रम्‌ ॥ ७९॥ 
[ दूर्बारसादियोगः ] 
ु्वारसो दाडिमपुष्पजो वा 
प्राणप्रवृत्तऽसुजि नस्ययक्तम्‌ । 
स्तन्येन श्वारक्तरसेन वापि 
विण्मािकाणां "च निहन्ति हिकम्‌ ॥ ८० ॥ 
__ तग्रोगचिकित्या -- 
[ धान्नीरसादिकषायः 1 
श्ात्रीरंसः सजरषः "सपाक्यः 
सौवीरपिष्ट् कृतः कषायः । 
। "्दुर्वारसो वा सन्येन नस्यः। दृवारसो वार््तकरसेन वा नख; । 
दाडिमि"'पुष्यजो वा रसः सन्येन नखः । दाडिमपुष्यजो वारक्त- 
रसेन वा देयः 1 नासिकाया ` मखज, प्रवाहभ्रवृ् रक्तसुतिं निहन्ति । 
दाडिमपुष्यजेन विष्माक्षिकाणां मघुना । ` नस्ये दतत दिका ना्चयति ॥ 
धात्रीर्तः आमरुकरसः। सजरसः राकः, यक्षघूपः । पाक्य, 
ऊपरभूमिजलोखत्न उखधिकख्वणे, ` *विडाख्वणमिल्यथेः। सीवीरपिष्टः 


‡ सुसंहता-इ* * सु वदने विधा-आ 
ध तृप, । ४ मपङ्निहन्ति-ग. 
४ तिक्त- लकःछि-*१ 

५ सत्वराम्‌-ईइ. | वा ५ वा लश्ष-ग 
॥ न्ति-ओ, घातीफल-इ, 

विनिहन्ति-ओआ 

सव।क्य-आ. दूतीर्‌ ¦ 
"+ पुष्प वा रसं-आं "9 मंस्त-अ, आ 
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44 योगखतकम्‌ 


भवन्ति 'हिष्मानि यथा न भूयः 
तथेदशरद्रदैनकं करोति ॥ ८१॥ 


[ दूर्वाभयादिलेषः ] 


दूवामयसेन्धवचक्रमदै- 
“कुटेरकाः साञ्चिकम्तक्रपिष्टाः । 
तिभिः प्रेपेरपि "बद्भभूलाः 
दद्ध ग्ठंडश्च "विनाक्चथन्ति !' ८२॥ 





[0 [णी मी भी । 


काञ्चिकपिष्टः! कृतःक्पायः! तेनेोद्र्तयेत्‌ यथा न भूयः, पुनः 
'हिष्मानि भवन्ति ॥ ८१॥ 


@\ _ "९ =, * ¢ 
दूब प्र०। अभया हरीतकी। सैन्धवं प्र] चक्रमदं 


दद्ू्ः। कटेः [तुर्सी] एतानि द्रव्याणि का्िकतक्रपिशनि त्रिभिः 
्लेयैः सुगमे रक्तमण्डं ददरून्‌ कण्डश्च विसधाश्च नाशयन्ति ॥ ८२ ॥ 





* कुटेरकः › अरण्यनिचावंचि' इति “अ' (आ' प्रतिपाहो. कां भाषामधि- 
व्येति न क्ञायतं 1 परन्तु ऊुटेरकस्य "्वर्धरी'ति शब्दुकस्पद्रमे पाठोऽसि सतु 
-मराढीभाषायाः स्यात्‌ ॥ 





* दिद्मानि-कः | ° कुटेर्क-आ, छङटेरिकाः-ई. 
° तत्रविष्टः-अ- ° वद्धमूल-ग. 
° दटरश्वआ.- ° कण्डूश्च वारयेच-अ° 
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योगदातकम्‌ ` 45 
[ गण्डीरिकादियोगः] 
गण्डीरिकःचित्रकःमाकंवाकै 
ु्टदरमल्यग्लवेः समूत्रैः । 
तें पचेन्मण्डलबु्टदद्र- 
दुष्टत्रणारः -किंटिमापहरि ।॥ ८२३1 
[ सिन्दूरादितलम्‌ ] 


सिन्द्रशुग्यरसाञ्नसिक्थ तुत्थः 
तुर्या शकैः कट्कतेरमिदं विपक्रम्‌ । 


भ जकन म 





गण्डीरिका श्वज्री] चित्रकः प्र] माकंवः भृङ्गराजः| सक 
प° ] कुषटटूमल्क्‌ । कुटजस्थठी । समत्रः। ख्वणेः सेन्धवकौवधचरुविडानि । 
तैर मूत्रचछुरीणेन पाचयेत्‌ । मण्ड्दटूकु्ठ स््ताण्डखददूकुठन्याधिः । 
विसरपप्रमृत्यन्यदुष्ट्रणान्‌ नाशयति ॥ ८३ ॥ | 


सिन्द्रं प्र०। गुमः प्र०। रसाज्ञनं १०1 सिक्थकं 
9 न विके तुर ड ज, £ द 
मधृच्छ्म्‌] तुत्थं धातुविरेपः। तुष्यांशकेः सममागेः । कटु 


न 





+ विसमशलन्यदुवरणान्‌ हन्तीति व्याख्याता । किन्तु बिसर्पकारकप्रधान- 
दोएस्य, स्मिन्‌ योगे प्रोक्तद्रव्याणां वीयेस्य च समानस्वे, घूनरपि सूलमन्य 
विलक्व्याथीनाम्‌ भनभिभानाच, विसपेभरद्धतिषु व्याधिषु भस्य योगस्योपयोगः 
फथमिति विचारणीयम्‌ । | 





‡ मातेवते-अ. ४ दुषट्रणानां व्यथितापहारि~अं' 
° बधितापदारी-ई, व्यथितापहन्ति-ग. 


५ तुत्थ-अ, तत्ये-आ, क, ग, ˆ निहुडगः 
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46 योगदातकम्‌ 


"कणडूसवत्यिटंकिकारघुश्चष्कलज्‌- 
रभ्यञ्चनेन सदु द्धरति प्रसद्य ॥ ८४ ॥ 
[ सौदचिक्तादितेलम्‌-षड्गुणतक्रतेलम्‌ 1 
"सौवश्वकानागरणु्टमूवा- 
लाक्षानिल्ञारोहितयष्टिकामिः । 
तैं पचेत्‌ पड्गुणतक्रसिद्ध- 
मभ्यञ्ननाश्च्छीतविदाह युत्स्यात्‌ ॥ ८५ ॥ 








| कतर, सर्षपतेसम्‌ । पचेत्‌। कण्डूः खजः । क्षवयििटकिका रसिका 1 
रुतरस्फोटिका। शष्कः । धभ्यज्ननेन, सकृत्‌ एकवेख्या । उद्धरति 
नारायति । प्रसद्य चीघ्रम्‌ ॥ ८४ ॥ 


सौवर्चिका सौ वचख्वणम्‌] नागरा शुण्ठी। कुण्ठ भ्र०। 
मूर्वा मधुरसा। तदभावे उत्तरवारुणीमूम्‌। खक्ष प्र० | निशा 
हस्रा । ोहिता मन्ञिष्ठा। यषटिमधुका यष्टिधुकम्‌। “पतेर; 
तैरं पचेत्‌। तरात्‌ षड्गुण तकत प्रक्षिप्य अभ्यञ्जने स्वाङ्ग त्रियते । 
शीतज्वरं नाशयति ॥ ८५॥ 





2 कण्डूलवतपिटककामयवापिं हिका-अ, ---टककामयवादिरिका-आ. 
कच्छुभवदिपरक्रिनीमथवापि छष्का-६ . 

+ सुवचिका-इ ° रितित-अ. 

4 न स्यत्‌-ग,. ° एतदूद्रवेः-अ 


। 0 > ष्व । । 
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योगरातकम्‌ ` 47 
[ गुड्च्यादिघृतम्‌ 1 
"सुषिथद्चीवृपकण्टकारि- 
कराथेन करकेन च सिद्धमेतत्‌ । 
पेयं पुराणञ्वरकास शल- 
श्वासामिमान्दग्रहणीगदेषु ॥ ८६ ॥ 


[ वृषादियोगः - घृतम्‌ 1 
चृषखदिरपटोरुनिभ्वपत्रा- 
'ऽमृतरुतिकामलकीकपषायकसेः । 
धृतमभिनवमेतदाश्रु प्वव 
जयति 'विसपिविदाहङ्ष्टगुरम।न्‌ ॥ ८७॥ 


जो को कि क 


सर्पिः धृतम्‌] गुद्धची प्र०। दषः आरल्पः । कण्टकारी 
व्याधी । क्वायेन कल्कं कृत्या सिद्धमेतत्‌ 1. सर्पिः भ्षिप्य पचेत्‌ | पक्षमेत- 
चिवत्‌ 1 जीणेज्वरं कासरः उष्वशचासं गुम प्ठीदोदरं मन्दार्िग्रहणी- 
दोपान्‌ नाशयति ॥ ८६ ॥ 





वृषः आररूषकः। खदिरः दन्तधावनः । पटोखः प्र०{ निम्ब 
। पत्राणि °असृतङतिकां गुद्धवी । आमङ्कगे भ° । एतेषां कषायम्‌ | कर्क 


----* 
+ सर्पौ-ड° > गुत्म~-आ. 
 त्वगमृतामल-ई, क” ‹ सिद्धे. 
९ विसर्पमदाक्च-इ, विसरकिकदाद-जा, क, ग. 
° छदि च इत्यधिकः पाठः-अ? 
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| 


48 योग्चतकम्‌ 
[ अमृतादिघुतयोगः 1 
अम्रत।(पटोरुपिचुमन्द' धावनी - 
| त्रिफलकरञ्व्रपकरक्षवारिभिः 
घृतम॒त्तम भिधिसुषक्वमाहूत 
श्रपिविदिदं जयति ुष्टमातुरः । ८८ ॥ 


[ कश्माण्डलेहः । 


खा क्षम ण्डखप्डालथ'पचन विधि; स्िन्नशष्क.ज्यपक्वाच्‌ 
धिषा माण्ड सितादये खमस्विसमधा शण्ठिजजासुगन्वः 


[र -- 
रला अत्राभिनवधतं प्रक्षिप्य पक्वं धृतं सिद्धे पिवेत्‌ । अद्यु शीघ्रम्‌ । 
जयति }! विसर्पिदाहं *कुष्ठ गुल्मं वातगुर्म निहन्ति ॥ ८७ ॥ 

अमृता प्र०। पटो: प्र०। प्लिुमन्दो निम्बः। धावनी 
बृहती । लिफख श्र ० । करञ्जः] वृषः प्र०। कस्कवारिमिः 
जलेन, द्रव्याणां पोडरागुणजर्‌ द्रव्याणां चतुगण धरत कषाय इत्वा धृतरु्तम 
भवति। तत्‌ पिवेत्‌। विषिवत्पक्वं गुणकारि भवति| विधिर्हि 
दरोषकारि। अपव्वमौपधं व्याधिजनकं भवति ॥ ८८॥ 


खण्डान्‌ शकखान्‌। दृष्माण्डकानां। अथ पचनविधिः कर्तव्यः । 
आदौ खिन्ने कृतवा शोषयित्वा पचेत्‌। तस्मतिपाकं दला, मरिचे, पप्पी, 





‡ धापनी-ई, धातकी-ग. ° प्रपिवन्निद-इ* 
3 कण्ठमार्तः-ग ° भ्रष्टान्‌ श्रूष्माण्डकानामथ-इ 


थस्येस्खण्डे विपक्वे 
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ल्द्धजाजादुगन्धा-इ अङ्क भ्रममिदयाघकरः पाठः-ज 


योगदातकम्‌ 49 
| ठेहऽय वत्द्धानिररुधिरशसीप्रसक्तक्षताना 
तष्णाकासासपित्तश्सनयुदरज च्छरदिकानां प्रशस्तः ॥ ८९ 

च गुद्वतिः] 
विपाच्य शूत्राम्कमधूनि दन्ति- 
€  @ 4 भ 4 
पिण्डीतक्रष्ण विडधूमङ्ट; । 


~न 


. शुण्ठी, जीरकं एल, त्वक्पत्र; । एषां ६ पथक्‌ परद्रमाण 
क्षिपेत्‌ । कृष्माण्डप्रमाण पर्शतम्‌ । घृतेन पाचिते ध्ृतधमाण प्र ( 
पलपोड्म्‌ । तस्िन्‌ खण्डपक्वश्चकरापरशतय्‌ १० ् समरिच- 
मगथादि विलगन्यैस्सह धृतपकव्रूमाण्डकखण्ड त्वा अधिक च परतिपाकं 
क्षिपेत्‌! अवठेहोऽयमाखादनीयः | बाख्छरद्टान, अनिख्वातग्रदीतानां, 
रुधिरार्दितानां, छृशशरीराणां स्त्ीप्रस्तक्षतानाम्‌ । _ वाहा 
इन्दियक्षीणानां दुट्णपीडिताना, रक्ताधिके उष्यैश्वासे अर्शोविकारे [अय 


मान्यः) इति कूरमाण्डावलेहः ॥ << ॥ 








विपाच्य पाचयिन्वा। मत्रं गोत्रम्‌ । अम्क चिञ्चाफएररसः । 
मधु क्षौद्रम्‌ । दन्ति दन्तिनि १ । पिण्डीतकं मदनफकम्‌ । छृप्णा पिप्पका 
£ श्नाखरान्तरेऽस्य योगस्य फलविरिति भ्यवदारः । तथा चोक्तम्‌-- 
फरप्रधनिः ऊम्भायः मू्रादिद्रवपेपितेः । 
पिण्डीकृतोऽद्भर्टनिभः एखवतिरिति स्तः ॥। 
‡ रछर्दितानां-आ ‡ च शस्तः-ईइ* 
° मौर्बाम्क-अ. ५ गस्कु्ठे-अ. 
' जपानन्ये-अ, भपमान्य-आ, इति कृ्माण्डापडेह* 


~-0. 01161118| २९856810| [101/81/, ॥\/॥\/5016. [1411260 0 911 [44111485 2२656810 ^\680&77 


50 | योगशातकम्‌ 
"वर्तिं कराङ्गुष्टनि्मां धरताक्तां 
गुदे *ुजानाहदहरं विदध्यात्‌ ॥ ९० ॥ 
-- शाखाक्यतन्त्रे नस्यम्‌ - 


[ कुडंकमादिनस्यम्‌ ] 


सच इड्कुममाज्य षटं 
नस्यं विधेयः पवनासृगुत्थे । 








विडं विडाख्वणं । भूमे गृहधूमः। उष्ठ॒भ्र°। एभिरैव 
वर्वि कुर्यात्‌ । समस्तं गोमूत्रमध्ये विपाच्य । कराडगुष्ठनिभां सदशं 
पनचा्गुरुपमाणां । धताक्ता ध्रतेन उक्षिताम्‌ अर्शोविकारे आनाहं 
विबन्धे । राद निदध्यात्‌ सञ्चारयेत्‌ । सव दोषा उपशाम्यन्ति ॥ ९० ॥ 


इति योगरतके कायचिकिरिपितम 





शकफरासहितं कु्कुमकेसरं गोधृतेन स्यः ततेन धृष्टं मर्दितम्‌ । एतत्‌ 
त्रितयं नस्ये कर्तव्यम्‌ | पवनेन वायुना । असक्‌ शोणितेन च जनिते रोगे । 
किं भूते भरकणदिनामिबृद्धौ प्रमे च रोगे, आदित्योदयाचावन्मध्याइकारः 





‡ ति-आ, रती-इ“ ° समां-क. 

° रुचानामरितं-अ> ` सजानादहितं-द. 

-0. 0161118 २०2७९ (= &{81/ 9018. 01011260 0४ उवृवनं {सभोय ; | २० क 
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योगदयतकम्‌ ` च 


| | श्रकणंशद्काखिशिरोष्वेशले 
। दिनाभिबरद्धौ प्रमवेऽपि रोगे ॥ ९१ ॥ 
[ षड्विन्दुचृतम्‌ ] 
दिड्गु"धिरङ्ग "यधुकं सुट 
सनागरं “गोधृतपक्वमेतत्‌ । 
"पड्चिन्दुनाम्ना धृतमेतदुकत 
°शिरोगतं रोगशतं "निहन्ति ॥ ९२ ॥ 
इति। कुतो व्याधौ । ्रदोषे शङ्दो रिरोदोषे शे अयं नस्थः 
प्रशस्यते ॥ ९.१ ॥ 2 
दिद्गुः प्र०। विक्ङ्क प्र° |` मधुकं प्र०। यष्टिमघुकं । 
कुष्ट प्र०। नागरं श्ण्टी। एतेद्रगयेः गोघृतं पचेत्‌ । नस्यो देयः | 
शिरः शखोगासिकाश्ूजो *भनन्तकरिरःशूादयो नश्यन्ति । पड्विन्दु- 
नामा योगः ॥ ९२ ॥ 


गी 





‡ अनन्तचातलक्षण चरके- 
उपवासातिश्नोकातिरूश्चदीताख्पभोज्नेः । 
दुष्टा दोषास्त्रयो मन्या पश्चा शटासु वेदनाम्‌ ॥ 
तीव्रां ऊर्वन्ति साक्षिश्चशङ्ख एवावतिष्ठते । 
स्पन्दन गण्डपाश्चस्य नेत्ररोगे हयुग्रदम्‌ ॥ 
सोऽनन्तवाघ्ठ ०.०.००. च. सिद्धि. ९-८४-८६ 
भयसेव भ्याधिः “भन्यतो वात” इति क्षास्ऋन्तरे । 





" प्रभवे च-अः 9 रोगी-ई, 

° सूर्ते गः ° विडङ्ग-कः, 

° मधुरं च-ई, मधुकं च-क, ग. ° गव्यधूरतं ुपक्रभ्‌-ग्‌$ 
° षद्धिवष्दुमातु नासापुटे न-ग ° शिरोश्ज-ग. 


॥ 9 [मै ष च 
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^ योगरतकम्‌ . ई 
[ गडनागरादिनस्यम, ] 


नस्य विदध्याद्‌ गुड नागराभ्यां 
"सतैन्धवं मागधिकं तथैव । 
प्राणास्यमन्याहनुबाहुप्ष्ठ-- 
रिरीऽशिकण्डश्वणामयेपु ॥ ९३ ॥ 
[पथ्याद्यन्जनम्‌] 
पथ्याक्षधाटीफल*मध्यवीजे- 
“सिढयेकमागेषिदधीत वर्तिम्‌ । 
'तुयाऽञ्जयेदस्रमतिग्रबृदध 
"उष्णो दरेद्दु्टमपि प्रकोपम्‌ ॥ ९४ ॥ 


॥ 
कक 1 पं १ 1 ^ गयि 











नस्मो देयः। गडेन सह शुण्ठ्या, सैन्धवेन, सपिप्पल्या । नासि- 
कारोगे हनरोगे मन्यारोगे वाहुपृष्ठनेत्ररिगःकण्ठकणेरोगेषु ॥ ९२ ॥ 
हरीतक्यस्थि बीज भागत्रयम्‌ । विभीतक्रास्थि वीज भागद्वयम्‌ । 
आमर्कास्थि वीज एको भागः। सर्वमेकत्र कृत्वा वति विदध्यात्‌ । 
, तयाज्ञनं नयनये््टमतिवरद्ध प्रकोपमपि तिमिरादिदोषं बहुपाते 'बहव्यथा- 
पटले निहन्ति ॥ ९४ ॥ | 





॥ नागरेण-अआः ड्‌ कर, 10 + ठ न सेर्धव-अः 


० मयबीजैः-अं ५ द्वित्ेकमर्गेः-अ. 
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° उष्णो हरेदुष्ट-अ, उष्ोजयेखष्ट-इ. ` वहुव्य॑धपजल ~अ“ 


योगदातकम्‌ 
{ इरीतक्यादिलेपः-बिडालकः ? ] 
इरीतक्ीपैन्धवताश्येशेरेः 
सगरिकखच्छजरम्रपिषिः 1 
बहिः ` प्रलेप नयनस्य इयात्‌ 
“साधिरोगप्र्माय नियम्‌ ॥ ९५ ॥ 


[ लो घ्रादि-आश्चोतनम्‌ ] 


ससैन्धवं लोध्रमथाज्य रषं 
सौवीरपिष्टं सितवच्वद्धम्‌ । ` 
| “आर्थोतनं तत्नयनख कुया - 
| दाहं च कण्ड्श्च रुज च हन्यात्‌ ॥ ९& ॥ 





| हरीतकी प्र०। सैन्धवं प्र० | तक्ष्य रसाञ्ञनम्‌। यरं मनः- 
| दिखा । रैरिको खतधातुः ! एतानि द्रन्याणि गनिर्मरजकले पिष तेनेय- 
नस्य वहिःप्रलेपः क्रियते । तेन स्वे नेत्ररोगा नह्यन्ति ॥ ९५॥ 

सेन्धवं। लोध्र । आज्येन .घृतेन पक्वं । सौवीरपिष्टं काञ्ञि- 
कपिष्टम्‌ । श्चतसूद्ष्मवस्तर बद्भम्‌। तेनाऽश्वोतनं नयनोपरि निष्यीडनं कुयौत्‌ । 
सवणे कर्तव्यम्‌| दाहकण्ड्‌ व्यथां च हन्ति ॥ ९६ ॥ 


यि 


1 श्रल्यैरपि बन्धमूल-ग. $ सर्वाक्षिरोगोपद्यमा्मेतत्‌-अ 
ददूश्च कण्डूश्च विनारायन्ति-ग ° अष्ट-ह 


५ आच्योतने-अ, अश्चोदन-ई,. अच्योदन-कः 
° निर्वाङुजठ्पिएानि-अं 
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यौगरतकम्‌ 1 
-- अद्चनयोगाः - 
[ भन्धिफनाज्ञनम्‌ ] 


“हन्यै शकंरयाव्धिफेनो 

नक्तान्धतां गोशकृता च कृष्णाम्‌ | 
रसाञ्जनं “व्योषयुतं “च पिट 

^तापीसथरटभ सधना च शुद्धस्‌ ॥ ९७ ॥ 


"ल स= 


समुद्रफेनः। खकैरया . सह नयनपूरणे कृते ¶अजुन रक्तनेत्रच्छदि 
हन्ति । गोमयरसेन पिप्परीं संघृष्य अक्षि पूरयेत्‌ । राञ्यन्धतां हन्ति | 
त्रिकटुकयुतं रसाञ्न पिष पूरित पिष्ट नेत्रपिचिट हरति । तापी नाम नद 
दक्षिणापथे] तस्यां समुदित । किं तत्‌ माक्िकधातुद्रव्यम्‌ 1 तन्मघुना 
सह प्रयुक्तं श्युक्छं हन्ति । कृष्णभागे नयनस्य बिन्दुकं वातकफोद्‌ भूतु 
शु्धुच्यते ॥ ९७ ॥ 





क भजनलक्षण यथा-- 
नीरद शक्ष्णोऽजन विन्दुः; धश्रो हितरोहितः। 
ल, ह. उ, १०-१७, 
¶ रक्तनेत्र, सिरोर्पातः। तथथा-- 
रक्तराजीततं शुद्धमुच्यते यत्सवेद्नम्‌ । 
भदोफाश्रपदेदं च चिरोस्पातः सोणितम्‌ ॥ अ. ह, ड, १०९४५ 
५ हन्यन्धतां-अः  » योपयुतं-अ, पोष्युतं ई. 


:-0. 0116118 रि6व्छ्व्वु(त्ु.| ॥०।21\/ 1//5016. 00 न्दछीमरतलछ पठता चि खक्ता प इ>5©210॥ ^८20९ 
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योगदातकम्‌ 53 


 [ पृष्याद्यज्ञनम्‌ | 


ुष्पाख्यताक्षयैजसितोदधिकेनसजे 4 
सिन्धत्थररिकशिलामरिचेः सर्माशः। 
(क. ` "पिष समा्िकरसेन ^तु पूरिता ` 
| | "इल्यन्धरतां च तिमिराजन^चरमरोगान्‌ ॥। ९८॥ 


[ मुस्ताद्य्ञनम्‌ 1 


भुस्तोीररजोयवास "मरिच सिन्धव कटूफलं 
दार्वतुसथक्र्षङखफेननरद ' कालाजुसायज्ञनम्‌ । 
| ष्पालयेपुष्याञ्लनम्‌ । ताद्य राज्ञ्‌ । सिता शकरा [ उदधि 
| फेनः समुद्रफेनः। सजः "ररः । सिन्धू्थ सन्धवम्‌ ५ सण 
| मैरिका । दिख मनःश्िखा । मरिचम्‌ । मिद्व समाः सममागेः 
माक्षिकरसेन ताप्येन सह पि; सूष्षमचू्णि त्तु नयनपूरण कुर्यात्‌ । 
अन्धता नदयति। तिमिर, अजुनं श्चतप्याने रक्तम्‌। चमर 

हन्ति ॥ ९८ ॥ 

मुसा प्र० । उरं बारकम्‌। रजो ५ | यवासः । 
'भुधन्वयासः] मरिच । सिनधृटवं सन्धवम्‌ कट्फरं कायफलम्‌ £ । 
दार्वी दाख्खरा। तत्थ प्र०। राः शङ्खनामिः। फेनः समुद्रफेनः । 








यन 


कानि 


\ पिष्टेस्तु-आ, इ. ८ रसक्रियेय-इ, त पूतितार्ष-ई. 
3 हत्यसंका च-इ. | द 

५ जररजो-अ. मरिचाः 

7 कच्छल-अ 1 दार्वीरष्थक-भ, 

० कोका-अ° ` राच्चभ~-अ. 

"५ धामङ-अः 
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यौगशतकम्‌. 


चूणितसायसे विनिहितं क्षौद्रान्वितं शते 
कण्डूचस॑णि रक्तराजितिभिरे पिष्टोपदेहेषु च ॥ ९९ ॥ 


[ समभ्जिष्ठादन्जनम्‌ | 
मब्जिष्ठाभधकोरप्लोद धिपः खरश्सेव्यगोरोचना- 
भांसीचन्दनलङ्खप्रभिरि एत्तारस पुष्पाञ्जनंः । 
स्वैरेव सर्माश्णकाज्जनमिदं श्लस्तं सदा चष्ुषो- 
हद्धेदसऊश्ररोणिरस्ना'पिह्छाशिश््कापडम्‌ ॥ 





न्दं जयामांसी। कालनुसायं कृष्णजीरकम्‌ । क्वचिदयुकंत रक्तचन्द- 
नम्‌ १। [ केचिद्रक्तचन्दनम्‌ ] अञ्न सौवीराञ्नम.. तदभावे नील- 
ज्लनम्‌ । तुल्य सममागम्‌। वर्णित, आयसे, छोहपात्रे । निहिर्त 
कषिप्तम । क्षौद्रान्वितं मधुना सह, रास्यते। तेन छोचनान्यज्येत्‌ । 
कृण्डदोधे चर्मणि नयनरोगविदेपे । रक्तराजौ, अक्ष्णोः रक्तरेखादेपे । 
तिमिरे, पिह पिचटे । उपदेहे च नग्रनोरत्ने चोत्तमम्‌ ॥ ९९.॥ 


मलिष्ठा प्र० । मधुका प्र०। उत्प नीखोप्परम्‌। उदधिकर्फ 
समुद्रफेनम्‌ । तक्‌ छङ्गल । सेव्यं उशीरम । गोरोचन प्र° । मांसी 
जटामांसी । चन्दनं रक्तचन्दनम । शद्ध शद्धनाभिः। पत्र तमाल- 
पत्रम्‌। गिरिमृत्‌ ख्णगैरिकम्‌। ताीसपपत्र प्र० 1 पुष्पाज्ञनं भ्र० । 





" कण्टुचममिय-इ. ‡ फठ-टु. 
° अमरता ता-~-द्‌. ¢ पुप्पाज्न-अ. 
° -गाज्ञन-इ. ° त॒त्य-ई. 
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7 
थोगदातकम्‌ 3 


{ सस्तादिकषायः। 


क्वाथः रमुस्तातिविपेन्द्रदार- 
कणिद्घपर्डकट्गेहिणीनाय्‌ । 
गोमूत्रसिद्ध मधुना `परयुक्तः 


क 


“प्रष्ठ नरन्याधि "सवजेषु ॥ १०१ ॥ 
[ यवाग्रजादिवटिका ] 


"यवाग्रल तेजघर्दी "च पाठा 
रसाञ्धन "दार निशा सङ्ष्णा । 


ण काः वि श = च भो = आक आ = 
[ति ~ 
> त क 


9 
त समात्ैसनमिदं सदा चुोपयुगमम्‌ । दः टं कटेदजरछाव मर्चा 
पित्रक्तदोषं॑रक्तोघ््व्याधरि च। गिक पिचराक्षि, वुस्ितनेत्रदोष, 
वरं नेत्रपुप्ये च, अपहन्ति नादयति ॥ १००॥ # 
सुखा प्र०। अतिविषा प्र०। इन्दर देवदार । र 
हन्द्रयवः। पाठा प्र०। कटुरोदिणी कटुका । एतेषा द्रव्याणां गोमूत्रेण 
क्राथ करता मधुयुक्तं पिवेत्‌ । सर्वान्‌ कण्टरोगन्‌ न्ति ॥ १०१ ॥ 


यवा यवक्षारः । तेजवती कृंडकुणिका। तदमवि हरिद्रा । 
पा प्र० | रसाञ्नम्‌ । दारु, देवदार । निचा ददि | छष्णा 





9 पेयो-इ 
% न्च ( -द* द्‌ 
धर र 
न यवाभ्र~ द्र 
व 6 टार श करःणाम्-इं 
(4 {९ ^ द ५६ ष्ट* 
° टदपादव्-इ. र 
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58 योगदातकम्‌ 
द्रेण इयद्‌ घुटिका शवेन 
तां धारयत्स्व'गकामयेंषु ॥ १०२॥ 


[ दार्व्यादिकषायः 1 


दार्वी शुची सुमन्रबाक- 
` द्राक्षाश्यवानीत्रिंफराक्पायः । 
क्षौद्रेण युक्तः ` कवरग्रहोऽयं 
"यख्य पकं श्चमय'त्युदीणंम्‌ ॥ १०३॥ 


पिष्पी। श्षीद्रेण, मधुना घुटिकां कुर्यात्‌ । सुखेन सन्धारयेत्‌ । 
सवान्‌ कण्ठरोगान्‌ रमयति ॥ १०२॥ 


दार्वीं दाउहरिद्र। गुडूची प्र०। युमनप्रवाठाः जातिपटवाः । 
द्राक्षा प्र०। यवानी अजाभोदा। त्रिफछा प्र० | एतेषां द्रव्याणां क्राथ 
कृत्वा मधु प्रतिपाकं क्षिपेत्‌ । सखे गण्डूषाणि ` "कारयेत्‌ । उदीणे दीधे 
मुखपाकं रमयति ॥ १०३॥ 





# क्वर्रहस्य कारविधिः एवं निरूपितः- 
कफपूर्णास्यता यावः‹सवदूघ्राणाक्षताऽथवा । 
असच्छार्यो सुखे पूणे गण्डूषः कवरोऽन्यथा ॥ भ. हृ. सू. ३३--११. 


[कि 


‡ दूगुरिकां-इ. > गदामयेषु-ई. 
3 गुदची-अ. “ प्रवाक्-ग* 
° युवासी-ई. . ° युक्त-आ. 
1 मुखव्यपाक--अः ° त्वजीणेम्‌-ग, 
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योगरातकम्‌. ` 59 
[ कुष्ठादिचूणम्‌ ] 
कुष्ठं दादा छोर मब्दं "समङ्गा 
श्पाठा तिक्ता "तजनी पीतिका च 1 
चरणं शस्तं घर्षणं तदूष्िजानां 
रत्तघघ् इस्ति कण्ड्रुज च ॥ १०४॥ 


क जः च = 


[ सौवीरादितलम्‌ ] 


सौवीरशशुष्फाद्रेक"भातुरुगः 
7. _ = ¢ द । 
माचररेशेग्युरसेन्धशच । 

"प्च च तें कटुक निपिक्त 
तत्कर्णयोः कर्णर्जोपशान्त्य ॥ १०५॥ 


[मौरी क ऋ ॐ» + = क क्न्य 














ज य यक कक गीरिति 


कु प्र० । ग्दावीं दाद्हष्ि । लोघ्र प्र° । अन्द्‌ सुसता । 
समङ्गा प्र० । पाठा प्र०।° तिक्ता कटुकीं । तजनी ज्योतिष्मती। 
पीतिका हरिरा । ` एतेषा द्रवाणां चूण, तेन दन्तानां वर्षणम्‌ । दन्तमूले 
रक्तस्षःवं कण्डव्यरां च नाशयति ॥ १०४ ॥ 
सो विरङञोपूमकाञ्कम्‌ । शप्क्रकं शुण्ठी । मातुडुजञकं॑वीज- 
पूरम्‌ । ""माखरसाः । गुरं १० । सेन्धव प्र० । पतेद्रव्येः काथेन 
> समष्ट-~इ समङ्गा-ग. 
० तेजिनी-इ» तेजनी-कः 
¢ सूक्ताप्रैक-इ. ५ मातुढुङ्ग-इ, मातुलङ्ग-गः 
` मसिः-इ. ? पक्राथ तेरु कटुकं निषिच्वेत्‌-इ, 
° “अ' प्रतौ पाठो नास्ति। \" माखरंसरिति मातृकयोः । 
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> मन्ध-~अ. 
3 पाठातिक्त-गं. 


60 योगरातकम्‌ 
[ वासादिधतम्‌ 1 


'वासानिभ्बपटोरप्षटशलश्रीचव्यदव्यभ्बुदे 
तिक्तोरीरद्रालमाग्रिकटुकाश्रायन्तिकाचन्दनेः । 

सिः सिद्ध"मभोरषवजन्तुविकृतिश्वाणाकषिदिषु 
लग्धोपे ज्वरविद्रधौ त्रणरुडा"ऽशङ्केषु चेवेष्यते ।। १०६॥ 


जाक कका 
ज त काका = कनक 








क 





च तरं पचेत्‌ । श्कटुतुम्बके निक्षिप्य तेन कण पूरयेत्‌ क्व्यथोपदामना- 
भम्‌ । सर्वान्‌ कणरोगान्‌ नाशयति ॥ १०५॥ 


वासा आटर्पकः। निष्वः प्र०.। प्टोः प्र०। फं 
त्रिफटडा । केरिन्मदनफडं । श्रीः विलयम्‌ । चभ्यं चविका । दार 
दारुहणरा । अम्बुदो मुरता । दुरार्मा प्रर । तिकटकं प्र ° । 
त्रायस्तिका ज्ायन्ती तायमाणा । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । एभिद्रव्येः 
पक्वं धृतं पूैवत्‌ । उ्यजन्तुविकाराः । प्राणाक्षिशलादिषुः आदि- 
शब्दाकणरार्गङ्खशूडिरःशूखदयो गृह्यन्ते। व्वग्दोपे कुष्टे । विद्रधौ 
व्याधौ ज्वरविद्रधिके, कु्ट्रणे, मुखजनितत्रणे । रूगत्यथायां । अकले 
शङ्कटतौ 1 एतेषु रोगेषु इदमेव दितम्‌. ॥ १०६॥ 


या त म 


‡ वासा-अ. 2 श्रीयुस्तदाव्येभ्युमिः-इः 
3 क्रायान्तिकछा चन्दकैः-अ, ° मधोध्व-जाः क, 
5 घ्राणारि्ूलापद-ई. ° उवरि भबी-अ 


# 
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योगरातकभ्‌ § 61 
[ दार्व्पादिघतम्‌ ] 
दीरवीपपटनिम्बवत्सककणादुःस्पशेयषटीृपा- 
ब्रायन्तीत्रिफठ(टथा च कटुका भूनिम्बस्ताम्बुदा । 
(वि. "एभिः कल्ककपायसाधितमिः सर्पिः प्रशस्तं दशः 
& “पिततायुकप्रमवेषु 'सवैतिमिरेपूर््यषु च व्याधिषु ॥ १०७॥ 
[ षड्बिन्दुकतलम्‌ ] 
शुकरण्ड"जटाविठ्गमधुकेः जीबन्तिकोपरतचाः 
+= शरं (क श 9 
'रा्ञानागरसैन्धचेस्सतगरेः शत्पुष्पिकाकरिकितेः । 
रा 
दादी दारुहस्रा । पपरक प्र०। निम्बः प्र° । ` वत्सकः इन्र 
यव; ! कणा. पिप्पी । दुःस्शः दुराक्मः। यष्टी यषटिमघुकम्‌ । इषः 
आररूषकः। त्रायन्ती त्रायमाणा त्रिफा भ्र° । कटका कटुकरोहिणी 
भूनिम्बः किराततिक्तक: । र्ता मिष्टा! अम्बुदा सुता | 
द्रव्याणां कल्केन सिद्ध धरतमिद, दशः पररासतच्णेभववर्करम्‌ । पित्तोद्धवेषु 


ह (0 (र क 


सवतिमिरेषु, चेोभ्यैषु च व्याचिषु। ` कण्ठादूध्यैुसतन्नवयाभिषु च । परशस्त 
मुत्तमम्‌ ॥ १०५७ ॥ 





जवटेरण्डजा, शुवरैरण्डमूलम्‌ । विग, प्र° 1 मधुकं प्र° । 
जीवन्तिका प्र०। उग्रा क्या | त्वचा चक्‌ । राखा प्र०। नागरा 


क जा वाक 


‡ पिपट-अ. ‡ पशोलकटुका-ई- 

° एषां-इ. ५ पितास्तभूतवेवेष्टसवेतिमिरशदरेषु च-ग. 
तिमिरे 8 

अ $ = दमा-आ, ई 

7 मधूकतिल्छ~-‡. रासा-अ, रादमा~-अा, £ 
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62 योगरातकम्‌ 


सुयुक्तः पयसा `समकेवरसेः वेरं हितं पाचितं 
नासारोचनमस्तक्ोष्वंगतिषु प्रोक्त "हि पड्विन्दुकम्‌ ॥ 


-- शल्यतन्त्रम्‌ -- 
[ क्षारविधिः] 


क्वाथे युष्ककभस्मरनोऽनटशिखादग्धं 'िपेच्छङ्खकं 

तत्तेनेव पुनज्लेन “दिषचेद्‌ क्षारं स तेठे चिधिः | 
शुण्डी | सेन्धवे ध्र०। तगरं गन्धश््रव्यविरोषः । शतपुष्पा प्र° । 
एमिद्रन्येः कृतचर्ः, गोदु्धेन वा अजादुखेन, मा$वरसेन सह समसतदरवयः 
तिखनां तेके पचे । मसे पडिन्दुकं पूरयेत्‌। नासाक्षिशिरोरोगे, 
ऊध्वैरोगे, कण्ठानस्तकपवन्तं रोगं प्रृद्धमपि एतत्तेरं हन्ति ॥ १०८॥ 


॥ इति शालास्यचिकित्वा ।॥ 


क्वाथे, कथभूते ¢ सुप्कककाष्ठं द्वा मस क्रियते। तद्भस जल- 
मध्ये प्रक्िप्य पचति । पक्वं वस्त्रेण परिच्युतं गृह्यते स क्वाथः । तसि- 


र) पिया उ हः 


‡ समाक्षिरसे-अ. 2 च~. 
9 अस्य पर्यस्य स्थने ३ मातृकायां कः -एवं पयते । 
| छुक्लेरण्डमूरमथोगरां शतपुप्पा- 
पुष्पोद्‌ भूत यच्च च्रहत्यास्तगः . , 
तैलं सिद्धं त; सपयक्कैस्िमिर' 
नस्यं श्रे व्याधिषु र= , परेषु ॥ 
~अ. 5 तत्तेटेन-इ्‌* 


४ विरि वा ¶ सतेल--आा सतेटे- ई. 
(;-0. 0016118 (पन्‌ ॥\/1\/5016. [21011260 0\/ = {1६18155} 26968011 ^680@ 


योगदातकभू 63 
"योज्यं तदुव्रणदु्टफव्णरुजां "सासु नाडीषु च 
त्वग्दोपेषु भगन्दरेषु *विधिवत्कण्डवायये च स्थिरे ॥ १०९॥ 
[ विशादि (रोपण) तलम्‌ ] 
“निता पयश्ठी मधुपदकरोत्पलेः" 
` प्रियङगुकासावरःलोध्रचन्दनेः । 








नित्यं पचेत्‌ । क्वाथे किं क्रियते। अनरदिखादग्ध श्षिपेच्छङ्खके 
दोखनाभेः यभ्निना दग क्षारं सञ्ञातं प्रक्षिपेत्‌ । तंत्तेःव पुनजटेन विपचेत्‌ 
क्षारम्‌ । तत्रं तेन सुष्ककभमसोदतेन कथन पुनरपि पचेत्‌ । स तेरे 
विधिः, क्षरि यो विधिर्निर्दिष्टः तठ सं विधिः। तततेरमेषु प्रयोज्यम्‌ । 
त्रणदु्टकव्रणरजां, यथासंयुक्तम्‌ कुतः | त्रणेषु, अर्शोविकारेषु। नाडीषु, 
बलेदोपरुक्षितचिरप्वृतेषु नादीत्रणेषु । भगन्दरतग्दोपे। "वातादिसन्नि- 
पातो्पन्नपूयपरिश्चवादिदवृकावंते 1. अम्नित्रण'“पच्चभकाराः । तेषु योज्यम्‌ ॥ 
*कृण्डूरोगो ; श्रप्रखूटे इत्यथः ॥ १०९॥ 

निरा हरिद्र] यष्टिमधुका प्र०। पद्मकं प्र° । उत्परु पद्म- 
कन्दु; । प्रियङ्गुः भ्र° । कासा कासमदेकः । वरं सेन्धवरुवणम्‌ । 


„ युन्ञयाव्‌ तद्र्णदुष्टिु-ब ,.. .. . वरणदुशके-ह- 

" स्यहस्पु-इ. 3 विविधे कण्डामये च-इ. 

« निशासु-ग, 8 श्च दष्यधिकः पाठः-ग. 

° कादावर-प. - ` सैध्-अआ, : 

° भस्मोद्भूतन-अ, 9 वातपित्तार्टेष्मसंनिपातादतोत्पन्ने-अ. 


19 पद्धप्रदराणि--अ 
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64 योगरातकम्‌ 


विणाच्य तें पयसा “रियिभि 
धतेषु शसंरोहणदाह'नाछनम्‌ ॥ ११०॥ 
[ जात्यादिघृतम्‌ ] 
जातीनिस्वपनेरटपतकट्फादर्वीनिशरारिक- 
मब्धिष्ठामयासिक्थतत्थर्मधुषनक्हवाज स्तया ॥ 
"सुषिः भयिद्धमनेन शहष्यवदन। "सतभ्िवाः चाविणो 
गभ्भीरास्छठनो वण "स्सगतिकाः शुष्यन्त रोहान्तं च ॥ 


रोध प्र० 1 चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । एभिद्रयेस्सममागेन कस्केन दुग्धेन 
सह तैर विपाच्यते। ततेरपाह क्षतेषु योज्यम्‌| क्षतानां च ` प्ररोहं 
"दाहं नाश्चयति ॥ ११०॥ ्‌ 
जातीनिम्बययोखा † "श्वच गृह्यन्ते । कटुक्रा। दावीं दार्टखरा । 
शारिवा काद्यपी । मलिष्ठा प्र° । अभयां हरीतकी । सिवथ मधूच्छि- 
टम्‌ | तुप प्र० । "मधुकं भ्र° । नक्ताहुवीज करञ्ञवीजम्‌ । एतद्यः 
काथ क्रत्वा । तन्न॒ दभिदुग्धका्चिकसदहितं छृस्वा तन्मध्ये गोघृत प्रक्षिप्य 





" चिपच्य-प्‌. ° विमिश्र-आ. गः प्रगोजयेत्‌-इ, प 
> संरोपण-प. “ नाराम्‌-आ, ग. 
° शारिभ-आः ° समेः-प्‌, सरिवा-इ. 
7 सर्वैः-अ ° साध्वम-इ,. 
मर्माभनितोखाविगा-ज, मर्माक्षितों-आ, म्माधरिते-ई* 
20 स्सगदिकाः-अ "" वरोह-अं 
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| यगदतकम्‌ 85 
| [ दशाडगलेपः] 
| शिरीषप्य्टयागरुश्वन्दवैरा- 
111 
लेपो दश्शाङ्ः सधृतः श्रपिषटों 
विसर्पिद्ुष्टज्वश्छोफहारी ॥ ११२ ॥* 


पचेत्‌ । एवमनेन सिद्धेन धृतेन माक्षिकेन सड । सृक्ष्मवदनाः 'अन्ञातमुखाः 1 
“मूमाधिता मर्म॑सन्िस्थिताः । स्नाविणो रक्तपूयक्ञावाः। गम्भीरा अभ्यन्त- 
रपाकाः | सख्जः सव्यथाः सगतिकाः समन्तनाडिगताः । तणाः, शुद्धयन्ति 
रोहन्ति च ॥१११॥ | 


शिरीषं प्र०। यष्टिः यष्िमघुकम्‌। अगरु कृष्णागर्‌ । चन्दनं 
रक्तचन्दनम्‌ । एला प्र०। मासी जटामांसी। कुष्ट च। वाः 
वाटकम्‌। 1†एभिः द्रव्यैः (कृतः कषायः १।॥) जख्पिषठः ध्रतेन सह लेपः 
करियते ।¦ अनेन विसर्पि विस्फोटका- कुषठज्वराः शोफाः अश्च नद्यन्ति। 
दराङ्गोऽव लेपः ॥ ११२ ॥ 


* “प पुस्तके नासतीदं प्यम्‌ 1 

† “तेः द्यैः... ङेपः क्रियते इति व्याख्यातृच चनेन शत्र कपायश्चब्दस्य 
पल्चकपायकल्पनार्पेपु मध्ये अन्यतमस्य कटक रूपान्तरित रिरापिष्ट शुकद्रब्यज्ृते 
चू गृद्छते। न तु क्ाधरूपः कषायः! तस्य जछेन घतेन वा सह रेपः 


अदाक्यः। 
1 यक््या-ञआ,. 9 धूमचन्द्रनेला (अधिकः पाठः)~अः 
° हालेः-अ. “ भ्रदि्टो-अ. 
५ अजातमुखाः-अ!. ° ममा्षिताः-आ. 
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66 योगरातकसू 4 
[ अम्‌तादिलेपः] 


= ० 1 


अमृतविपपटोरं स्तं “सप्षपणं . 
खदिरमसितवेलं निम्बपत्रं हदिद्रि । | 

“विविध विषविंषाकान्‌ शोफविस्फोटकण्ड 
रपहरति भ्म॑घरीर्लीतपित्तज्यरं च ।॥ ११३ ।“ 


[ सोगन्धिकालेपः ] 
{श्रपोण्डरीकीतलकौरिकाणां 
मञ्िष्ठयष्टीमधुकं "चिहदारि १ । 
द्विचन्दनं युस्तपंशीरपत्र 
सौगन्धिकाख्यं ङयुदं च त्यप्‌ | 





एतेषां छेपेन विविधविपाणि विसर्पा; शोफ विस्फोटकाः कण्डुर 
। मसूरिका शीतपित्तज्वरादयो नच्यन्ति ॥११३॥ एतससुगमम्‌॥ ११४-११५॥ 
* (प्‌ पुस्तके शोकोऽयं नास्ति । 
¶ श है मात्रकयोः एतद्‌रम्य श्वणनाशञ्त्‌” ईव्यस्त॒प्यदन्दुं न र्यते ॥ 
न्प" पुस्तकेऽपि नास्ति । 
‡ एतद्ष्याख्यास्थाने “आ' मातृकायां स्पष्टोऽधं इति ङिखितमस्ि 1 





“ बुस्क-ग. 2 सप्तवरश-अ. 
° द्विविध-ग्‌. ० पिपविहर्ता-आ, विपार्दशाभवि° 


स्फोट-ई. विषविषादान्‌-कः 


।  मसूर्रहीत-ई, क, मपूरिः-आ. ° प्रपौण्डधी-ग. । 
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योगरातकम्‌ 6१ 


रेपः प्रदिष्टः पयसा सुषिः 
छमारिका्णां च विसर्पिकणाम्‌ ॥ ११४॥ 
[ पन्चवत्कलकेपः ] 
ग्यभरोधोुम्बराशत्थक्षवेतसबसर्शलेः । 
त्वक्पीदरे च मञिष्टाचन्दनोशीरगेरिकाः ॥ ११५॥ 
"छुणप्टि्थथारुभं शिशूला च प्रलेपयेत्‌ । 
“सहसा रागदिस्फोरवेदनात्रणनाश््त्‌ ॥ ११६॥ 


० इ ति शल्यतन्नम्‌ । 
-- विषचिकितसा -- 


[ शिरीबयुष्णान्जनम्‌ ] 


किरीषपुष्पखरसेन भावित 
्रिस्ससक्षङृत्यो मरिचं ' सिताम्‌ । 





दिरीपपुष्पाणां खरसः आत्मीयरसः, तेन मावितमेकविरतिवारम्‌ । 
$ तावत्‌ । मरित प्र०। सितहं दिघ्ुबीजानि । अन्जनपाननस्य 





४ कुविसपिं . ~अ. कुमिसर्पिस्टः-आ. 
9» ुक्नोवेतन-अ, एक्षवेतसपच्चेः-अ।. 


 शछकणपि्च-अ, एषषपिटि-आ. « सदाद्राग-क; सहाहरांग~ग. 
° शाल्यतन्त्रकतच्िकिर्सा-आ. ¢ सहख्ृरंवो-इ, प * 


। 
^ " चिताहयस्‌-इ, प. राताहम्‌- थर 
| | 
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68 योगङतकम्‌ 


प्रयोजयेदञ्चनपान' नस्ये 
विमोहितानामपि सप॑दशिनाम्‌ ॥ ११७ ॥ 
` [ मयुरपित्तयोगः | 
¢ मणूरपित्तन च तण्डुलीयकं 
काकाण्डयुक्त प्रपिवेदनस्पम्‌ । 
भविषाण्यसौ स्थावरजङ्गमानां 
सोपद्रवाण्यप्यचिरेण हन्ति ॥ ११८ ॥ 
[ तैलवललादियोगः 1 
तेरु तिरा्नां पटर 'शुड च 
क्षारं "तथा “चकेरसेन पीतम्‌ । 


> 


वा भ्योजयेत्‌। विमोहितानां सपदष्टानाम्‌ । ते स्वस्था भवन्ति ॥ 
केचिन्मतेन मरिच प्रथक्‌, रिपाहं श्वतरिग्रवीजानि प्रथक्‌ ॥ ११७ ॥ 
मयूरपित्त प्र०। तण्डरीयकमूरं प्र०। काकाण्डक "काक 
तुम्बीफलम्‌। पएतत्‌त्रय प्रचुरं पिवेत्‌ । स्थावरजङ्गमानां विषाणि उपद्रव - 
सहितानि, हन्ति नारायति ॥ ११८ ॥ 
तिकानां तैकम्‌ | पर्ठ तिलचूणम्‌। गुड प्रे० { †अलन्ते 
लक्षारसम्‌ । एतदोषधानां समूहं अर्करसेन सह पवत्‌ ! हालाहकमपि 





* “है प्रतौ छोकोऽय न ददेयते 
¶ मू “भरुक्त' पद्‌ नास्ति। क्षारपदस्य स्थने निवैक्ञयितन्य भवेत्‌ ! 


रिती 2 


‡ मान्ये-ञ, नावनेः-इ, प. नस्य ग. ° तण्ड्टीय्यक-अ“ | 
° विषाणिसंस्थावरजङ्गमानि-इ, प. विपाण्यसं .... ग. । 
° तिरे महन्ति-ग गुडश्च-ट्‌, ° क्षीरं -अ. प | 


तथाकं सममेव~-इ, लक्तरसेन,-आ, ई, वाकेरसेन-म 
-0. 0116119 २९ प / \/1\/5016 0/9 भ्‌ २९७6801 ^\6806 
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योगदातकम्‌ 69 


अलरकुगरं निषमाश् हन्ति 
सद्योडयं वायुरिवाभरवृन्दम्‌ ॥ ११९॥ 


[ अगारधूमयोगः 1 


'अणारभूमो "महिषाधियुक्तः 
स॒बाजिगन्थोऽ“च्विततण्डुीयः । 
गीमूत्रपिषछे्यगदौ निहन्ति 
विषाणि श्सखाबरजङ्गमानि ।। १२० ॥ 





उ, दारणं विप हन्ति। ताक्कलिकोद्धवे मेधं मेधपमूहं वायुखि 
हन्ति ॥११९. ॥ 








अगारधूसो गद्धूमः। महिपाक्षि शुगुः। वाजिगन्धा अश्व- 
गत्धा । तष्डुलीयकमूरम्‌ । गोमूत्रेण पिष्ट; ' अगदः । उपपानेन खावर्‌ 
जङ्गमविषाणि विनारायति ॥ १२० ॥ 
# विषदुष्टस्य रक्षण सुश्रते यथा-- 
इव्गारुतरश्स्षग्याघ्रादीनां यदानिकः । 
छष्मप्रुटो सुष्णाति संजा संजावहाश्रितः 1 . 
तदू शलस्तरार्मूरहलुस्कन्धोऽतिाक्वान्‌ । 


लत्य्ैवधिरोऽन्धच्च सोऽन्योन्यमभिधावति ॥ 





(अजवतेते) 
| 
| ‡ अङ्गारधूमो-आ, भ. त मदिषाक्ष-इ- 
। ॐ कमितण्ड्रीयः-आ. पिशटोत्य-अ, पिशे्य-ई, 
| ° संरथावर-जा, प. गुम्गुटः-अभ. 
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प्ण यौगरतकम्‌ 
[ मधूकसारादियोगः | 
+ मधूकसारं मधुना सुपिष्टं 
दिङ्ु च दधत्सह इड्कमेन । 
सज्ञोणिते नखमूते च दघा- 
दु्तिष्ठते वासुकिनापि दष्टः ॥ १२१ ॥ 


[ उदुस्वरादियोगः] 


1 उदुञ्वरे पक्व करीष 
` सकोमरं ताक्षयरसेन पष्‌ । 


भनक = ० ५ भः क मो + = ७9 ७ 99 क [दा + + 1 क वि त । [ष श ए १ शा) आ ज कः ` ऋ ऋ ऋ 


मधूकसारं मवृकफलाभ्यन्तरं वीास्थि। मधुना चरष्ट हिड्गुकुड्ु 
माभ्यां सहितं नस्ये देयम्‌ । विपातिरायान्नासिकायां रक्तप्रवाहे । अभूते 
सजीवे सति। वादुकिनापि दष्टोऽपि लीवति ॥ १२१ ॥ 


उदुम्बरं । "पक्वकरीं प्र । उग्र वचा । कोमलं शिरीपपुप्पम्‌ 





तेनोनमत्तन दष्टस्य दधिणा खदिपेण तु । 
सुप्तता जायते दशे प्ण चाति जवल्यसक्‌ । 
दिग्ध विद्धस्य चिद्घन प्रायक्षश्तोपलश्ितः ॥ 
सु. सं. कस्पस्थान ६-४०-४३ ॥ 
* ° ातृवा्यां "प" पुस्तके च श्ोकोऽय नास्त । | 


` # ।ह्‌ ई" मातृकयोः "प पुस्तके ष्व एतस्य नास्ति । 


‡ सर्पिष्ट-ग,. । > नागरेण-ग्‌. 
2 ती ध | 
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॥ 
|) 


। 


योगदातकम्‌ र] 


सस्ताङ्खतोयं कथितं पथिर्व्यां 
युजङ्दषटोग्रविषाणि हन्ति ॥ १२२॥ 


[ अलाबुबीजयोगः 1 


“अलाबुबीजं कटुकं सबीजं 

तस्यैव तोयेः बहुशो “निपिक्तम्‌ 1 
आङेपनधधिधिवत्मयुक्त 

हन्याद्धि ताक्ष्यैकमाञ्च चोग्रम्‌ ॥ १२३॥ 





तक्म रसाञ्जनम्‌। बक्ताङ्गतोयेन अजामूत्रेण पीते विसर्पिविषाणि 
नारयति ॥ १२२॥ 


मसाबु कटुतुम्विवीजम्‌। तस्याः पक्ववीजानि वचूर्णितानि ` न्य 
तुभ्विववायेन बहुलो भाविनि! लेपननस्यपानादिभिः दत्त ताक्षयक्त महानिपं 
नाञ्चयति ॥ १२३ ॥ 


उ जच 


« ५ ई” मातृफयोः "प पुस्तके च पद्यमिदं न उदयते । 


‡ (कथिते प्रथितः इति पाठाधिरक्य “ग मातृकाया । 
ˆ ऽभिपिक्तम्‌-आ. ° अन्यतुवक-~-अ° 


“ 02/16118| २९568।0॥ [10181\/, 1/\/5018. 21411260 0\/ 9॥ /11/1(1181<511111 २७९5686 ^\680617 


3 


योगरातकम्‌ | 
[ चत्रोदधर्वातप्रयोगः | 
*सीसेव्यालकौन्तीजलजरुजक्निकारोचनापश्षकेशी- 
(सपकाचण्डाहसिदरागदसितफलिनीसुग्ठतापदमकेराः । 
"तुर्यं, "गौराष्टभागाश्चतुरिभङुसुमावर्तयः श्सवेयोग्याः 
कृलयाऽ्लक्ष्मीपिद्ाचज्वर विषमविषं न्ति चन्द्रोदयाख्याः ॥ 


मांसी जटामांसी। सेव्यं वाकरम्‌ । आरं हरिताखम्‌ । 
कौन्ती हरेणुका । जरं द्वितीयनाख्कम्‌। जलदा सुस्ता। शिल 
मनदिदिला । रोचना गोरोचना। पद्मकं उरपख्म्‌। केरी भूतकेदीं 
सेव भ्िुण्डी। ष्का गन्धद्रव्यविरोपः। चण्डा राखः। हरिद्रा 
प्र०। गदः कुष्ठम्‌| र्ति शकरा फलिनी प्रियङ्गुः । 
अक्‌ कुढकुमम्‌। रता मञ्जिष्ठा । पदकं प्र | एः सूष्ष्षेख । 
एतदौ पधसमूहं तुयं समभागं, मांस्यादिपुक्मैखापयन्तम्‌। गीराषटमागाः 
द्वेतसर्षपाष्टमागाः । वर्तयः घुटिका । सर्वैयोग्या इति, सर्वेषु नस्याञ्जन 
पानठेपनादियोग्याः। कृत्याः शाकिन्याटिप्रहान्तम्‌। अलक्ष्मीः । पिकिा- 
चज्वराः। विपमत्रिष, सखावरजज्गममिलयादिकम्‌। श्रनि। अ 
प्रयोगद्चन्द्रोदयाख्यो नाम ।॥ १२४ ॥ 

-- इति विर्षचि्ित्सा -- 





~~ = 


* “ह" मातृकायां इरोकोऽयं नास्ति । 


` खक्रा-अ सका-आः ˆ फलिनाखल्वा-अ फलिता-आ,इ+क । 
° तुल्या-डइ* पभिता-प्‌. पञ्यकीराः-प्‌, 

° गौरष्ट-प, ` ° सर्वरोगाः-अ, सर्वभोग्याः-प. 

° कृतवा-प ° विषम गदान्‌ सेति चन्द्रोदयाख्यान्‌-इ ^ 
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योगदातकम्‌ 73 
-- भूतयिकिलसा - 

[ धूषनयोगः ] 
+कापााखिमयुरपिच्छब्रहतीनिमौच्य'पिण्डीतकं 
'खग्वेदीदरकदस'विर्‌तुपवचकरेशाहि'निरमोचनेः । 
नागिनद्रदविजभृङ्गदिद्शुमरिचे स्तस्यस्त॒ धूपः कृतः 
स्कन्दोन्माईप्ि्नरा्वससुर वेश'उ्वरघः रमृतः ॥ १२५॥) 





चज नज ` न 


कार्पासास्थि कार्पासकीजम्‌। मयूरपिच्छिप्र०। बृहती दोरवि 
फठम्‌। निर्माल्य शिबनिर्मास्यम्‌ १। पिण्डीतक मद्‌गफठ्‌। सगव 
वेशत्वक्‌ । वृकदशविटर मााख्विष्ठा। वचा प्र° । केशाः मनुष्यकेशाः। 
तुपे यवतुपम्‌। अदहिमोचने सपकञ्लुकम्‌। नागेनद्रद्विनो गजदन्तः। 
शङ्गे गोविपाणम्‌। हिङ्गु प्र०। मरिच प्र०। तुल्यैः सरवदरन्यसमभागेः 
धूपः त्रियते । स्कन्दो अहः । उन्मादोऽपसारः । 1 पिशाचग्रहः, राक्षस्रहः, 
पिशाचराक्षसदेवम्रहाः। एतेषामावेशात्‌ ञ्वराः ' विपमेकाहिकद्रयाहिक 
ज्यादिकचातुर्थिकाः' 1 इत्येवमादिकं नाशयति ॥ १२५॥ 


0 








* “$, मातृकायां इरोकोऽव नान्ति। 
† अहाऽचिष्टलक्षण ्टाङ्गह्दये रथा 
लक्षयेत्‌ स्ञानवित्ञानवाग्‌ येष्टावरूप) ३१ ॥ 
रपेऽपौरूपं यक्र तच्र भूतम वदेत्‌ ॥ भ, ह. ॐ ४१२ 


पयय = कज 


` पत्र-इु, प. > पिण्डीतुकै-ग. 

° त्वद्ांसीवृप-इ- ˆ, “ विप्तुप-अ, पिद्तप-क् 
5 निमचिनंः-अ, १.अ ५ य-द 

7 तुल्यैः छृतं धूपन-इ्‌, प्‌. 8 उतरे परम्‌-इ, प 


° एकाहिकादिज्वराः-अ" 
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ॐ 9 = 1 अः कोः कक भ > 


274 योगदतकम्‌ 

| [ स्द्धार्थादियोगः ] 
सिद्धार्थतिफलारिरीषकटमीशचेताकरज्ामरेः | 
मद्धिषठा रजनीद्रयं त्रिकट्कं श्यामावचदिड्गभिः । 
शस्तं छागरमूत्रपिष्टमगदं सवेग्रहोचाटनं 
'@ृत्योन्मादविषञ्यरप्रशमन “पानादिभिययोजितम्‌ ॥ १२६.॥ 

[ चस्रष्टतयोगः ] 
वरिक्टुकदल्डुदङसग्रथिकक्षारसिदी- 
निराण्काषसिद्धर्थ युगमाम्बुशन्राहयेः । 


सिद्धार्थाः रक्तर्वपाः। त्रिफला भ्र०। हिरीपः प्र०। कटमी 
किणिही रेतः खवेतस॑पः। कृरश्चः १० अमरो देवदार । 
४ञ्चिष्ठा प्र०। रजनीह्रयं खि दे। चकद्र पभ्०। द्यामा 
पप्पी 21 एतानि व्याणि अनामूद्धे पिनि । षपानादिभिर्योजितं सत्‌ 
एतदगद स्वेग्रहोजारन, सवैग्रहानाखुच्चारनं करोति । शृस्योन्मादविषल्वरं 
नारायति ॥ १२६ ॥ 

त्रिकटुकं प्र०। दकं पत्रकम्‌। कुञ्छुम केखरम्‌। अधिकं 
पिष्पीमूरम्‌ । क्षारो यवक्षारः । सिह हती । (निशा दरिद्रा। काट 


ॐ करिभी-जा, क टभि~-क्‌. 


° सर्व ---..= त्ाद्न-जा$ सपं... चःरन-प्‌. 
° छत्वोन्मादपिराचराक्षसदहरं पानादिभिः सेदितस्‌-प्‌. 
“ पानादिभिर्मोजन-अ- ५ दनल्-ई, कर 


8 3 
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योगदातकम्‌ (( 
सित छन*ुनिषर तिक्र श्ीरतिरू.चचा 
तुर्थयष्टीवरा सो हितख्याशिक।षद्यकः । 
दधितगरमधुकसारं प्रियाह्वा निशचख्याविषा 
तारः सचव्याऽऽमयेः “ककः । 
घृतमभिनवमथिषरेपमूत्ेसतु सिद्धं '<अते 
'भूतशबाहये "तत्पाननस्ये ग्रहे परम्‌" ॥ १२७1 





== = 





देवदार! सिद्धाथेयुं सितासितस्॑पाः। म्बु वाकम्‌ शकरा 
कुटजखली । सिता शर्करा । लशुनं भ्र० 1 स॒निः प्र° १। फक- 
त्रिकं तविफटा। उशीरं वाटकम्‌। तिक्ता कटका । वचा १०॥ 
तुर्थं धातुविरोषः । यष्टीमधुकम्‌। वला चिक्कणा ! र्दितास्या सज्जिष्ठा। 
चचिखा मनरिरिखा। पदकं प्र०। दयि कपिःथम्‌ । तगरं प्र° । 








‰ 'सुनि' प. पुस्तके नास्ति 1 


० 


१ “इः मातृकायां प. पुस्तके = उत्तरत्र न्यत्‌ पय दस्यते-- 

नलमधुककरञ्जलाक्षापयोहीसमगःवचापाटल 1६ ङ्गुसि्ाधं सिहीनिसायुचलता 
रोहिणी,  मदूनकटुकफरग्रिकाकं चद्‌ रक्रिमिन्त!जग- धाभयाकोलकोश्ातशिषचनिम- 
बन्युदर्रहेः ! गद्श्युकतरयुः ` ीजयषपद्विकर्णेनि ए मितिः समे : कसिकितेः 
मूतरवगेण मिद्ध प । विध.जनिहिवमाछ् स्ने; कऋरतरर्मोजितं दन्ति सरवेग्रदो. 
न्मादज्कष्ट्वरस्तन्मह(भूतरावे ऽरतम्‌ ॥ 


उ कन 


1 चिकौकरितिक्ता-ई. च्रिकोशितिक्ता-कं" 

° लोदितैलादिला-इ* । 2. विषाख्या- द. 

५ कक्क्तिः-आ, कः ¢ मा्रसत्‌-अ, मूत्रम्बु~प, 
¢ मत~इ्‌ 7 भृतरावास्थ्य-अः 

४ तुत्पानि नस्य नासिकाया-अ. तत्पानस्तत्‌-ई, 

° मूतरादस्यम्‌--ग, ' 
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16 योगदातकम्‌ 
_ कौमारतन्त्रम्‌ - 
। [ दार्व्यादिकषायः ] 
दाबी हसा इटजस्य वीज 
"्यृङ्धी “च यष्ठीसधुके च तुख्थम्‌ । 
काथः शिशोः स्तन्यङृते च दोपे 
'स्॒वातिसारेषु च “नियमिष्टम्‌ ॥ १२८ ॥ 


[क 





मधुकसारं प्र० ¦ ग्रियाहा प्रिथ्णुः। निशाख्या दारुहरिद्रा । विपा 
अतिविषा । ताक्षयरौरं रसाञ्जनम्‌ | चव्यं चविका । आमयं कुष्ठम्‌ । 
एभिः कच्कितैः घतमभिनवरोपं प्रसयग्रम्‌। मूतरस्तु सिद्ध ॒गोमहिष्यजेष्- 
मनरस््ीमू्रकषेपेण सिद्ध पक्वम्‌। अनेन्‌ धृतपानेन नस्येन च सर्वै ग्रहा 
नदयन्ति। भूतराव नाम धृत स्मृतम्‌ ॥ १२७ ॥ 


। इति भूततन्नम्‌ । 


दायी दाशद । हरिद्र प्र । कुटजस्य बीजं इन्द्रयवः। 
शृङ्णी कर्कटकशृङ्गी । यष्टिमघुकम्‌ । एतत्सव समे क्वाथ॒कु्यात्‌ । 
रिशोर्बारुकस्य, सन्यते, . च दोपे सर्वातिसारेषु च वातपित्तरलेष्मसन्निपात- 
सर्मा वतेषु सर्यैकाटेषु उत्तमम्‌ ॥ १२८ ॥ 





* सिंही च यष्टी-इः £ च यष्टीमधुका-प्‌ | 
-0. 0161718| २०256त्रािसािि च पछध-ह0111260 6/ उक्षा पर।.511111। २०5९1011 ^6806 


योगशतकम्‌ 7 
[वित्वादिकषायः] 


विल्वं `सुपुष्पाणि च धात॒कीनां ` 

जरं सलोध्र “गजपिप्पली ` च । 
"क्वाथावलेहौ मधुना श्रसस्तौ 

बलेषु भ्योज्यादतिसारितेषु ॥ १२९ ॥ 


[ शुडयादियोगः] 


भृज्गीं सकृष्णातिविपं विच्य 
लेह्य विदध्यान्भधुना शिशा । 





विल्वं विस्वफल्म्‌। ` धातकीपुष्पाणि। जक वार्कम्‌ । 
लें प्र०। गजपरप्पटी प्र० । . एतेषां कषायोऽवेहो व। मधुना प्रयुक्त 
चलेषु योज्य; अतिसारितेषु ॥ १२९ ॥ 


श्रद्ध कर्काटकश्ज्गी। शृष्णा पिप्यी । अतिविषा भ्र । 
एतत्त्यं ची इत्वा मधुनावले? त्वा । शिशर्ता वानाम्‌ । कथ- 


‡ स्पुष्पाणि-अं., चे पु --. -पं ॑ 

9 गज ... उीनाम्‌-अ, आ. ई. क, ग. 

° क्राथा -.. दो-अ, आ ई, क: क्थापथेना-ग. 

५ चिमिध्रौ-इ, प. प्रशस्तां-ग. ¢ योज्योऽप्य “.* -आ 


° डद्रा-प 
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'कासञ्धस्च्छर्दिभिरर्दितानां 
समाश्षिकां शवातियिपामथेकाम्‌ ॥ १२३०॥ 


॥ इति कं) मारतन्त्रम्‌ ॥ 


-- *रसायनवाजीकरणम्‌ - 
[ धान्नीयोनः | 
धाहीचू्णस्य कंसं 'खरपरिपतं श्षौद्रसपिःसरमां 


क 


"कृष्णामानीगसिता्ट श्रतिसमयुतं *ख।पितं "धान्यराखौ । 
भूतानां कतस्तरशचछर्दिभिरारदितानां पीडितानां वाखनाम्‌ । अथवा 
एकां अतिविषां मधुना दयात्‌ एषां िद्यूलाम्‌ ॥ १३० ॥ 


धात्रीचूस कंसं । सं नाम्‌ कंसमानम्‌ तौव्यप्रमाण विरोषः। 
त्था - गुज्ापदभिर्मापः। चतुीषेः चाण भवति। स च ठक 


* रसायन वाजीकरण = पृथक्‌ एृथक्‌ तन्त्रम्‌ । तथापि तच सामान्यक्रियाया 
कपि सत्वात्‌ सदप्रयोगो युज्यते! तथा दोक्तं चरकेण-- 


स्वस्वस्योजस्करं य वदऽ तद्रसायनम्‌ ॥ च० चि० १-५ 





* तापञ्र-अ, आ, क. 
* चातिचिपां-इ, प. बान्तिचिषा-क. वातचिषां-ग्‌. 
° स्व॒रसि परिगत-अ, « ऊुक्षा-ई. 


| 
° मानि-क- ° रिताष्ट-इ- सितप्ट-ई. 

१ अ | 

भ्रद्त == ३ ° 8 मन्यस क 71 ~व । 
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वपन्ते "तस्समश्चव्‌ भवति विपरित सूपवर्णप्रमावो 
निन्याधिधृद्धिमेधास्मरतिवचनबरस्थेयंससवेरुपेतः ॥ १३१ ॥ 


पे जि चकर 





उच्यते । चतुभ्शागेः कर्षः । चपुःकरषैः परम्‌ । चतुःप्रडेः कुडवम्‌ । 
चतुर्भिः कुः प्रयः! चतुःप्रथेः ढकः । चतुभिराढकैः कंसः । 
एतद्विषिकेसप्रमाणं धात्रीचू संगरृयते* । खरसपरिगते तच्चूणे आमरकर मेन 
सप्तवारान्‌ भावितम्‌ । क्षीद्रसर्पिःसमांशे मधु घरतमपि समानम्‌ मधुपलानि 
६४ । धृतपटानि ६४1 अनयोराढकद्रयं जातम्‌ । तत्समं धात्रचू 
आढकं इत्य्थः। एवमाढ्कचतुष्यम्‌ । तच्च कंपध्रमाण धात्रीव 
सह जातम्‌ दृष्णामानी । कृष्णा पिप्पकी । तासां मानी अष्टौ पठानि । 
सिताष्टपरतिः। सिता शरा तस्य षोड पएलखनि। एततपमस्त आमल- 
कादिचूेन सह परषप्य । खापिते धान्वराज्ञौ सुगमम्‌ । वर्षान्ते वाकार 
चातुर्माखश्रावणादिकार्तिकपन्ते साप्य वर्षान्ते समुद्धाय, जितन्धियो 
भूत्वा प्रातभक्षणीयम्‌ । भक्षकः कीदृशो भवति १। वरीपलितरजितः 
रपव [पमा] वान्‌ मवति । नव्या धिभवति। वद्धिः खकायविचारणा 1 
मेधा शाखधारणदक्तिः । स्मरतिः सर्वैकायैसरणम्‌ 1 वचन भाषितम्‌ । 
व पराक्रमः। स्थैप्र इृढलम्‌ । सतो मावस्पत्वम्‌ । एमिष्पेतः 
प्रयुक्तः, पुरुषो मवति ॥ १६३१॥ ` 





# एवमत प्रमाणयोजनेम्‌ } 


६ गुञ्जाः-माप्रः  परानि-कुडवमू 
| ६ माषाः-क्नाणः।यद्धः ४ कुडवानि-- प्रस्थः 
| ४ श्ाणाः-कषैः छ प्रस्थाः --भाढकं ६ 
| ४ क्षाः परम्‌ ७ भोढकाः-कसः 


1 ततसनस्त-अ, आ, ई, क, ग, 
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80 योगदातङ़म्‌ | 
[ यष्टीरसायनम्‌ ] 


यषटीतुगसिन्धवपिप्यीभिः 
पशकरभाद्धष्हला प्रदकता । 

आयुः श्रजा प्यति मानमेधा 
भवेद्‌"उन्रव्याधिपविनाछ्न च ॥ १३२ ॥ 


[ श्वद॑ष्टरादिचूर्णम्‌ ] 


चू द्रा भरकाऽ मृतानां 


7. 
0 


ॐ क + 
लेह्य ` समरप ` स्मितयांगयस्तप | 


9 





यष्टी, मधुकरम्‌। तुगा "“तवक्षीरम्‌। तेन्धवं प्र०। 
पिप्पली प्र० । त्रिफय प्र० । एतानि समभागानि । सरवप्रमाणेन शर्करां 
प्रक्षिप्य ततो भक्षयेत्‌ | आयुः प्रना मानमेधा ऋध्यति । "+उवर्वार्धि 
विनाशयति ॥ १३२॥ 

शद गोक्षुरः { आमलकः प्र० । [अमृता] गुडूची प्र०। 
एततत्रयं सममागशकैरं परक्षिप्य भक्षयेत्‌ । यो भक्षयति सः इद्धिय- 





* जराव्याधिरित्येव श्यात्‌! यतोऽ वाजीकरणप्रयोगः | 


" समेता-ग, > ° प्रदा-आ, प. 

° ब्रप्यतमातिगेध्या-ह, च्‌. « भवेजरा-प, 

° विनाश्नी-इ, प- विनन्दन-ई, क. 
स्वदष्टा-इ. ° मलकर-ग. 

° त्रतानां -ई. ° किहिन्‌-इ, ठि त्‌-प्र. 
विपर्षिसितभाग-ग 7 मधुपा च-इ, मधुभाग-पं 


"3 तवक्षीरी-आ 
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"वृष्यः सिरः 'शान्तविकारदुःखः 
ग्समाररतं जीवति करष्णकेशः ॥ १३३ ॥ `. 


[ सधुकप्रयोयः ] 
मधुकं मधुना धृतेन च 
परलिहन्‌ श्षीरमनु ्रयोजपेत्‌ । 
कभते*ऽपि च नात्मनः क्षय 
प्रमदानां "प्रियतां च गच्छति ॥ १३४ ॥* 





व 7 


"वृद्धिकरो, द्डाङ्गः, लान्तविकारः, वातपित्शचम्मविकारजित्‌ „ दुःखरदितः 
वठीपलितवर्जितः ॥ १३३ ॥ 
मधुकं यष्टिमधुकं, मधुसंयुक्तं अविदन्‌ क्षीरमनुपाने प्रजयोयेत्‌ । 
जीर्णानि क्षीरिण भोजनं कुर्यात्‌ । एवं कु्वैन्‌ आसमक्ष्यं॑नाप्नोति । 
स्रीणां व्रियत्वं गच्छति ॥ १३४ ॥ 
। इति रसायनवाजीकरणचिकित्सा । 





४ “ग मातृकायां. एवच्छरोकानन्धरं षुरतो दर्यमानौ इमौ भधिकौ शोकौ 
वर्तेते । 
2 (व © 
बीज गोक्षुरककेन्यस्च्‌नेकृत्य सशरम्‌ ॥ 
, निपीय पयसा रत्रि नरस्य दु्येरपि ।। 
विदारिकन्द वू तु क्षीराज्येन प्रविङधनु ॥ 
रमयेत स्त्रीक्षतं लिष्य प्रत्यादारबमाप्लुयात्‌ ॥ 
४ गृह्यः-ई, ह शान्ति-द. 
3 भवे दातं-ग. « प्रवेरायेत्‌-दई. 
5 परमानो दित-अ, नं च रेतसः क्षय -आाः परमाप्मसोदय-क, 
न च धातुसंक्षय-पः 6 च मतच गच्छति-प्‌ ९ 
। 1 बृद्धि करोति-अ, 
(-0. 01161118 २७856810 | 10181\/, 1\/8016. 1011260 0\/ 911 1/५111८18/65}11111 ९६. ५ >॥। 


82 | योगशतकम्‌ | 
-- पञ्चकर्मविषिः - 


इदानीं वमनविरेचनप्रस्थापनानुवासन [नस्य] क्रिया उच्यन्ते । 


` [ यष्ट्यादिकषायः ] 


'यष्टीकपषायं 'उचणोग्रयुक्त 
करिङ्ककृष्णाएलकल्क विश्रम | 

“सक्षोद्रमेतद्रमर्न श्रयो्ज्यं 
कण्टामयाखश्रवणासयेषु ॥ १३५ ॥ 


1 


क~ शय 





यष्टीमधुकपायम्‌ । ख्वणं प्र० । उग्रा वचा| ककञ्च कुट- 
जानि । ष्णा पिप्पी । ` फठं मदनफरम्‌ । एतेषां कल्केन तं 
काथ मिश्र कृतवा मधुना सहालोव्य पिवेत्‌ । घरिकाद्वयं॑ धित्वा एरण्ड- 
नाक तालप्रमाणं क्षिपेत्‌ | ` वमनं प्रयोज्यं कण्डामयश्रवणामयेषु आस्या- 
भयेषु च | आमराब्दः प्रत्येकं संवध्यते ॥ १३५ ॥ 


1 इति वसनच्छिया 17 


~ (ष्टीकषायो द, 3 लवणाप्र-अ. 
° मिश्रः-इ. । « न क्षोदयुक्त-अ, “., इवने-प. 
° प्रदासत-दु. " कण्ठामयेषु अस्यक्रणेरोगेपु प्रविद्धभ्‌-अ. 
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[ हरोतक्यादिकषायः ] 
हरीतकीभिः "क्वथिते समाने 
"दन्यग्निकृष्णाविडचूर्णयुक्तमू | 
विरोचन सोख्बुतेर मिश्र 
निरयं "योज्यमथासयध्नम्‌ ॥ १२६ ॥ 
[ रास्नादियोगः ] 


०२।द7राटफ़लत्रथामतरुतायुक्पश्च मूरीवला- 
'साषक्त्राथयुत सते" रुयण क्षौद्र ससर्पिः । 
दन्ती मूढम्‌] अभिः चित्रकः । हरीतकीभिः सहं समाने कथिते 
कृयाये । पिप्पीचिडाल्वणचू परक्षिप्य एरण्डतेलेन सह पिवेत्‌ । पूर्वत्‌ 
पाचनम्‌ । स्नेहं पिवेत्‌। विरेचने मवेत्‌ । निरत्ययं निर्वनम्‌ । बात- 
पितक्वेष्मसंनिपातमिन्यथः ॥ १३६ ॥ 
11 इति दिरेचनमुक्तम्‌ ॥ 





रखा उत्तरपथोदुभूतद्रन्यम्‌ । राठं मदनफङम्‌ | फरत्रयं 
त्रिफला । अमतरुता गुडूची । *+प्चमूली उच्यते : "बृहती 


0 कट 


"दयाख्यातृप्रतिपादितपन्चमूर भापेम्रन्थेषु प्रतिपादितपच्वमृछेभ्यो भिचमेव 1 





पला 


‡ कथितं सुवीरं-ई, प. ध दन्य, दन्यद्वि-पः 

3 मेतत्‌-पः योज्य निरा-अ, आ. 

५ रास्माराद~-अ, रद्मा.०.~-अजए ` "राट-इ, ग्‌, | 5 ॥ -रार-ई, 

° मूरीद्र्वला-ग? 7 मांपक्राथ-प, मांसंक्वाथङ्तः-इ, 
४ शृडः-इ 

४ लवणक्षद्रः-इ, -इ, 


(-0. 0160118 २९8७68॥0॥1 | 10/81\/, 1/\/501/8. 1411260 0 91 ॥\4(11/11181551111| २656816 ^\6806॥ 


ध योगतकम्‌ | 


पष्पाह्वाषनविलवड्षटफलिनीटरष्णावचा' करिकतो 
वसिः काञ्चिकदुग्धसूत्रतहितो बातामभेभ्यो हितः ॥ १३७॥ 


[ वलातलस्‌ |] 


तैलं बल्क्वथितकल्क^सुगन्धि्गभं 
“सिद्ध पयोदधितुषेदकमस्तुतक्रेः । 


पिप्मलीमूरं चव्यञ्चित्रकमेव च । अभिमन्थासमायुक्तं पचचमूलं प्रकीर्तितम्‌ | 

वला चिक्कणा । माषक्वाथः, माषाणां काथः । तिक्तकम्‌ । ख्वणे 
सेन्धवे खणम्‌ | क्षौद्रं मधघु। सर्पिः धृतम्‌ । गुडः इ्ुविकारः । 

पुष्पं शतपुष्पा | घनं मुस्ता । विल्वं श्रीफलम्‌ ] कुष्ठं प्र० | कृष्णा ` 
पिप्पी । वचा प्र० । एतेषां कचं काञ्ञिकटुग्धे गोमूत्रसहितं पचेत्‌ । 

एतत्तरविधिः। वाते, तैरावदोच श्रत्वा ततपववतैरं कोप्णवति भस्तयां 

` ग्रक्षिप्य शनेयुच्यते । स , वतिरपानद्वारे खाप्यते यावदषटोत्तशतमद्गु- 
च्कास्फोरकरालम्‌। तदा शौरवसिमपाहरेत्‌ । ततो मर्भवररिभिवति । 
उद्रस्ादिवातविक्रारान्‌ रमयति ॥ १३७॥ 


। इति प्रस्थापनम्‌ । 


किम्‌। बलिं भवति । वरा चिक्कणा । (केचित्‌) कटतुभ्व 
कायाः क्वथः कफः । गोक्षीरम्‌ । दधि । तुपोदकं यवधान्य- 


मो ज लो 


५ कत्किति-अ. 2 सुग्ध-इ. 
^ क्वथन-हु. फः ‹ सुगन्ध-ई 
¢ वृत्त॒-ड्‌ गभ-इ 
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'तद्रतकुरण्टकसरण्यसताबरीभिः 
परस्थे सिद्ध मनुबासनमीरणन्नम्‌* ॥ १३८ ॥ ¦ 


[ गुडनागरादिनस्यम्‌ ] 


¶ नस्यं विदध्याद्‌ गुड^नागरार्भ्यां 
सेन्धवे “मागधिके तथेव । 


कालिकम्‌ । मस्तु दध्युदकम्‌ । गोतक्रम्‌। एतत्ते पक्वं कृत्वा । 
सुगन्धिगभ, त्रिुगन्धम्‌ । त्रिजातक्रादि वस्तूनि सूष्ष्माणि कृतवा 
तत्तले प्रक्षिपेत्‌ । पूवीर्धेन परिमा एतहरादितैख्सुच्यते । अथ द्वितीयं 
तद्भतत्सदशम्‌। सह।चरः कोरण्टः। सरणी प्रसारिणी । अमृता गुड्ची । 
वरी दातावरी । पतेषां क्वाथकस्केन क्षीरा दितक्रावस्रानाभ्यन्तरेण च 
तेखम्‌ । प्रधर्‌ सिद्धं पक्वं करत्वा लोहपात्रे संथाप्य एतःककोकजातिफर- 
कृष्णागर्सु्तादि, त्वक्पत्रकादि सुगन्धिद्रव्यं॒संचूण्य तत्ते प्रक्षिपेत्‌ । 
अनेनव तैखाभ्यङ्ग कृते वातो नयति । सह चरादितेर द्वितीयं अन॒वासन- 
कृते श्रेष्ठम्‌ ॥ १२३८॥ 
। इति 'अनवासनम्‌ 1 


गुडेन, शुण्ठ्या [च] नस्यं जरुष॑युक्तं प्रयोजयेत्‌ , अथव सेनधव- 
* ईरणो वायुः । 
† ^ई' मातृकायां एषं शोको न हरयते । 
" तद्ुस्सहौचरष्ण्य-अ, आ, > पक्च्‌-इ्‌. 
` > मनुबासश्रनिरारणघ्र-अ, मयुवातसमीरणन्न-आ 
° नागरं वा-आ, ३, क, ग, प. 





४ सुसेन्धवा-इ्‌, „वाप, ¢ मागधिकामयो वा-डह, प, 
7 क्षादितत्रावसाग्यम्तरेण-अ, ° भनुवासनक्रिया-अ,.: 
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~ 
कन्काकान्क अयन 


प्राणाख^अन्याहडवाह्‌ पृष्ठ 
रिरोऽशिकण्डश्रवणामयेषुं ॥ १३९ ॥ 


† श्येतं विधिविदहिताः प्रसिद्धयोगाः 
सिद्धयथं विनिगदधिवा भिषग्बराणाम्‌ | 


^ य 9 आ = जय वा 


पिप्पलीभ्यां सह, जले धृष्ट नस्यं दद्यातु । अग्रमेको योगः । नासारोगे 
हनुबाहु््ठशिरोऽक्षिकण्टश्रवणमुखरोगेषु, एतेपूर्य्रव्याधिषु नस्यो देयः ॥ 


। इति नस्यविधिः । 
-- पन्दकर्माणि समाप्तानि - 





ग्रन्थादौ सर्वाचारथप्रतिज्ञा रूढा यथा योमदातकं करोति इति तक्कृत- 
मिति हेतोः शष्टसवासमानं प्रकाशयतीति वैचानाम्‌ । तथा --इत्येव- 
मनेन प्रकरेण | विहिताः अनेन कृताः प्रसिद्धयोगाः । चिद्धवथे मनुप्याणां 

* मन्या--ग्रीत्रायाः पश्चात्‌ हिरा 

† उरोकोऽय केत्रलं ८" प्रतौ “ग प्रतौ च स्यते । 

‡ “म वा" मातृकयोः एतस्पूवैमय पाठः द्यते । यथा--^इ्येर्व बिधि- 
विहिताः भसिद्धप्रयोगसिद्धयध निगदिता; भिषण्वरेण दृ्र॑तान्‌ कथसपि चिकित्सकोऽपि 


कयादित्यथः पुनरपि वक्ष्यते तच्र कच्चित्‌ 1: एतत्त भस्य ररोकस्येव चिक्रते रूप 
लिपिकारकृते स्यात्‌ । मातृकयोस्स्वय पाटः रीकावद्िखितोऽस्ति 1 





` पष्टः-इ्‌. 
° यित्ये्वं विधिहिता; प्रसिद्धाप्रयोगसिद्धयर्थ निगदिता 1 


भिपम्बरेण दृष्टयेतां कथमपि चिकिस्सकरोऽपि इुर्यादित्यर्थः ॥- ग 
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। 'दृप्रेतान्‌ *कथमचिकित्सकोऽपि युञ्धया- 

| दित्यथेः पनरपि वक्ष्यतेऽत्र किञ्चित्‌ ॥ १४० ॥ 

ह [वापुकोपकारणम्‌] 


^“संधारणाश्यज्नन.जागरणोच्चसाष्य- 
व्यायामयानकटुतिक्तंकपायरूकषैः । 








व्याधिविनाशनाथ निगदिताः । "असाभिश्च ज्ञापितः कथिता इत्यथैः । 
एषां भिषग्बराणाम्‌ । ज्ञापितान्‌ एतान्‌ योगान्‌ दष्टा अवेयोऽपि यदि व्याधि 
ज्ञातु शक्नोति। अचिकित्सकोऽपि, अवधः [अपरि] क्रियाः यदा एवं 
सम्प्रदायीकुर्यादि्यथैः। कथ करोति चिकितसामपि। [इति] हेतोः 
पुनरपि वक्ष्यतेऽत्र किञ्चित्‌ । ‡ 
| वातपित्तटेष्मोखत्तिः कथं भवति मनुष्बाणाम्‌ १। तन्ज्ञातवा अवे. 
नोऽपि वैयो भवति, इति प्रतिज्ञां करोति। पुनरपि अत्र किश्चिदनेन पदेन 
स्वल्पं वक्ष्यति ॥ १४०॥ 

संधारणं नाम मूत्रपुरीषदिक्कादीनाम्‌ । अत्यन्तं मात्राधिकभोजनम्‌ । 
जागरण रात्र निद्राक्षतिः। उच्माष्य बृहच्छव्देन बहुजट्पनमू । कोरा- 


» सअसंधारणीयाः वेगाः ष्टङ्गहृदये यथा-- 
वेगान्न घारयेद्धातविष्मूतरक्चततृदृष्धाम्‌ । 
निद्राकासरमश्वासजम्भाऽदृच्छदिरेतसाम्‌ ॥ भ. इ” सू" 9-१ 
संघारणीयाः वेगाः यथा-- \ 








\ दृष्टा तान्‌ कथमचिकिस्सकोऽपि-पः 
3 
> कथमपि वि~. ह नश्लन-इ. 
« जागरश्चभाषा-ग, जाग...मण्यः-अः ^“ भाषा-प. 
5 आं प्रतौ भागोऽगरं न दृस्यते ॥ 
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चिन्ता'व्यवायमयलङ्खनो$शीतेः | 
धायः प्रकोषयुपयःति श्वनागमे च ॥ १४१ ॥ 


[ पित्तकोपकारणम्‌ ] 
-कद्रम्से ध्लभोष्णविदादष्दीक्ष्णैः 
“रोधातपानलबुखभरमलुष्कसाकेः । 


[योर 


हर्माषणम्‌ | व्यायामो भारोद्रहन, कुटारेण पाटन, वायुनिरुद्धकरणं 
इत्यादि । यान गमनक्रिया । यच्च हस्स्यश्चादयारोहणम्‌ । कटुतिक्तकशय- 
ख्मैः, मू ग्यलप्रमृतिभिः कटुतिक्तनिप्याद्ठिभिः कषायैः, विभीतक्रादिभिः 
खक्ष;, निः प्नेहभोजनेः। चिन्ता एकाग्रचिततेन"गरृहद्वद्रादिसाधनम्‌ । व्यवःयो 
मेथुनम्‌। भयं राजादिभयम्‌। श्वनपतिचल््रमणम्‌। शोकः श्धान- 
परकारादिकमुत्पचः १। इश्जनमरणेः दुःखम्‌ । हीते °[दिभम्‌ ]। चीनक 
"वस्तुसेवनम्‌ । एतैः वायुः प्रकोपं याति| घनागमे श्रावणमाद्रपद- 
मासयोः । पुरुषम्येत्य्थः ॥ १४१॥ 





यट्करे = > अ =, दिसे 
पटकः कटुकद्रन्यः। अम्टः पक्वचिन्चादिभिः, अनगनादििसेवतैः 
धारय॒ खद्‌ वेगान्‌ हितेषी प्रेत्य चेह च । 
रोभे य द्रिपमान्सररागादीनां जितेन्द्रयः ॥ ध. ह. सू ४.२५. 
* स्द.न्रकारादिका इति स्यात्‌ । 





` व्यवामतपल-ग ° वायुश्च को-इ. 
घनामये-क, ५ सखर्टवस्ल-ग्‌, 
तृष्ण-ई, क. तीव्र-गः, तीक्षा-अ, आ, इ, ` 

 क्रोधनकातप परिश्रम-प्‌, „,*„ भयश्रम-इ 


यक्त्व~इ, द॒ष्कमांसः-ग ग्रह-ञा 
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| 'छारेरजीर्णविपमा'वनग्भोजतेरच 
“पित्त प्रकोपञुपयाति श्वनाखयये च ॥ १४२ ॥* 


मद्यपानेन रुवणागरिकिवस्तुना उप्णाशनादिना विदाहतीक्षेः राजिकासर्षपा 
दिभिः। क्रोधः प्राणिकोपः। आतपः सुधरपमा। अनल्मुखं अभिसेवनम्‌ 
श्रमो यन्वादिः परिश्रमो धातुव्यापारः, तेन शरीखैकस्यम्‌ । श॒ष्क- 
करिः युशोपितदकिः क्षरः क्षारायिकपरादिशाकप्रैः। अजीणं 
मुकतोत्तरमरुविकारः । ° वरिषमासनमम्धानोपत्रेशनम्‌ । विषममोजन अस- ` 

। म््राप्काल्मोजनम्‌। एतैः स्वैः पिततं ॒प्रकोपसुपयाति । घना- 

| स्ये, धनानामत्ययो विनाशः, तमिन्‌ कले आश्चदुजकार्तीक्रयोः 
पित्तद्रेकः ॥ १४२॥ 


0 स शा 9 


₹ छजीणैविषमभोजन श्ट्गह्दये- 

मित्र पथ्यमपय्य च मुक समशनं स्तम्‌ । 

विदयादुध्यश्चनं भूयो सुक्तस्योपरि भोजनम्‌ 1 

धक्रिवहुचापच सुत्तु व्रबमाक्लनम्‌॥ अहस, ८, ३३-३४ 
तथा च-- 

न चातिमान्रसनःन्नमामदोष्राय केवरमू । 


द्विविष्टस्भिद्ग्धामगुर्लक्षदिमा्वि भह सु ८* ३२. 





| + क्षारायजीण-गः, प. 9 टान-आ, इ. प, 
° सेवनेथ-प. 4 + चेत्य-ग. 
# घन्‌ ् *न्‌--अ. विषमाकशन-अआ. 
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[श्केऽमकोणकारणम्‌] 


'खभ्रादिवा मधुरकश्षीतरुमत्स्य"मसि 
भ [= + लष्ठ म. च 
गुर्वम्छपिच्छिरतिलेष्ु प्योविकार$ 
न @ क कुःपानं (स 
स्निग्धातिदपिरुणोदकपान भक्षः 
ष्मा प्रकोपञ्पयाति तथा वसन्ते ॥ १४३ ॥ 


[लानारेगक्ारणम्‌] 


“त एपरमेते क्रमशो "दिलो बा | 
दोषाः श्रृष्टा युगपत्रयो वा । | | 


[वि क फ त = न~ 


 सप्नादिवा । मधुरं माक्षिकशालियवगोधूमादयः । शीतर खण्डा 
दिकम्‌। मांसवगैः | गुरुद्रव्याहारः । अम्कं जम्वीरादिकम्‌। पिच्छ 
पक्वफलादिकम्‌ । तिलेश्चपयोविकरैः, इश्चुविकरै, रसफाणितशफरागुड- 
खण्डादिभिः, पयोविकोरेः पायसादिभिः। हिष्धं माषा्नादिकम्‌। अति- 
$ न्द, ज, 
तृत्तिः रोधपमोजनम्‌ | खवणोद्कपानेः, वृष्यकारकादिभक्षयेः। दिवा- 
रशायनादिभिः सवैः श्टेष्मा प्रकोपमुपयाति । वसन्ते जैत्रवैशाखयोः ॥ 


एते दोषाः वातपित्तरेप्माणः। एवमिति अत्यन्तम्‌ । रोगैः प्रकोप 
देतुमिः प्रदुष्टा भवन्ति। क्रमश एकैकश इत्यर्थः । केनचिद्विकारेण 


* (ह क. ग' मातृकासु इरोकोऽय नासि । 


` स््रप्न-इ, ग? प. * मांसं-इ. 
° चयो-ई, ५ अक्षय क. 
` तत एवमेते-अ, इई येवमेते-प. 

ˆ विद्ष्वात्‌-अ, आ, ° प्रवदरा-प. 
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हि. ` वन्ति रोगा विविधान शरीरे 
| "हुख्यातसंख्यातिगताननेकान्‌ ॥ १४४॥ 


[वग्युविकारविहनानि] 


पार्ष्यसङ्ोचनतोदशूल- 
"इयाम॑त्यमङ्व्यथ^चेष्टमङ्काः । 

'सुप्॒लवक्चीततरूरतशशोफाः 

कमणि वायोः ्व्दन्ति तज्ञाः ॥ १४५ ॥* 


युगपन्‌ तयो वा वातापिततशचष्माणः प्रदुष्टा जाः सन्ततं॒रोगान्‌ 
विविधान्‌ [असंख्येयान्‌ कुवन्ति] ॥ १४४॥ 


पार्यं रक्षता । सृष्टोचो ज्ञातः । तोदः व्यथनम्‌ । शो 
ज्ञातः । इयामत्वं इयामरता 1 अज्ञव्यथनं सुगः म्‌ । चेष्टाभङ्गः गमनादि. 
म्हाभङ्ः। रुत्वं अङ्गे निःसदील्म्‌ | ररतं निष्टुता । शफः भ्र०। 
वायुविकारस्येतानि चिद्ानि ॥ १४५ ॥ 


४ भइ कृ” मातृकणोः एष इरोकोऽचर नास्ति। 

"गः मातृकायां नेन दरोकेन साकं अन्थस्समापितो वतते । 9 4 

इखोकोऽय प्रथममेव (सं ३.) मातृकासु दः । परन्तु तत्न विवरणं नास्तीति 
पुनः सविवरण मातृकासु ससन्दु्ग गृहीतोऽसि । भत एव अत्र॑ इनः परिगणितोऽ 


स्माभिः। 
‡ संख्यानसंज्ञा-ई. . ° विगताचू-प. 
3 पावस्वसद्गव्यथ---भद्गा- इ, दयामत्वमट्ष्वमथापीडा-ग, 
व्यामष्व ... भद्गचेष्टान्‌-प. « वेष्टु-आ. 
स्तम्भत्व-इ्‌* । ५ ज्ोषान्‌-प, स 
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92 योगशतकम्‌ ` १ 
[ पित्तविक्तारचिहनानि] 


+" परिश्रमंस्वेदविदाह'रोगाव्‌ | 
श्रेगन्धसंङ्धेद विपाफ'फोपान्‌ । | 
प्रकापमूच्छ।भ्रम^पीतभावान्‌ 

पित्तस्य छमांणि वदन्ति तज्ज्ञाः ॥ १४६॥ 


[कफविक्रारचिहनानि] | 


†“उवेतत्सीतत्यगुसत्वकण्डूः 
स्नेहोपदेहस्तिमितत्व'लेपाच्‌ । 


परिश्रमः द्धस्य रिथिरुता | स्वेदः अङ्गाद्रभमावता । विदाहः 
प्र०| रोगः शरीरे करना । वेगन्धः शारीरे दुरगन्धता। संक्टेद्‌ः 
क्लेदः ] विपाकः । ° रौक्ष्य, दुर्थैरता | प्रको विस्मरणेन जसः । 
° [पीतभावः] शरीरपीतता । एतानि लक्षणानि `"पिततो्रेके ॥। १४५. ॥ 








इवेतस्वं शरीरपाण्डत।। रीत्वं शीतक्भावः।. गुरूत्व जाव्य- 
मावः | कण्डश्च खु: | स्नेहोपदेदः शरीरे स्निगधत्वम्‌ | सिमिततव 


ष्षाणणणीणगीगैषणे 


* भय इरोकोऽपि द्दियारं माव्रकासु चटस्सन्‌ सरीकोऽऋ परिगणितः । 
८३. क” मातृकयोरेष ररोकः भच न द्यते । 

¶† ई. क. मातृकयों रेव इखोकोऽल् नासि । 

‡ "कोपः शब्द्ब्याख्यास्थानावसरे रौक्ष्यपदम्रहणकारण न विभाव्यते । 


यन) 


" परिल्व-पः ‡ रोग-इ, राग-पः 
° वेगन्ध्व-इ, दौरगन्ध्य-प, « कोपाः-द्‌ग 
° पित्तमावा-ह . ° स्नेहत्वपीतत्व-अ, 


। 1 चेमाः इ ४ २२1 । 
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योगरातकम्‌ 93 


"उत्सेध'सङ्घातचिरक्रियाश्च 
कफस कमाणि वदन्ति तज्ज्ञाः ॥ १४७ ॥ 


“एतानि लिङ्गानि च *यत्कृतानां 
सवामयानामेपि नैक्नाम्नाम्‌ । 

कथिद्धवे 'त्मा्िविदेष एषां 
'सृज्ञान्तरं येन तु श्राप्युवन्ति ॥ १४८ ॥ 


[आमव्याधिकारणम्‌] 


†आल्खतनद्राहृदयाविद्युद्धि- 
"दोपग्रबृयाङ्कलमूत्रतामिः । 
गुरूदग्त्वारूचिसुतामि 
रामेच्वितं `व्याधिग्ुदाहरन्ति ॥ १४९ ॥ 


"- ` =° जन [1 7 णीणीरिकिरिष्यीषोप ~ ------ 


आरस्यम्‌। गमनजल्पनादिक्रियायां मन्दोतखाहता। लेषः रारीरे "प्रधुरता । 
उत्सेधः उन्नतत्वम्‌ । सद्धा तचिः क्रियाश्च मूत्र दुरीपयोः शिथरस्वेन प्रवतनम्‌ । 
एतानि इठेष्मरोगे जातानि ॥ १४५७ ॥ 








% इवैतस्वन्रीतत्वेति इलोकानन्तरं ड" मातृकायां ˆ१* पुके च उत्तरत 
वक्ष्यमाणाः इरलोकाः ददयन्ते । भन्तिमः @छोकः सवैसमानः 1 

¶ भयं दर्लोकः पूर्वमेव शन्यमावृकासु प्रविष्टः भस्राभिः (सं २८) अुद्वित- 
श्च । परन्तु. पाठमेदोऽस्ति । 





1 उत्वधस्‌ पाक-आ, उत्तेक~प . ` सन्ताप-अ. 


° तत्टृतानि-प. * प्राप्तविकशेषयेषां-इ. 
४ सं्तातुरं-इ. ° सम्प्रयान्ति-प. 

7 दोपप्रवृत्तिश्वदभा वमूत्रः-प, 3 तुद्विदुषा वदन्ति-प. 
 मृदुता-आ, 
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94 योगरातकम्‌ 
[वातशमनविधानम्‌] 


` स्ति्धोष्णयिरकष्यवर्पलदण।खाद्रम्रतंङातप- 
स्नानाम्यज्धनवसि्मासमदिर संबाहनो">मदेनम्‌ । 
सनेहस्वेदनिरूहनखशछयनखानोपनाहादिक 
पानाहारविहारभेपलमिदं वातं प्रशास्ति नयेत्‌ ॥ १५० ॥ 


[पित्तशसनविधानम्‌] 


 तित्तखादुकपायस्ीतपवनच्छायः'निशावीजनं 
उयोतसनाभूगुहयन्त्रधारि'जलजसत्ीगात्रसस्पशेनयू । 
सर्पिः क्षीरविरेकसेकरूधिरसखावप्रदे हादिकं 
पानादारविहारभेपलमिदं पित्त प्रास्ति नयेद्‌ ॥ १५१ .॥ 


` [श्लेष्मशलनविधानम्‌] 


रशक्षारफषायतिक्तकटुकव्यायामनिष्टीवनं 
स्ीसेवाध्वनियुद्रनागरजसक्रीडापदाधातनम्‌ । 
धूमात्युष्णशिरो विरेकबभनस्वेदोपवासादिकं 
पानाहारविहारमेषजमिद श्ठेष्माणश्युत्रं जयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 


वि. गः" पा 


1 न्मर्दैनेः-प्‌, ° शमनस्नेदोप~प्‌, 


? .विजं १ , 
° मुई 
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%. जल्द~प्‌,. 


योगरातकम्‌ । 95 


[त्रिदोषविकारे शमनविधानम्‌] 
क्रकोपे वमनं सनस्यं विरेचनं पित्तभवे विकारे । ` 
बरातात्मे बसिपुदाहरन्ति सर्सगेजेऽपि व्यतिमिभमेतत्‌ ॥ १५२ ॥ 
हेमन्तवपाशिरिरेषुः वायोः पित्त तोयान्तनिदाघयोश्च 1 
कस्य कोपः कुसुमागमेऽपि रवीति यच्द्विहितं तथेषाम्‌ ॥ १५४॥ 


*लोभोपासनियमाः प्राय्ित्तं तपो त्रम्‌ । 
देवद्िजाधन अन्त्रं यिः स्वस्त्ययनानि च ॥ १५५ ॥ 


[िषजं भरति हितोक्तिः] 


"ुधयेतदन्यदपि "यत्तद्‌ [यु ]क्तमव्र 
युक्ताः स्वयं समधिगम्य यथानुरूपम्‌ । | 
रोगेषु भेषजमनस्पमति्िंदध्यात्‌ 
शास्त्रं हि किञ्िदुपदेशवद करोति ॥ १५६ ॥ 
* “प पुस्तके इोकोऽय नासि। तत्स्थाने-- 
वातोऽम्कतरलवगरमधुरान्नपानेः 
पित्तं तथा मधुरतिक्तकषायस्चीतेः । 
दरेष्मापि तिक्तकटरक्षकषा्तीक्षणेः 
भामः प्रशान्विसुपयाद्यपवपणेन ॥ इति दश्यते । 
‡ युदधेत-इ 
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2 यत्तदरक्त-इ- मददनुक्त-प. 


॥ 
। 


2०. यागरातकम्‌ 
[म्रन्थसमा्षिः] - | 
गुणाधिकं योगशतं निबध्य- 
प्रप मया `पुण्यभनुत्तमे यत्‌ । 
नानाप्रकारा मयनीडभूतं 
त्स्नं जगत्तेन “भवत्वरोगम्‌ ॥ १५७ ॥ 


॥ इति भ्धौपण्डितरायविरचितं योगशतकं सम'प्तम्‌ ॥‹ 


अमु र नथ 


{> र 


भतद्य-आ ° श्रीपण्डितविरचिते-अं 
-0. 0167118 रनकश नम१,० थोतिकतकी कर जिव ०) ^ 
भरीरामचन्द्रचरणारविष्दापणमस्तु-आ, | 


अङवन्व्‌ः 


1) अधिकपाठः 
2) पाठान्तराणि 
3) श्लोकसुची 
4) पारिभाषिकपदसुची 


7 | 
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[ विषगभमंतलगप्रकारः ] 


कनकस्य च गिगुण्डी तुभ्विनी च पुननेधा । 
चातारिधाश्वगन्धा च पुन्ाट सचित्रकम्‌ | १॥ 
शोभाञ्धन काकमाची करिक.री च निम्बकम्‌ । 
महानिम्बश्वरी (१) च दशसूरशतीवरी ॥ २ ॥ 
कौरवी सरीवां च श्रावणी स 'ददाप्छिका (% । 
वजा मेषशृङ्गी च कए्वीरद्वय षचा ॥ ३ ॥ 


काकजङ्घा त्वपामागैवला चातिवखाद्वयम्‌ । ` 
व्याघ्री महाबला वासा सोमवह्ी सारिणी ॥ ४॥ 


पलोन्मितानि चेतानि द्रोणेऽम्भति बिनिश्िपेत्‌ । 
पचेत्पादावदोपेऽसिन्‌ कल्कख कुडव शिपेत्‌ ।। ५॥ 


त्रिकटुं विषतिन्दुं च रास्ना कुष्टं बिष घनम्‌| 
देवदार ककौजी ¢) च दौ क्षारौ लवणानि च ॥ ६ ॥| 


तत्थकं कट्फरं पाडा भारङ्गी नवसारकम्‌ । 
त्रायन्ती धन्धयासं च जीरकं चेन्द्रवारुणी ॥ ७ ॥ 


[र 


* योगक्षातस्य “ई मातृकायां वामभागे, योगतातम्रन्थसमाप्त्यनन्तरमपि 
'्योगदाते बिषगभतैकभ्रकार' इति नान्ना एतत्तेखनिधिः निरूपितो इरयते । 
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। | 4 
प्रस्थं समादाय पाचयेन्म्रदवष्ठिन ! 
विषगभमिदं नाञ्ना सर्वबातान्‌ व्यपोहति ।॥ ८ ॥ 


ङुध्युरुकटिजङ्घा च सन्धानं भरोमेव च। 
गृधसी च महावाताब्‌ स्बाङ्गस्फुटनं तथा ॥ ९ ॥ 


दण्डापतानकः चैव कर्णनादं च शून्यताम्‌ । 
वनमध्ये यथा सिंह पररत्ये १ यथा खगाः ॥ १० ॥ 


तथाश्वगजमग्रानां नरार्णां च चतुष्पदाम्‌ । 


इति बिषगभैतेरम्‌ ॥ 
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० ' पुस्तश्दुकेनोयमाऽधिकः पाठः 


दिङ्गप्रगन्धाविदश्यण्ठयजाजी- ` 
हरीतकोपुष्करभूरदुषठम्‌॥ 
गोचरं चुितमेतदिष्ट 
गुल्मोदराजीणं विषूचिकासु ॥ २० ॥ 


` (अयं श्लोकः ई" मातृकायामपि चयते ) 


दिरुत्तरा हिङ्गु वचा सङ्ष्ठा 

सुवचिका चेव विडङ्गवूर्णम्‌ । 
उष्णाम्बुनानाह बिघ्रचिकाति- 

ह्रोगगयुल्मोध्वैसमीरण्तम्‌ ॥ २३ ॥ 
गोध्ुरकः.श्ुरकः शतथूरी 

वानरि नागबलातिबला च। 
चूर्णमिदं पथसा निशि पेय 

यख गृहे मदाशतभ्रसि ॥ ७७अ ॥ . 
निम्बसख तेलं प्रकृतिमेव 

नस्ये निषिक्तं विधिना यथावत्‌ । 
मासेन तत्धीरघतोपयोर्ज्यां 

जराप्रभूतं परितं निहन्ति ॥ ८० ॥ 

षठः प्टको उवेरघु विहितस्वष्णासु पश्चाम्लको 
लाजारछर्दिषु बस्तिजेषु गिरिजं मेदेषु धात्रीरसः । 


| ४ 
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6 । | 


रास्ना वातगदेषु मूत्रसुदरे प्लीहामये पिप्पली 
सन्धाने क्रिमिहा विषे शुकतरुः शोफे तथा गुग्गुः ॥ ८७॥ ' ` 


बृषोऽक्षपित्त कुटजोऽतिसारे 
महातकोऽशःसु गरेषु हेमः । 
खोर्येषु दारः क्रिभिषु तरिभिर 
` हरीतकी पण्डुगदेदु धता ॥ ८८ ॥1 


अश्ष्याभयेपु त्रिफलां वदन्ति 
` सर्वेण शेषु तथा रसोनपू्‌। 

ष्टेषु नित्य खदिरस्य सारं 

सवेषु कासेषु निदिभ्धिकां च ॥ ८९ ॥ 
सन्ति बाजीकरणे शवदष्ा- 

अरक्ते नागबल बलां बा। 
रसायनेष्वामलकर सदेव 

स्वेषु रोगेषु रिलाह्वयं च ॥ ९० ॥| 
वातोऽम्लते्रषणेरमधुरामपाने १ 

पित्ते तथा मधुरतिक्तकषायसीतैः। 
शेष्मापि तिक्तकटुरूकषकवायती्णे- 

रामः प्रशान्तिभुपयासपतर्पणेन ॥ १०७ ॥ 
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| 
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प पुस्तके दश्यमानं पाठान्तरम्‌ । 
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त्रयुगन्धयुक्तं गुटिकां सुगर्धा 
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